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Rural India is changing like never before. It is a story of growth and hope which is both inspiring and encouraging. Since the 
launch of Jal Jeevan Mission (JJM) in 2019, many rural households have not only been benefi�ed from the infrastructural 
development, but have also seen paradigm shi�s in the way they live, work together as communi�es and envision their future. 

JJM, through its inclusive and community-driven approach, has delivered a wave of ini�a�ves that have transformed rural 
society, especially benefi�ng women and children. Safe drinking water is being reached around 15.42 crore households across 
5.82 lakh villages. 24.80 lakh women have been trained as water champions, tes�ng water quality in 5.07 lakh villages. These are 
a few transforma�ons that have not just improved daily life but have also empowered people and brought social and economic 
progress.  

This booklet is an a�empt to bring you closer to such reali�es of transforma�on, success stories from the villages of our dynamic 
and diverse country that reflect resilience, collabora�on and the true spirit in the journey towards Viksit Bharat. 

While Jal Jeevan Mission has laid a strong founda�on, the road ahead is equally important. Evolving scenario of drinking water 
sector necessitates a paradigm shi� in the drinking water governance mechanism. As there is a shi� of focus towards service 
delivery, the end point delivery ins�tu�ons, GPs and/ or micro u�li�es/ VWSCs should be kept in the centre of the en�re 
development process. Now the way forward is to create an enabling PWS ecosystem of sustainable water future with, defined 
ownership and responsibility at every level. JJM has charted a path where empowered communi�es take charge, paving the way 
for self-reliant, thriving rural communi�es. 

I extend my congratula�ons to the IEC team of DDWS for this amazing collec�on. As we look ahead, JJM will con�nue to build on 
these reforms, unlocking opportuni�es for every household and ensuring that clean drinking water as a source of dignity, health, 
and prosperity for all.  

With this booklet, I invite you to celebrate the stories of change, to draw inspira�on from the lives touched by JJM, and to 
envision a rural India where clean water flows freely, and dreams are realized every day.

                       
                                                                                                                                                                                ( )                                                        Kamal Kishore Soan

Addi�onal Secretary & Mission Director (NJJM)
Department of Drinking Water & Sanita�on

Kamal Kishore Soan

Foreword 



1. Water Changes Everything: A Rive�ng Tale of 
Water Transforma�on in Arunachal  Pradesh

Tara Bomjen, a mother of two, has lived a life shaped by 
the relentless struggle for clean water. For years, fetching 
water consumed her days, leaving li�le �me for her family 
or livelihood. Her home, the remote village of Soi in 
Arunachal Pradesh’s Leparada district, sits amidst the 
breathtaking landscapes of the Eastern Himalayas, where 
snow-fed rivers flow, but access to clean drinking water 
was once a distant dream. Like many women in her village, 
Tara would leave home before sunrise, walking for hours 
to a spring deep in the forest. The water was o�en murky 
and insufficient, yet it sustained them. For Tara and her 
family, these struggles meant lost opportuni�es. Nima, 
her eldest son, frequently skipped school to help carry 
water when supplies dwindled, and seasonal

outbreaks of diarrheal diseases reminded them of the 
risks. Life seemed trapped in an endless loop of hardship. 
Change began trickling in with the arrival of the Jal Jeevan 
Mission in 2021. The promise of “Har Ghar Jal” (water to 
every home) sparked cau�ous hope. The challenge of 
Arunachal’s steep terrains, coupled with skep�cism from 
villagers who had lived without reliable water systems, 
meant that the transforma�on required more than just 
pipes and tanks. It demanded trust.

Tara became an ac�ve member of the Village Water and 
Sanita�on Commi�ee (VWSC), where discussions were 
held in  local  d ia lects  to ensure no voice was 
overlooked.Villagers like Tara helped plant na�ve trees in 
the spring’s catchment area and built recharge pits to 
revitalize water flow as amicably discussed in the pani 
sami� mee�ngs. 

Over months, the �red spring regained its vigor, ensuring a 
steady water supply even during dry spells. By 2023, every 
home in Soi—including Tara’s—had clean, running water. 
For Tara, this was a transforma�on beyond convenience. 
Her mornings, once consumed by grueling walks, are now 
spent tending to a thriving kitchen garden.

The impact spread quickly. Neighboring villages, inspired 
by Soi’s success, began adop�ng similar approaches. The 
rejuvenated spring also a�racted eco-tourists curious 
about the village’s transforma�on. Funds from these visits 
are reinvested into rainwater harves�ng systems and 
maintaining water infrastructure. 

Standing by the tap in her courtyard, Tara reflects on the 
journey. “Diika aro, chay kaam ey, sobo asom. Sobo lam loi 
lami sobo diika poongto lomi” (Water is life, a gi� for all. 
Working together, we have  ensured that it flows for 
everyone), she said, her words a testament to community 
resilience.

Arunachal Pradesh

“Ngom unii, diika laagaan ngini chijey. Ango par 
langnam ayi anii tapa kaam kardung,” says Tara 
Bomjen in her so�-spoken Adi dialect. (In those days, 
fetching water was our only task. All other 
work—farming or sending children to school—came 
a�er that.)

The village's loca�on is as seen on the maps. A River 
borders it, limi�ng accessibility only through the 

bridges.
Source: PHED Arunachal Pradesh
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A foot-road (pakhdandi) to the village which was 
earlier used to fetch water to houses. 

 Source: PHED Arunachal Pradesh



Soi’s story, through Tara’s eyes, is not just about 
overcoming water scarcity. It’s a reminder of how unity, 
blended with indigenous wisdom and modern solu�ons, 
can rewrite des�nies. In a village once defined by struggle, 
clean water now flows as a symbol of hope, health, and 
harmony.

Spring shed development Prac�ce by the 
community, Longding, Arunachal Pradesh. 

Source: PHED Arunachal Pradesh

“Abaa payee, ngapo kaam, sobo soi loonni ai. Diika 
maan sobo share longna peenye angtam dong” 
(Now, our work is for everyone in the village. Water is 
something we share and protect), she said, in voice 
filled with pride. The mission introduced spring shed 
management, blending modern techniques with 
indigenous knowledge.

“Diika Jarni tako, ngama chai tenni. Ngama soom-
chaat tama ayong kam lagna aane diika tagdong 
pangee” (With water at home, I can work peacefully. 
My children no longer miss school, and we drink clean 
water daily), she explained, her smile radia�ng relief.
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1. पानी सब कछ बदल दतेा ह:ै अ�णाचल �दशे म � पानी के  ु
बदलाव क� एक �ेरक कहानी

तारा बोमजन, दो ब�च� क� माँ, ने �व�छ पानी के िलए लगातार सघष �ं
से �भािवत जीवन िजया ह।ै वष� तक, पानी लाने म � उनके िदन �यतीत 
हो जाते थे, िजससे उनके प�रवार या आजीिवका के िलए बह�त कम 
समय बचता था। उनका घर, अ�णाचल �दशे के लेपराडा िजले के 
दर�थ गाँव सोई म � ि�थत ह,ै जो पव� िहमालय क� खबसरत घािटय� के ू ू ूू
बीच बसा ह।ै यहाँ बफ�  से पोिषत निदयाँ तो बहती ह,�  लेिकन �व�छ 
पेयजल तक पह�चँना कभी एक दर का सपना था। अपने गाँव क� कई ू
मिहलाओ क� तरह, तारा सय�दय से पहले ही घर छोड़ दतेी थ�, जगल ं ू ं
म � गहराई तक ि�थत एक झरने तक पह�चँने के िलए घट� पैदल चलती ं
थ�। पानी अ�सर गदा और अपया�� होता था, िफर भी वही उनका ं
सहारा था। तारा और उनके प�रवार के िलए, इन सघष� का मतलब था ं
खोए ह�ए अवसर। उनका बड़ा बेटा नीमा अ�सर पानी लाने म � मदद 
करने के िलए �कल छोड़ दतेा था, और मौसमी द�त रोग� के �कोप ू
उ�ह � जोिखम क� याद िदलाते थे। जीवन किठनाई के एक अतहीन च� ं
म � फँसा ह�आ लगता था।

2021 म � जल जीवन िमशन के आगमन के साथ प�रवत�न क� 
श�आत ह�ई। "हर घर जल" (हर घर म � पानी) के वाद ेने सतक�  आशाु

 को ज�म िदया। अ�णाचल क� खड़ी पहािड़य� और िव�सनीय जल 
�णािलय� के िबना रहने वाले �ामीण� के सशय ने इस बदलाव को ं
केवल पाइप और ट�क� से अिधक चनौतीपण � बना िदया। इसके िलए ु ू
िव�ास क� आव�यकता थी।

तारा ने गाँव जल और �व�छता सिमित (वीड��यएससी) क� एक ू
सि�य सद�य के �प म � काम करना श� िकया, जहाँ �थानीय ु
बोिलय� म � चचा�ए ँक� जाती थ� तािक कोई भी आवाज अनसनी न रह।े ु
पानी सिमित क� बैठक� म � सहमित के साथ, तारा और अ�य �ामीण� 
ने झरने के जल�हण �े� म � दशेज पेड़ लगाए और पानी के �वाह को 
पनज�िवत करने के िलए �रचाज� िपट बनाए। महीन� के बाद, थका ु
ह�आ झरना अपनी ताकत वापस पाने लगा, िजसने सख ेके मौसम म �ू
भी लगातार जल आपित� सिनि�त क�।ू ु

2023 तक, सोई के हर घर—तारा के घर सिहत—म � �व�छ, बहता 
पानी उपल�ध हो गया। तारा के िलए, यह बदलाव केवल सिवधा से ु
कह� अिधक था। उनक� सबह, जो पहले किठन चलने म � �यतीत होती ु
थी, अब एक सम� रसोई उ�ान को सँवारने म � िबतती ह।�ृ

“नगोम उिन, दीका लगान निगनी िचजे। अगो पार लगनम आई ं ं
अनी तपा काम करदग,” तारा बो�जेन अपनी मदभाषी आिद ृंु ु
बोली म � कहती ह।�  

(उन िदन� पानी लाना ही हमारा एकमा� काम था। बाक� सारे 
काम-खतेी करना या ब�च� को �कल भजेना-उसके बाद आते ू
थे।)
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गाँव के िलए एक पैदल सड़क (पखडडी) िजसका उपयोग ं
पहले घर� म � पानी लाने के िलए िकया जाता था। 

 �ोत: पीएचईडी, अ�णाचल �दशे

Fig 1 and 2 : गाँव का �थान मानिच�� पर दखेा जा सकता 
ह।ै इसे एक नदी सीिमत करती ह,ै जहाँ केवल पल� के मा�यम ु

से पह�चँा जा सकता ह।ै
 �ोत: पीएचईडी, अ�णाचल �दशे।



इस �भाव ने ज�दी ही अ�य �े�� को भी �े�रत िकया। पड़ोसी गाँव, 
सोई क� सफलता से �े�रत होकर, समान �ि�कोण अपनाने लगे। 
पनज�िवत झरने ने उन पय�टक� को भी आकिषत�  िकया जो गाँव के इस ु
बदलाव को दखेने के इ�छक थे। इन या�ाओ से �ा� धन वषा� जल ु ं
सचयन �णािलय� और जल बिनयादी ढाँच े को बनाए रखने म �ं ु
पनिन�वेिशत िकया गया। अपने आगँन म � लगे नल के पास खड़ी तारा ु
इस या�ा को याद करती ह।�  

तारा क� नज़र से दखेी गई सोई क� कहानी केवल पानी क� कमी को दर ू
करने क� नह� ह।ै यह एक अन�मारक ह ैिक कैसे एकता, दशेज �ान, ु
और आधिनक समाधान के सयोजन से भा�य को िफर से िलखा जा ु ं
सकता ह।ै एक ऐसा गाँव जो कभी सघष � से प�रभािषत था, अब �व�छ ं
पानी एक आशा, �वा��य, और सामज�य के �तीक के �प म � बहता ं
ह।ै

अबा पयी, नगापो काम, सोबो सोई लनी ऐ। िदका मान सोबो ू
शयेर ल�गना पीने अगतम ड�ग'' (अब, हमारा काम गाव म �ं ं
सभी के िलए ह।ै पानी एक ऐसी चीज ह ैिजसे हम साझा करते ह �
और सरि�त करते ह)� , उ�ह�ने गव� से भरी आवाज म � कहा। ं
िमशन ने �वदशेी �ान के साथ आधिनक तकनीक� का िम�ण ु
करते ह�ए ि��ग शडे �बधन क� श�आत क�।ं ं ु

समदाय �ारा ि��ग शडे िवकास अ�यास, ल�गिडग, ु ं ं
अ�णाचल �दशे। 

�ोत: पीएचईडी, अ�णाचल �दशे

“िदका जन� ताको, नगामा चाय टेनी। नगमा सम-चाट तम ू
आय�ग कम लगना अने िदका टैगड�ग पागी” (घर पर पानी ं
होने से, म � शाित से काम कर सकती ह�। मरेे ब�च ेअब �कल ं ं ू
नह� छोड़ते ह,�  और हम रोजाना साफ पानी पीते ह)� , उ�ह�ने 
समझाया, उनक� म�कान से राहत िमल रही थी।ु
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2. A Transforma�on Story: Empowering Women  
Through Water Access

Akom, a do�ng mother and homemaker in Doji Jelly 
village, West Siang District, vividly remembers the 
exhaus�ng days of her past. Every morning began with a 
long, difficult trek to fetch water, balancing pots on her 
head while naviga�ng the rocky mountain paths. One 
incident remains etched in Akom’s memory—slipping on a 
wet slope while carrying water and falling hard on the 
rocky path. The pots sha�ered, and she was le� bruised 
and bleeding. That day, she not only lost the water she had 
worked so hard to fetch but also hurt badly. She felt 
completely defeated. She recalls, the pain s�ll vivid in her 
mind. It was moments like these that made the daily 
struggle for water feel unbearable.

Doji Jelly, home to 275 residents and 56 households, 
struggled with an unreliable water supply. Such incidences 
were common among the people of the hamlet.  Earlier 
a�empts to solve the problem had failed, forcing families 
like Akom’s to dedicate much of their �me and energy to 
securing water for drinking, cooking, and cleaning. 
Women bore the brunt of this burden, and during dry 
spells, their lives revolved en�rely around fetching water.

In 2019, hope arrived with the Jal Jeevan Mission (JJM). 
Gram Sabha mee�ngs were held, and the community 
came together to form a Village Water and  Sanita�on

Commi�ee (VWSC). Guided by the Public Health 
Engineering and Water Supply Department, the villagers 
created a plan to build a reliable water supply system.  

A�er years of struggle, their efforts bore fruit in March 
2022, when a gravity-based water supply scheme was 
completed.

For Akom, the transforma�on was life-changing. The 
endless treks for water became a thing of the past as clean 
water began flowing directly to her home. With her �me 
freed up, she started tending to her kitchen garden and 
spending more �me with her children. "Now, my family’s 
life is healthier, and I feel more at peace," she says. Her 
children, too, no longer miss school due to water-fetching 
du�es. The villagers didn’t just stop at installing the 
system; they took full ownership of its maintenance. Each 
household began contribu�ng Rs. 10 per month, a small 
fee that Akom and others paid willingly. Some families 
even paid the annual fee in advance, helping the VWSC 
collect Rs. 45,000 to fund future repairs and upkeep.

Akom is now an ac�ve member of the VWSC, par�cipa�ng 
in discussions about the system’s sustainability and 
sharing her input on decisions like tariff adjustments.

For Akom, “Jal Jeevan Mission” has brought more than 
water—it has brought dignity, freedom, and a renewed 
sense of purpose. "We no longer have to live each day 
worrying about water," she says with a smile. "Now, I can 
dream of a be�er life for my children and our community.”
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"Now, my family’s life is healthier, and I feel more at 
peace. I no longer worry about fetching water, and my 
children have more �me to study and play. Thanks to 
JJM, my family has found stability and hope for a 
be�er future." says Akom

Akom, a beneficiary of the JJM and a member of 
VWSC feels empowered by receiving tap 

connec�on. 
Source: , Arunachal Pradesh.PHED



2. पानी तक पहच स े सश� होती मिहलाए: एक बदलाव क� �ं ं
कहानी

अकोम, पि�म िसयाग िजले के डोजी जेली गाव क� एक समिप�त मा ं ं ं
और गिहणी, अपने बीते िदन� क� थकाऊ याद� को आज भी जीवत ृ ं
महसस करती ह।�  हर सबह उनके िदन क� श�आत पानी लाने के िलए ू ु ु
लबे और किठन सफर से होती थी। वह अपने िसर पर भारी मटके ं
सतिलत करते ह�ए खतरनाक पहाड़ी रा�त� से गजरती थ�। एक घटना ं ु ु
उ�ह � आज भी �प� याद ह—ैएक गीली ढलान पर िफसलना और 
च�ानी रा�ते पर जोर से िगरना। मटके टट गए, और वह चोिटल और ू
लह�लहान हो गई। उस िदन उ�ह�ने केवल पानी ही नह� खोया बि�क ु ं
आ�मिव�ास भी खो िदया। “मन� े खद को परी तरह परािजत महसस ु ू ू
िकया,” वह आज भी उस दद � को याद करते ह�ए कहती ह।�  ऐसे �ण� ने 
पानी के िलए रोज़ाना क� इस ज�ोजहद को असहनीय बना िदया। 

डोजी जेली, जहा 275 िनवासी और 56 घर ह,�  पानी क� अिनयिमत ं
आपित� से जझ रहा था। ऐसे हादसे वहा आम थे। इस सम�या को हल ू ू ं
करने के िलए पहले िकए गए �यास िवफल रह,े िजससे अकोम जैसे 
प�रवार� को पीने, खाना बनाने और साफ-सफाई के िलए पानी जटाने ु
म � काफ� समय और ऊजा� लगानी पड़ती थी। मिहलाए इस बोझ का ं
म�य िह�सा उठाती थ�, खासकर सख ेके समय, जब उनक� िजदगी ु ू ं
परी तरह पानी लाने पर िनभर�  हो जाती थी।ू

2019 म,�  जल जीवन िमशन (JJM) के साथ उ�मीद क� िकरण � फटने ू
लग�। �ाम सभा क� बैठक� का आयोजन िकया गया, और समदाय ने ु
एकजट होकर एक गाव जल एव �व�छता सिमित (VWSC) का ु ं ं
गठन िकया। लोक �वा��य इजीिनय�रग और जल आपित� िवभाग कें ं ू

माग�दशन�  म,�  गाववािसय� ने एक िव�सनीय जल आपित� �णाली ं ू
बनाने क� योजना तैयार क�। माच � 2022 म � उनका �यास सफल ह�आ, 
जब ग��वाकषण�  आधा�रत जल आपित� योजना परी ह�ई।ु ू ू

अकोम के िलए यह बदलाव जीवन को बदल दनेे वाला था। पानी 
लाने के िलए अतहीन या�ाए अब बीते िदन� क� बात हो गई �य�िक ं ं ं
साफ पानी सीध ेउनके घर पह�चने लगा। खाली समय म,�  अकोम ने ं
एक सदर िकचन गाड�न बनाया और अपने ब�च� के साथ अिधक ंु
समय िबताने लग�। “अब, मरेे प�रवार का जीवन �व�थ ह,ै और मझ ेु
मानिसक शाित िमली ह,ै” वह कहती ह।�  उनके ब�च ेभी अब पानी ं
लाने के िलए �कल से छ�ी नह� लेते, िजससे प�रवार को बड़ी राहत ू ु
िमली ह।ै

गाववाले िसफ�  �णाली क� �थापना पर नह� �के; उ�ह�ने इसके ं
रखरखाव क� परी िज�मदेारी ले ली। हर घर ने महीने म � 10 �पये का ू
योगदान दनेा श� िकया, जो अकोम और अ�य ने खशी-खशी िदया। ु ु ु
कछ प�रवार� ने तो सालाना श�क पहले ही द ेिदया, िजससे VWSC ु ु
ने भिव�य के रखरखाव और मर�मत के िलए 45,000 �पये इक�ा 
िकए। अकोम, अब VWSC क� एक सि�य सद�य ह।�  वह �णाली 
क� ि�थरता के बारे म � होने वाली चचा�ओ म � भाग लेती ह � और टै�रफ ं
समायोजन जैसे फैसल� पर अपनी राय दतेी ह।�  उ�ह � अपने इस योगदान 
पर गव� ह,ै यह जानते ह�ए िक उनक� कोिशश � समदाय के लबे समय के ु ं
क�याण म � सहायक ह।�

अकोम के िलए, जल जीवन िमशन ने केवल पानी ही नह� लाया, 
बि�क स�मान, �वत�ता और उ��ेय क� नई भावना भी दी ह।ै “अब ं
हम � हर िदन पानी क� िचता म � नह� जीना पड़ता,” वह म�कराते ह�ए ं ु ु
कहती ह।�  “अब म � अपने ब�च� और हमारे समदाय के बेहतर भिव�य ु
का सपना दखे सकती ह�।” डोजी जेली, जो कभी कमी का �तीक था, ं
अब उ�मीद का गाव बन गया ह।ै साफ पानी तक पह�च ने �वा��य म �ं ं
सधार िकया, सामदाियक सबध� को मजबत िकया और िनवािसय� ु ु ं ं ू
को एक उ�जवल भिव�य क� क�पना करने का आ�मिव�ास िदया 
ह।ै

जेजेएम के लाभाथ� और वीड��यएससी के सद�य अकोम ू
नल कने�शन �ा� करके सश� महसस करते ह।�  ू

�ोत: , अ�णाचल �दशे।पीएचईडी

"अब, मरेे प�रवार का जीवन �व�थ हो गया ह,ै और मझ ेु
अिधक शाित महसस होती ह।ै अब मझ ेपानी लाने क� िचता ं ू ु ं
नह� होती, और मरेे ब�च� को पढ़ाई और खलेने के िलए 
अिधक समय िमलता ह।ै जे.जे.एम. क� बदौलत, मरेे प�रवार 
को ि�थरता और बेहतर भिव�य क� उ�मीद िमली ह,ै" 
अकोम ने कहा।
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3. Jyo� Thakur: A Beacon of Women 
Empowerment and Commitment in Water  
Management

Jyo� Thakur, a resident of Phulbari line in the Thakurbari 
Tea estate, was appointed as a Jal Mitra under the Water 
User Commi�ee (WUC) for the Thakurbari Tea Estate 
Piped Water Supply Scheme. Following the un�mely 
death of her father, who had previously been a volunteer 
in a scheme, Jyo� stepped up to take on the responsibility 
of ensuring the community's water needs were met. 
Access to safe and reliable drinking water was a challenge 
in many rural areas of Assam, par�cularly for women and 
marginalized communi�es. This role gave Jyo� the 
support she needed. It not only provided her with means 
of living but also access to water, which previously took a 
lot of �me to fetch. Now, she can balance her life and also 
look a�er her family. 

A�er taking on her role, Jyo� underwent a 10-day “Jal 
Mitra” training at ITI located at Tezpur, equipping her with 
the skills needed to operate the water supply system 
effec�vely.

She now ensures that water is supplied to beneficiaries 
twice daily at 6 AM and 4 PM. Despite the challenges of 
balancing work and educa�on, Jyo� is commi�ed to her 
role and pursues her gradua�on at Rangapara College. 
Jyo�'s dedica�on to her job has significantly impacted her 
community.

“The commitment of Jyo� has been excep�onal for her 
age. She ensured that the Thakurbari Scheme remained 
func�onal not just by supplying water but also by engaging 
with the Water User Commi�ee,” said Jyo�shman 
Sharma, Sub-Divisional Engineer, Dhekiajuli. Jyo� 
maintains a strong rela�onship with the Water User 
Commi�ee, regularly mee�ng with commi�ee members 
and assis�ng them with necessary tasks. Her leadership 
and commitment have made her a role model for 
women's empowerment within the Jal Jeevan Mission, 
allevia�ng the water-related challenges faced by other 
women in her community and upli�ing her own family 
through her efforts.

Jyo� expressed her gra�tude for this opportunityHer story 
highlights the importance of local leadership and the 
poten�al for individuals to drive change within their 
communi�es, ensuring access to safe drinking water for 
all..

Assam

Jyo� Thakur, a Jal Mitra, has ensured the 
func�oning of the scheme The mission has 

transformed her life and allowed her to earn her 
daily bread with pride.
Source: PHED, Assam
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Jyo�’s eyes light up as she recounts her childhood 
memories. She recalls si�ng beside her father, 
fascinated by how he managed the machinery and 
interacted with the community. That bond not only 
shaped her admira�on for him but also planted the 
seeds of her resolve to step up when he was no longer 
there.

"Mor deutake pani kal cholai diya somoyot moi tar 
logot thakiboloi bhal paisilu. Je�a pump machine 
cholai pani jogan disil, te�a taku dekhi mor agadh 
gourav hoisil. Teu mor nayak asil." Said Jyo�.

(I loved accompanying my father when he worked on 
the water supply system. Watching him operate the 
pump machines to provide water made me so proud. 
He was my hero.)
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3. �জ�ািত ঠাকুৰঃ জল ব�ৱ�াপনাত মিহলা  সৱলীকৰণ 

আ� দায়ব�তাৰ এক উ�ল  উদাহৰণ

ঠাকুৰবাৰী চাহ বািগচাৰ ফুলবাৰী লাইনৰ বািস�া �জ�ািত ঠাকুৰক 

ঠাকুৰবাৰী চাহ বািগচাৰ নলযু� পানী �যাগান আচঁিনৰ বােব পানী 

উপেভা�া সিমিতৰ অধীনত জলিম� িহচােপ িনযু�� িদয়া �হিছল। পূেব �

ৃএখন পানী �যাগান আচঁিনৰ ���ােসৱক িহচােপ কমৰ� ত িপতৰ অকাল 

মতৃ� �ৰ িপছত �জ�ািতেয় �সই ঠাইৰ ৰাইজৰ পানীৰ �েয়াজনীয়তা পূৰণ 

কৰােটা িন��ত কৰাৰ দািয়� ল’ বৈল আগবািঢ় আেহ। িব�� আ� 

িনভৰ� েযাগ� �খাৱাপানীৰ সুিবধা লাভ কৰােটা অসমৰ ব� �াম� অ�লত, 

িবেশষৈক মিহলা আ� িপছ পৰা জনেগা��ৰ �লাকৰ বােব এক �ত�া�ান 

আিছল। জলিম� িহচােপ িনযু��ৰ এই সুেযােগ �জ�ািতক এই ���ত 

�েয়াজনীয় সহায় আগবঢ়াইিছল। এই সুেযােগ তাইক �কৱল জীৱন-

যাপনৰ উপােয়ই নহয়,  পানীৰ সুিবধাও �দান কিৰিছল,  য’ ত পানী 

আিনবৈল আগেত ব� সময় লািগিছল। এিতয়া, তাই িনজৰ জীৱনেটা সুি�ৰ 

ভােৱ কটাব পািৰব আ� লগেত পিৰয়ালেৰা য� ল’ব পািৰব। 

জলিম� িহচােপ দািয়� �হণ কৰাৰ িপছত �জ�ািতেয় �তজপুৰত অৱি�ত 

আই �ট আইত ১০ িদনীয়া “জল িম�”ৰ �িশ�ণ �হণ কিৰ পানী �যাগান 

ব�ৱ�ােটা সুচা�ভােৱ চলাবৈল �েয়াজনীয় দ�তা আহৰণ কেৰ। তাই 

এিতয়া িহতািধকাৰীসকলক �দিনক দুবাৰৈক পুৱা ৬ বজাত আ� িবয়িল ৪ 

বজাত পানী �যাগান ধেৰ। কম আ� � িশ�া আহৰণ – এই দুেয়াটা কামৰ 

মাজত ভাৰসাম� ৰ�াৰ �ত�া�ানৰ মাজেতা �জ�ািতেয় িনজৰ দায়ব�তাৰ 

পিৰচয় িদ ৰঙাপাৰা মহািবদ�ালযৰ পৰা �াতক িড�ী লাভ কেৰ।“�জ�ািতৰ 

িনজৰ দািয়�ৰ �িত থকা সমিপত�  ভাৱনাই তাই বাস কৰা সমাজ খনত 

যেথ� �ভাৱ �পলাইেছ। ‘�জ�ািতৰ দায়ব�তা তাইৰ বয়সৰ বােব এক 

ব�িত�মী উদাহৰণ। �কৱল পানী �যাগানৰ �াৰাই নহয়, পানী উপেভা�া 

সিমিতৰ �সেত জিড়ত �হও ঠাকুৰবাৰী আচঁিন কায�� ম �হ থকােটা তাই 

িন��ত কিৰিছল।

“- �ঢকীয়াজিুলৰ মহকুমা অিভয�া �জ�ািত�ান শমাই�  �জ�ািতৰ িবষেয়  

এইদেৰ ম�ব� কেৰ। �জ�ািতেয় পানী উপেভা�া সিমিতৰ �সেত এক সুদৃঢ় 

স�ক � বজাই ৰােখ, সিমিতৰ সদস�সকলৰ �সেত িনয়মীয়াৈক �বঠকত 

ৃিমিলত হয় আ� �েয়াজনীয় কামত সহায় কেৰ। �তওঁৰ �নত� আ� 

দায়ব�তাই �তওঁক জল জীৱন িমছনৰ িভতৰত মিহলা সবলীকৰণৰ বােব 

আদশ �িহচােপ গিঢ় ত� িলেছ, �তওঁৰ সমাজৰ আন মিহলাসকেল স�খীন ু

�হাৱা পানী স�ক�য় �ত�া�ানসমূহ লাঘৱ কিৰেছ আ� �তওঁৰ �েচ�াৰ 

জিৰয়েত িনজৰ পিৰয়ালক উ�ীত কিৰেছ।এই সুেযাগৰ বােব �জ�ািতেয় 

সকেলাৈল কৃত�তা �াপন কেৰ।েতওঁৰ কািহনীেয় �ানীয় ব���সকলৰ 

িনজৰ সমূহীয়া �েচ�ােৰ সামা�জক পিৰৱতন� ৰ যা�াক আ�ৱাই িনয়াৰ 

স�াৱনাক আ� অিধক উ�ল কিৰ ত� িলেছ আ� লগেত সকেলােৰ বােব 

িব�� �খাৱাপানীেৰা সুিবধা িন��ত কিৰেছ।

�শশৱৰ �িৃতেবাৰৰ কথা কওঁেত �জ�ািতৰ চকু দুটা উ�ল �হ উেঠ। 

�দউতাকৰ কাষত বিহ �তওঁ �কেনৈক য�পািত পিৰচালনা কিৰিছল আ� 

সমাজৰ �সেত �কেনৈক �যাগােযাগ ৰ�া কিৰিছল তাক �ল আকিষত�  

�হাৱাৰ কথা তাইৰ মনত আেছ। “�দউতাই পানী �যাগান ব�ৱ�াত কাম 

কৰাৰ সময়ত লগত থািক ভাল পাইিছেলা।ঁ পানী �যাগান ধিৰবৈল পা� 

�মিচনেবাৰ চলাই থকা �দিখ �মাৰ বৰ �গৗৰৱ �হিছল। �তওঁ �মাৰ নায়ক 

আিছল।“ – �জ�ািতেয় এইদেৰ কয়।
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Jyo� Thakur, a Jal Mitra, has ensured the 
func�oning of the scheme The mission has 

transformed her life and allowed her to earn her 
daily bread with pride.
Source: PHED, Assam

Jyo�’s eyes light up as she recounts her childhood 
memories. She recalls si�ng beside her father, 
fascinated by how he managed the machinery and 
interacted with the community. That bond not only 
shaped her admira�on for him but also planted the 
seeds of her resolve to step up when he was no longer 
there.

"Mor deutake pani kal cholai diya somoyot moi tar 
logot thakiboloi bhal paisilu. Je�a pump machine 
cholai pani jogan disil, te�a taku dekhi mor agadh 
gourav hoisil. Teu mor nayak asil." Said Jyo�.

(I loved accompanying my father when he worked on 
the water supply system. Watching him operate the 
pump machines to provide water made me so proud. 
He was my hero.)



4. Ajit’s training of Nal Jal Mitra Ini�a�ve:  
Strengthening Community Leadership
  
For the people of Namchuk village in Assam’s Jorhat 
district, water was always a necessity that came at a heavy 
price. The village relied on distant, o�en unsafe sources 
for drinking water, leaving families vulnerable to illnesses 
and daily struggles. Ajit Kalita, a resident of Namchuk, 
recalled her father and forefathers lived their en�re lives 
without clean water. They all believed it was something 
they’d never have. The burden of this scarcity was 
par�cularly felt, by women and children, who spent hours 
fetching water while neglec�ng educa�on and work. The 
absence of a sustainable water supply wasn’t just 
inconvenient—it was life-altering, trapping the 
community in a cycle of health crises and lost 
opportuni�es. Ajit decided that his genera�on would not 
pass this problem on to the next. When the Jal Jeevan 
Mission (JJM) ini�ated efforts to provide piped water in 
Namchuk, Ajit donated a por�on of his own land for the 
construc�on of the scheme. This gesture of goodwill 
became an example for change in the village.

As part of the ini�a�ve, Ajit was trained as a Jal Mitra, a 
community water volunteer. The training equipped him 
with the skills to operate and maintain the water supply 
system. Today, he ensures the scheme runs smoothly, 
dedica�ng his mornings to cleaning the system and 
opera�ng the pump.

The introduc�on of clean water has brought no�ceable 
improvements to daily life in Namchuk. Families now 
enjoy safe drinking water at home, reducing illnesses 
caused by unsafe sources. Women, once burdened by the 
�me-consuming task of collec�ng water, now have the 
freedom to focus on other responsibili�es. Children can 
a�end school regularly, their health and future no longer 
compromised. 

Namchuk’s story is one of many across Assam, where Jal 
Mitras like Ajit are reshaping their villages. At the Indo-

Bhutan border, in Chikajhora village, Shyamal Mandal 
carries out similar responsibili�es, ensuring that the 
community’s water needs are met. Equipped with 
technical skills and a sense of responsibility,.

He maintains the pipeline, conducts minor repairs, and 
ensures uninterrupted access to water for the village. 
These individuals exemplify how local leadership and 
simple, prac�cal solu�ons can address long-standing 
challenges. Through their dedica�on, Jal Jeevan Mission 
has turned the vision of safe, accessible drinking water 
into a reality for thousands of families across Assam.

What was once a distant dream is now an everyday reality 
for the people of Namchuk. The availability of clean water 
has brought health, dignity, and new possibili�es for a 
brighter future. Ajit’s story reminds us that even small acts 
of determina�on can ripple outwards, touching the lives 
of an en�re community and beyond. Assam has taken a 
pioneering step in training and employing Scheme 
Volunteers, known as Jal Mitras, under the Jal Jeevan 
Mission (JJM). To date, over 19,400 Jal Mitras have been 
selected and trained to manage the daily opera�ons of 
water supply schemes, ensuring consistent access to 
water for rural beneficiaries throughout the state. 

For Ajit, the change has been deeply personal. 
“Pra�din moi uthilu aru moi jano je moi ek� 
gurutwopurna kaajor hissa hoi asu,” he shares. (Every 
day, I wake up with the sa�sfac�on that I’m part of 
something meaningful)

Despite his age and physical challenges, Ajit con�nues 
to dedicate himself wholeheartedly to his role, taking 
immense pride in the improved lives and happiness 
his efforts have brought to his community

Ajit’s father, using the FHTC provided by JJM. He is 
happy to receive the connec�on.
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Beneficiaries happy to receive Tap Water Connec�on. 
Source: PHED Assam



4. অ�জতৰ নল জল িম� পদে�পৰ �িশ�ণ:  সমূহীয়া 

ৃ�নত�ক শ��শালী কৰা
  

অসমৰ �যাৰহাট �জলাৰ নামচক গাৱঁৰ জনসাধাৰণৰ বােব পানী সদায় �

এক ব�মূলীয়া  �েয়াজনীয় ব� আিছল৷ গাওঁখেন �খাৱাপানীৰ বােব দৈূৰৰ, 

�ােয় অসুৰি�ত উৎসৰ ওপৰত িনভৰ�  কিৰিছল, যাৰ ফলত পিৰয়ালেবােৰ 

�ৰাগ আ� �দন��ন সং�ামৰ স�খীন হ’বলগীয়া �হিছল। নামচকৰ ু �

ৃবািস�া অ�জত কিলতাই মনত �পলায় িকদেৰ �তওঁৰ িপত আ� 

পূবপ� ু�ষসকেল �গােটই জীৱন িব�� পানী �নােহাৱাৈকেয় কটাবলগীয় 

�হিছল। �তওঁেলােক সকেলােৱ ধিৰ �লিছল �য িব�� পানী �তওঁেলাকৰ 

বােব �কিতয়াও উপল�্ধ নহব৷ এই অভাৱৰ �বাজা িবেশষৈক অনুভৱ 

কিৰিছল, মিহলা আ� িশ�সকেল, িযসকেল িশ�া আ� �দন��ন কামক 

অৱেহলা কিৰ ঘ�াৰ িপছত ঘ�া পানী আিনবৈল ব�ৱহাৰ কিৰিছল। 

বহন�ম পানী �যাগানৰ অনুপি�িত �কৱল অসুিবধাজনেকই নািছল—ই 

জীৱন সলিন কিৰিছল, সমাজখনক �া�� সংকট আ� �হ�ৱা সুেযাগৰ 

চ�েব�ত আব� কিৰ ৰািখিছল।

অ�জেত িস�া� ল �ল �য �তওঁৰ �জ�ই এই সমস�া পৰৱত� �জ�ৈল  ’         

আগবঢ়াই িনিদেয়। �যিতয়া জল জীৱন িমছেন নামচকত পাইপ পানী�         

�যাগান ধৰাৰ �েচ�া আৰ� কিৰিছল অ�জেত আচঁিনখন িনমাণ� ৰ বােব     , 

িনজৰ মা�টৰ এটা অংশ দান কেৰ। এই সিদ�াৰ ইংিগত গাৱঁৰ পিৰৱতন� ৰ 

আদশ �� হ পিৰল। এই পদে�পৰ অংশ িহচােপ অ�জেত জল িম� নামৰ 

সামূিহক পানীৰ ���ােসৱক িহচােপ �িশ�ণ লাভ কেৰ। �িশ�েণ 

�তওঁক পানী �যাগান ব�ৱ�া পিৰচালনা আ� ৰ�ণােব�ণৰ দ�তােৰ 

স��ত কিৰ ত� িলিছল। আ�জ �তওঁ আচঁিনখন সুচা��েপ চিল থকােটা 

িন��ত কেৰ, িনজৰ ৰািতপুৱাৰ সম� য় �বাৰ আচঁিন খ্ন পিৰ�াৰ কৰা 

আ� পা�েটা চেলাৱাৰ বােব উৎসগা � কেৰ। িব�� পানীৰ উপল�্ধতাই 

নামচক গাৱৰঁ ৰাইজৰ �দন��ন জীৱনৰ ল�ণীয় উ�িত সাধন কিৰেছ।�

পিৰয়ালসমূেহ এিতয়া ঘৰেত িব�� �খাৱাপানী উপেভাগ কেৰ, যাৰ 

ফলত অসুৰি�ত উৎসৰ ফলত �হাৱা �ৰাগ �াস পায়। এসময়ত পানী 

সং�হৰ সময়সােপ� কামৰ �বাজা ভিত � মিহলাসকেল এিতয়া আন 

দািয়�ত মেনািনেৱশ কৰাৰ �াধীনতা লাভ কিৰেছ। িশ�সকেল 

িনয়িমতভােৱ �ুলৈল যাব পােৰ, �তওঁেলাকৰ �া�� আ� ভিৱষ�তৰ লগত 

আ� আেপাচ নহয়। নামচকৰ কািহনী সম� অসমৰ ব�েতা কািহনীৰ �

িভতৰত অন�তম, যʼত অ�জতৰ দেৰ জল িম�সকেল িনজৰ গাওঁখনক 

নত� ন �প িদেছ। ভাৰত-ভূটান সীমা�ত, িচকােঝাৰা গাৱঁত শ�ামল 

ম�েলও এেকধৰণৰ দািয়� পালন কিৰ স�দায়েটাৰ পানীৰ 

�েয়াজনীয়তা পূৰণ কৰােটা িন��ত কেৰ। কািৰকৰী দ�তা আ� 

দািয়�েবােধেৰ স��ত �তওঁ পাইপলাইনৰ ৰ�ণােব�ণ কেৰ, স� স� 

�মৰামিত কেৰ, আ� গাৱঁৰ বােব পানীৰ িনৰৱ��� সুিবধা িন��ত কেৰ।

ৃএই ব���সকেল �ানীয় �নত� আ� সহজ, ব�ৱহািৰক সমাধােন 

দীঘিদ� নীয়া �ত�া�ানসমূহ �কেনৈক �মাকািবলা কিৰব পােৰ তাৰ 

উদাহৰণ দা�ঙ ধেৰ। �তওঁেলাকৰ িন�াৰ জিৰয়েত জল জীৱন িমছেন 

সম� অসমৰ হাজাৰ হাজাৰ পিৰয়ালৰ বােব সুৰি�ত, সুলভ �খাৱাপানী 

�যাগানৰ সেপানক বা�ৱত পিৰণত কিৰেছ। এসময়ত িযেটা অলীক 

ক�না আিছল, �সয়া এিতয়া নামচকবাসীৰ বােব এক �দন��ন বা�ৱ।�

 িব�� পানীৰ উপল�তাই �া��, মযাদ� া , আ� উ�ল ভিৱষ�তৰ নত� ন 

স�াৱনা কিঢ়য়াই আিনেছ। অ�জতৰ কািহনীেয় আমাক মনত �পলাই 

িদেয় �য দৃঢ়তাপুণ �এেন স� স� কায��ইও পিৰৱতন� ৰ �ঢৗ ত� িলব পােৰ, 

িযেয় এটা সম� জন সমূদায় আ� ইয়াৰ বািহৰৰ জীৱনক �শ �কিৰব 

পােৰ। জল জীৱন িমছনৰ অধীনত জল িম� নােমেৰ পিৰিচত আচঁিন 

���ােসৱকক �িশ�ণ আ� িনেয়াগ কৰাৰ ���ত অসেম এক অ�ণী 

পদে�প �হণ কিৰেছ। আ�জৈলেক ১৯,৪০০েৰা অিধক জল িম�ক 

িনবাি� চত কিৰ পানী �যাগান আচঁিনৰ �দন��ন  পিৰচালনাৰ বােব 

�িশ�ণ িদয়া �হেছ, যাৰ ফলত সম� ৰাজ�খনৰ �াম� 

িহতািধকাৰীসকলৰ বােব পানীৰ িনৰৱ��� সুিবধা িন��ত �হেছ।

Ajit’s father, using the FHTC provided by JJM. He is 
happy to receive the connec�on.

�টপ ৱাটাৰ কােনকচন লাভ কিৰ সুখী িহতািধকাৰী।

 উৎসঃ িপ এইচ ই িড অসম
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5. Collabora�on with Assam State Rural 
Livelihood Mission transforming lives
  
For the people of rural Assam, water has always been 
more than just a necessity – it’s been a constant struggle. 
In many villages, access to clean and safe drinking water 
was limited, especially for women and children who bore 
the brunt of the water crisis. For years, families relied on 
distant, unreliable water sources. Water wasn’t 
something we could always count on, and the struggle to 
get clean water took up much of our day.

But things have started to change with the Jal Jeevan 
Mission (JJM). Today, over 27,000 Piped Water Supply 
Schemes (PWSS) have been set up across Assam, and now, 
nearly 81% of rural households have Func�onal 
Household Tap Connec�ons (FHTCs). This transforma�on 
hasn’t just been about infrastructure – it’s been about the 
way we, the people, live and thrive. Since the mission’s 
launch on 15th August 2019, the State has achieved 
significant progress, with rural households’ Func�onal 
Household Tap Connec�ons (FHTCs) rising from 1.6% in 
2019 to approximately 81% today.  Before the Jal Jeevan 
Mission, people had to travel long distances, o�en in harsh 
condi�ons, just to fetch water for our families. For many of 
women and children who bore the heavy load, their life 
was difficult.

Today, they no longer have to worry about where our next 
drop of water will come from. With the installa�on of tap 
water systems right in our homes, life has become easier, 
healthier, and more secure. The success of JJM doesn’t 
just lie in the pipes and taps – it’s about community 
involvement. People like us are now directly involved in 
making sure the water keeps flowing. Through the 
forma�on of local Water User Commi�ees (WUCs) and 
Village Water & Sanita�on Commi�ees (VWSCs), we are 
taking ownership of our water supply systems. People 
from the community are the ones who are ac�vely 
involved in the opera�on and maintenance of the water 
schemes, ensuring that they stay func�onal and that clean 
water con�nues to flow into their homes.  

With the help of local groups like the Cluster Level 
Federa�ons (CLFs), we have learned how to manage the 
water supply systems in our villages. These CLFs trained 
us, showing us how to form commi�ees, maintain the 
water infrastructure, and even manage finances.

These stories are just a few examples of how JJM has 
transformed our lives. We are no longer just recipients of 
aid; we are now ac�ve par�cipants in managing and 
maintaining the systems that provide us with clean water. 
Through the efforts of community groups and the Jal 
Jeevan Mission, we have taken control of our water future. 
The ability to ensure that clean, safe water flows into our 
homes has brought a sense of empowerment and pride.

Shyamal Mandal, Chikajhora Village, Indo-Bhutan 
Border: “Moi je training pailu, taate mor jibonot eku 
boro poriborton anise. Ekhon, mur biswas ase je moi 
sorbaap shahajjo kori, chhoto dhongor kha�-poni aru 
pipeline babe sab kisu thik-thak rakhi, jate amari 
gaonot pani niyor bostha bhal thake. Amara gaon 
bilak eta purbo�or passote thaka, tai eta dangor 
chahida, kintu moi lagatar thik-thak pani di thaki. Mur 
gaonwar ja� ho, moi jitu bhal-pabai pani pao, e�ya he 
ame phiri thoka, aru etu amar samudaayor 
bhobishyotor babe boro poriborton anise.”

 (The training I received was a turning point for me. I 
have gained the confidence to handle minor repairs 
and manage the en�re water supply system for our 
village. Despite the challenges of living in such a 
remote area, I ensure that the water supply remains 
steady and reliable. For me, it’s a ma�er of pride to 
ensure that my fellow villagers have access to clean, 
uninterrupted water. The impact on our community’s 
well-being is immeasurable, and I feel truly honoured 
to be part of this change.)

Happy Faces receiving tap water. 
Source: PHED Assam
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 It’s not just about the water – it’s about the opportunity to 
improve our own lives and the lives of our families. 
involved in the opera�on and maintenance of the water 
schemes, ensuring that they stay func�onal and that clean 
water con�nues to flow into their homes.  

With the help of local groups like the Cluster Level 
Federa�ons (CLFs), we have learned how to manage the 
water supply systems in our villages. These CLFs trained 
us, showing us how to form commi�ees, maintain the 
water infrastructure, and even manage finances.

These stories are just a few examples of how JJM has 
transformed our lives. We are no longer just recipients of 
aid; we are now ac�ve par�cipants in managing and 
maintaining the systems that provide us with clean water. 
Through the efforts of community groups and the Jal 
Jeevan Mission, we have taken control of our water future.

The ability to ensure that clean, safe water flows into our 
homes has brought a sense of empowerment and pride. 
It’s not just about the water – it’s about the opportunity to 
improve our own lives and the lives of our families.

San� Devi, a resident of our village, shared her 
experience with pride. "Mor gaonot, aide aim Jun bat 
deka ase, aru Ei obligate jibonot bahu Bhabha 
poriborton anise," she said. "Ka�ana, jol power babe 
sibilant kotha house. Amar gaonot hukou Manu khubz 
Dhaniya babe jol loin Jabo pare, kintu aide jol power 
aru bule bout best sohoj hoise. Ahise, mor gaonor 
manuhar manobikota aru sorbotra jol rakhila ase. Ami 
jitu kisuman din dhori bahiror sahara laage thaakilu, 
heitu ahibo nai. Ajiye, amar gaonor manuhaloi 
apunarai jol uthoi thake, aru surakshit thake.

(San� Devi, a resident of our village, shared her 
experience with pride. “

In our village, we have seen so many changes in our 
lives today. Once, fetching water was a daily struggle. 
But now, ge�ng water and carrying it has become 
much easier. Today, everyone in my village feels proud 
and confident, knowing water is available at our 
doorstep. What once made us dependent on external 
help is no longer an issue. Now, the people of our 
village manage the water supply themselves, and it’s 
secure for everyone.)
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5. জীৱন পিৰৱতন�  কৰা অসম ৰা�জ�ক �াম�  জীিৱকা 

অিভযানৰ �সেত সহেযািগতা
  

অসমৰ �াম�া�লৰ জনসাধাৰণৰ বােব পানী সদায় �কৱল এক 

�েয়াজনতৈকও অিধক ���পূণ �বুিল িবেবিচত �হ আিহেছ – ই এক 

অহৰহ সং�াম িহচােপ পিৰগিণত �হ আিহেছ। ব� গাৱঁত িবেশষৈক 

পানীৰ সংকটৰ �বাজা বহন কৰা মিহলা আ� িশ�সকলৰ বােব িব�� 

আ� িনৰাপদ �খাৱাপানীৰ সুিবধা সীিমত আিছল। বছৰ বছৰ ধিৰ 

পিৰয়ালেবােৰ দৈূৰৰ, অসুৰি�ত পানীৰ উৎসৰ ওপৰত িনভৰ�  কিৰিছল। 

পানী আিম সদায় ভৰসা কিৰব পৰা ব� নািছল আ� িব�� পানী �পাৱাৰ 

সং�ােম আমাৰ িদনেটাৰ ব�িখিন সময় কািঢ় �লিছল।

িক� জল জীৱন িমছন (�জ �জ এম)ৰ লেগ লেগ কথােবাৰ সলিন হʼবৈল 

আৰ� কিৰেছ৷ আ�জ সম� অসমেত ২৭,০০০েৰা অিধক নলযু� পানী 

�যাগান আচঁিন (PWSS) �াপন কৰা �হেছ, আ� এিতয়া, �ায় ৮১% �াম� 

পিৰয়ালত Functional Household Tap Connections (FHTC) আেছ। এই 

�পা�ৰ �কৱল আ�ঃগাথঁিনৰ ���েতই নহয় – আমাৰ জীৱন-যাপনৰ 

প�িতৰ ওপৰেতা �হেছ৷

২০১৯ চনৰ ১৫ আগ�ত এই অিভযান আৰ� �হাৱাৰ িপছেৰ পৰা 

ৰাজ�খেন উে�খেযাগ� অ�গিত লাভ কিৰেছ, �াম� পিৰয়ালৰ কায��কৰী 

ঘ�ৱা �টপ সংেযাগ (এফএইচ�টিচ) ২০১৯ চনত ১.৬%ৰ পৰা আ�জ �ায় 

৮১%�ল ব�ৃ� পাইেছ।  জল জীৱন িমছনৰ আগেত �কৱল পিৰয়ালৰ বােব 

পানী আিনবৈল মানুেহ �ােয় কেঠাৰ পিৰি�িতত ব� দৰূৈল যাবলগীয়া 

�হিছল। গধুৰ �বাজা বহন কৰা ব� মিহলা আ� িশ�ৰ বােব �তওঁেলাকৰ 

জীৱনেটা আিছল ক�ঠন। আ�জ �তওঁেলােক আ� িচ�া কিৰব নালােগ �য 

�তওঁেলাকৰ পৰৱত� পানী িখিন কʼৰ পৰা আিহব। �তওঁেলাকৰ ঘৰেত 

�টপৰ পানীৰ ব�ৱ�া �াপন কৰাৰ লেগ লেগ জীৱনেটা সহজ, সু� আ� 

সুৰি�ত �হ পিৰেছ।

�জ �জ এমৰ সফলতা �কৱল পাইপ আ� �টপত িনিহত নহয় – ই 

সামূিহক অংশ�হণৰ কথা। আমাৰ দেৰ মানুহ এিতয়া �পানপট�য়াৈক 

জিড়ত �হ পিৰেছ যােত পানীৰ �টপেৰ পানী অহৰহ �ব থােক। �ানীয় 

পানী উপেভা�া সিমিত (WUC) আ� গাওঁ পানী আ� অনাময় সিমিত 

(VWSC) গঠনৰ জিৰয়েত আিম আমাৰ পানী �যাগান ব�ৱ�াৰ মািলকী�� 

�লেছা। সমাজৰ �লাকসকেলই পানী �যাগান আচঁিনসমূহৰ পিৰচালনা 

আ� ৰ�ণােব�ণৰ কামত স��য়ভােৱ জিড়ত �হ থােক, যােত �সইেবাৰ 

কায�� ম �হ থােক আ� িব�� পানী �তওঁেলাকৰ ঘৰৈল �ব থােক।

�া�াৰ �লেভল �ফডােৰচন (CLF)ৰ দেৰ �ানীয় �গাটৰ সহায়ত আিম 

আমাৰ গাৱঁৰ পানী �যাগান ব�ৱ�া �কেনৈক পিৰচালনা কিৰব লােগ �সই 

িবষেয় িশিকেছা। এই িচএলএফসকেল আমাক �িশ�ণ িদিছল, কিমট� 

গঠন কৰা,  পানীৰ আ�ঃগাথঁিন ৰ�ণােব�ণ কৰা,  আনিক িব�ীয় 

ব�ৱ�াও �দখুৱাইিছল।

এই কািহনীেবাৰ মা� �কইটামান উদাহৰণ মা� �য �জ �জ এম এ আমাৰ 

জীৱনেটাক �কেনদেৰ �পা�িৰত কিৰেছ। আিম এিতয়া �কৱল 

সাহায��া� �াহক নহয়; আিম এিতয়া আমাক িব�� পানী �দান কৰা 

ব�ৱ�াসমূহ পিৰচালনা আ� ৰ�ণােব�ণৰ ���ত স��য় 

অংশ�হণকাৰী। সামূিহক �গাট আ� জল জীৱন িমছনৰ �েচ�াত আিম 

আমাৰ জল ভিৱষ�তৰ ওপৰত িনয়�ণ লাভ কিৰেছা। আমাৰ ঘৰৈল যােত 

িব��, িনৰাপদ পানী �ব থােক, তাৰ ভাৱনাই সৱলীকৰণ আ� �গৗৰৱৰ 

ভাৱ কিঢ়য়াই আিনেছ। ই �কৱল পানীৰ কথা নহয় – িনজৰ জীৱন আ� 

পিৰয়ালৰ জীৱন উ�ত কৰাৰ সুেযাগৰ ক্থা৷

�টপৰ পানী �হণ কিৰ সুখী মুখ। 

উৎসঃ িপ এইচ ই িড অসম
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6.  Ashima's Triumph: Safe Water Amid Assam's 
Floods 
  
In the monsoon of 2024, when the Brahmaputra River 
once again broke its banks, wreaking havoc across Assam, 
the Arunamukhchuk village in Jorhat District faced 
nature's fury. Fields submerged, homes half-drowned, 
and roads swept away, it seemed like survival itself was in 
ques�on. Amid the chaos, 36-year-old Anima Devi, a 
farmer’s wife, clung to a sliver of hope—her tap.

For decades, floods brought relentless hardships to 
Anima’s family. Every inunda�on not only wiped out their 
crops but le� them grappling with waterborne diseases. 
“We could handle hunger, but unsafe water meant illness 
followed us like a shadow,” Anima recalled in her 
Assamese dialect, her voice quivering with emo�on. This 
year was different. Anima turned the tap installed through 
the Jal Jeevan Mission (JJM) in her modest kitchen. Out 
poured clean, potable water—a miracle in the midst of a 
calamity. The tap wasn’t just another infrastructure; it was 
though�ully placed three feet above the ground, a part of 
JJM’s flood-resilience measures. 

Anima’s home, located near the Arunamukhchuk Water 
Supply Scheme, had access to one of the 1,394 water 
supply schemes affected by the floods in Assam that year. 
While many schemes faced 

minor disrup�ons, like pipeline leaks, the elevated 
infrastructure ensured Anima’s tap remained opera�onal. 

Behind the scenes, this reliability owed much to the 
efforts of Jal Mitra Prabhat Mili, a local hero in every sense. 
Braving waist-deep water and torren�al rains, Prabhat 
worked �relessly to keep the water supply func�onal.

In many ways, JJM’s interven�on had rewri�en survival 

stories in villages like Arunamukhchuk. Before the 
mission, water during floods was an unmanageable crisis. 
Now, families like Anima’s could rely on Func�onal 
Household Tap Connec�ons (FHTCs) for safe water even 
during nature’s worst.

For Anima Devi, the simple act of turning on her tap during 
those dark days meant more than just quenching thirst—it 
symbolized survival, hope, and resilience. Her family 
emerged from the floods unscathed, thanks to JJM’s 
foresight and the unyielding spirit of people like Prabhat.

Flooding is a recurring challenge in Assam, where the 
Brahmaputra River system o�en inundates large areas, 
causing widespread damage to infrastructure, agriculture, 
and local communi�es. These annual floods significantly 
disrupt lives and present a major hurdle in delivering 
essen�al services, including safe drinking water. Ensuring 
resilient water supply systems in flood-prone areas is 
cri�cal to maintaining consistent access to potable water.

Anima receiving safe, potable water even during the 
floods is a boon for her in the tough �me. 

Source: PHED Assam
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6. আিশমাৰ জয়ঃ অসমৰ বানপানীৰ মাজত িনৰাপদ 

পানীআিশমাৰ জয়ঃ অসমৰ  বানপানীৰ মাজত িনৰাপদ 

পানী
  

২০২৪ চনৰ বািৰষাত �যিতয়া ��পু� নদীেয় পুনৰবাৰ পাৰ ভা�ঙ সম� 

অসমেত িব�ংসী �প ধাৰণ কিৰিছল,  �তিতয়া �যাৰহাট �জলাৰ 

অ�ণামুখচক গাওঁখেন �কৃিতৰ ��াধৰ স�খীন �হিছল। পথাৰেবাৰ ডব � ু �

�গিছল, ঘৰেবাৰ আধা ডব �গিছল, ৰা�ােবাৰ বুৰ �গিছল, এেন লািগিছল �

জীয়াই থকােটােৱই এটা ��ৰ দেৰ �হ পিৰিছল। িবশংৃখলতাৰ মাজেত 

কৃষকৰ প�ী ৩৬ বছৰীয়া অিনমা �দৱীেয় আশাৰ টকুৰা এটাত আেঁকাৱািল �

�লিছল— তাইৰ �টপেটা।

দশক দশক ধিৰ বানপানীেয় অিনমাৰ পিৰয়ালৈল সীমহীন ক� কিঢ়য়াই 

আিনিছল। �িতেটা বানপানীেয় �তওঁেলাকৰ শস�েবাৰ ধংস কিৰ 

�পেলাৱাই নহয়, পানীজিনত �ৰাগৰ �সেতও যু�ঁজবৈল বাধ� কৰাইিছল। 

“আিম �ভাক চ�ািলব পািৰিছেলা, িক� অসুৰি�ত পানী মােন �বমােৰ ছাৰঁ 

দেৰ আমাৰ িপেছ িপেছ ঘুিৰ ফুিৰিছল,” অিনমাই আেৱেগেৰ কঁিপ থকা 

মােতেৰ অসমীয়া উপভাষাত �ৰণ কিৰিছল। এই বছৰেটা আিছল �বেলগ। 

অিনমাই িনজৰ স� পাকঘৰেটাত জল জীৱন িমছন (�জ �জ এম)ৰ 

জিৰয়েত �াপন কৰা �টপেটা ঘূৰাই িদেল য’ৰ পৰা �ব আিহল পিৰ�াৰ, 

�খাৱাপানী— �যন  দুেযাগ� ৰ মাজত এক আ�য।�  

�টপেটা �কৱল এটা সাধৰণ আ�ঃগাথঁিন নািছল; ইয়াক মা�টৰ পৰা িতিন 

ফুট ওপৰত িচ�াশীলভােৱ ৰখা �হিছল,  িযেটা �জ �জ এমৰ বান-

ি�িত�াপক ব�ৱ�াৰ এটা অংশ। 

অ�ণামুখচক পানী �যাগান আচঁিনৰ ওচৰত অৱি�ত অিনমাৰ ঘৰত �সই �

বছৰ অসমৰ বানপানীৰ ফলত �িত�� �হাৱা ১৩৯৪খন পানী �যাগান 

আচঁিনৰ িভতৰত এখন আচঁিনৰ সুিবধা আিছল ।  ব� আচঁিনেয় 

পাইপলাইন িলক �হাৱাৰ দেৰ স� স� িবিঘিনৰ স�খীন হ’�লও উ� ু

আ�ঃগাথঁিনেয় অিনমাৰ �টপেটা কায�� ম �হ থকােটা িন��ত কিৰিছল।

এই ���ত ব�িখিন ঋণী আিছল সকেলা অথে�ত �ানীয় নায়ক জল িম� 

�ভাত িমিলৰ ওচৰত। কঁকালৈলেক পানী আ� �চ� বৰষুণেকা �নওঁিচ 

পানী �যাগান কায�� ম কিৰ ৰািখবৈল অ�া�ভােৱ কাম কিৰিছল �ভােত।

ব� িদশত �জ �জ এমৰ হ�ে�েপ অ�ণামুখচকৰ দেৰ গাৱঁত পুনৰ �

জীয়াই থকাৰ কািহনীৰ সেপান ৰিচিছল। িমছনৰ আগেত বানপানীৰ 

সময়ত পানী আিছল এক অব�ৱি�ত সংকট। এিতয়া অিনমাৰ দেৰ 

পিৰয়ােল �কৃিতৰ আটাইতৈক �বয়া সময়েতা িনৰাপদ পানীৰ বােব 

ফাংচেনল হাউচহ’� �টপ কােনকচন (এফএইচ�টিচ)ৰ ওপৰত িনভৰ�  

কিৰব পািৰব।

অিনমা �দৱীৰ বােব �সই আ�াৰ িদনেবাৰত �টপ �খালাৰ দেৰ সৰল কায��ৰ 

অথ আ� িছল �কৱল িপয়াহ িনবাৰণ কৰাতৈকও অিধক— ই আিছল জীয়াই 

থকা, আশা আ� ি�িত�াপকতাৰ �তীক। �জ �জ এমৰ দৰূদিশত� া আ� 

�ভাতৰ দেৰ মানুহৰ অদম� মেনাভাৱৰ বােবই তাইৰ পিৰয়ালেটা 

বানপানীৰ পৰা �কােনা �িত �নােহাৱাৈক বািচ আিহল।

অসমত বানপানী পুনৰাবিৃ�মূলক �ত�া�ান, য’ত ��পু� নদী ব�ৱ�াই 

�ােয় বহৃৎ অ�ল �ািৱত কিৰ আ�ঃগাথঁিন, কৃিষ, �ানীয় জনেগা��ৰ 

ব�াপক �িতসাধন কেৰ। এই বািষক�  বানপানীেয় জীৱন যেথ� িবি�ত কেৰ 

আ� িব�� �খাৱাপানীেক ধিৰ অত�াৱশ�কীয় �সৱাসমূহ �দানৰ ���ত 

এক ডাঙৰ বাধাৰ স�ৃ� কেৰ। বানপানীৰ �ৱণ অ�লত ি�িত�াপক পানী 

�যাগান ব�ৱ�া িন��ত কৰােটা �খাৱাপানীৰ সাম�স�পূণ �সুিবধা বজাই 

ৰখাৰ বােব অিত ���পূণ।�

বানপানীৰ সময়েতা অিনমাই িনৰাপদ, �খাৱাপানী লাভ 

কৰােটা তাইৰ বােব ক�ঠন সময়ত এক আশীবাদ� ।

 উৎসঃ িপ এইচ ই িড অসম
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7. Relief from Long Walks to Clean Water at 
Home. Potable Water for Hilly and Riverine  
Areas     

The hilly areas, including Karbi Anglong, Dima Hasao, and 
West Karbi Anglong districts, face acute water scarcity 
despite being ecologically rich. Here, uneven terrain, 
porous soil, and limited groundwater yield make it difficult 
to establish a consistent water supply, o�en leaving 
communi�es reliant on seasonal streams. Riverine areas, 
on the other hand, suffer from perennial flooding, 
erosion, and water contamina�on, requiring resilient yet 
costly infrastructure.

For Karuna, the transforma�on went beyond water 
access. With the �me saved, she could focus on farming 
and even start weaving tradi�onal Karbi shawls to sell in 
the local market. Her children, now free from the daily 
chore of fetching water, had more �me for school. “This 
water has changed everything,” Karuna said. “Our health, 
our work, and our future.” 

Karuna’s story is one of resilience and ingenuity, mirroring 
the broader impact of JJM across the hilly regions of 
Assam. By blending modern engineering with tradi�onal 
knowledge, and fostering community-led management, 
the mission is rewri�ng narra�ves in remote villages.

Through community mee�ngs, Karuna learned how 
gravity-based water systems, a blend of tradi�onal 
bamboo piping and modern filtra�on methods, could 
bring safe water directly to their homes. Skep�cal yet 
hopeful, she watched as engineers worked alongside local 
villagers to set up the system, tapping into mountain 
springs and guiding the flow through sturdy bamboo 
pipelines.

The day the tap in Karuna’s courtyard finally came to life 
was one she would never forget. “It felt like a miracle,” she 
said, turning the handle and watching the water gush out, 
clear and cool.

She no longer needs to walk miles or worry about her 
children falling ill from contaminated streams. The 
gravity-based solu�on wasn’t the only innova�on in 
Kheroni. 

Solar-powered pumps ensured a steady supply even on 
cloudy days, while elevated storage tanks safeguarded 
water during heavy rains. With the infrastructure 
though�ully placed on higher ground, the system 
withstood the region’s unpredictable weather.

For Karuna, every drop from her tap carries a newfound 
dignity and security. “The hills may s�ll be steep, but now 
we climb them with hope, not despair,” she said, her voice 

filled with gra�tude for the simple yet life-changing gi� of 
clean water.

Mor pra�dinor jeebon, paanior jonno uporot porikhya 
hoi gol," (My daily life has become a constant struggle 
for water) said Karuna Teronpi, a 42-year-old mother 
of three from Kheroni village. Each day began with a 
two-hour trek down rugged terrain to fetch water 
from a seasonal stream—a lifeline that o�en dried up 
in the scorching months."Paani loi patwase pothor 
duare, or ghor bore bez jolir sorbot, ame anuporikhito 
hoy thaki,”

(Carrying pots of water uphill every day was not just 
�ring; it le� us deprived of family �me and farm work) 
Karuna shared. Despite the natural abundance 
around her, the porous soil and low groundwater 
availability made the dream of a steady water supply 
feel impossible for her community.
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JJM Assets in the hilly regions of Assam. 
Source: PHED Assam
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7. ঘৰেত পিৰ�াৰ পানী  ‘লং ৱাকʼৰ পৰা সকাহ। 

পাহাৰীয়া আ� নদীৰ পাৰৰ অ�লৰ বােব  �খাৱাপানী    

কািব � আংলং, িডমা হাছাও, আ� প��ম কািব � আংলং �জলােক ধিৰ 

পাহাৰীয়া অ�লসমূহ �াকৃিতকভােৱ চহকী �হাৱাৰ িপছেতা তী� পানীৰ 

অভাৱৰ স�খীন �হ আিহেছ। ইয়াত অসমান ভূখ�, িছ�যু� মা�ট আ�  ু

ভূগভ��  পানীৰ সীিমত উৎপাদেন সাম�স�পূণ � পানী �যাগান আচঁিন 

�াপন কৰােটা ক�ঠন কিৰ �তােল, যাৰ ফলত �ােয় ৰাইেজ ঋত� িভি�ক 

�নৰ ওপৰত িনভৰ� শীল �হ পেৰ। আনহােত নদীৰ পাৰৰ অ�লসমূেহ 

ব�বষজ� ীৱী বানপানী, খহনীয়া আ� পানীৰ দষূণৰ ফলত �িত�� হয়, 

যাৰ বােব ি�িত�াপক অথচ ব�য়ব�ল আ�ঃগাথঁিনৰ �েয়াজন হয়।

ক�ণাৰ বােব এই �পা�ৰ পানীৰ সুিবধােৰা বািহৰৈল �গিছল। সময় ৰািহ 

কিৰ তাই �খিতৰ কামত মেনািনেৱশ কিৰব পৰা হʼল আনিক �ানীয় 

বজাৰত িব�ী কিৰবৈল পৰ�ৰাগত কািব �চাদৰ �বাৱাও আৰ� কিৰব 

পৰা হʼল। এিতয়া পানী অনাৰ �দন��ন কামৰ পৰা মু� �হ পৰা তাইৰ 

লʼৰা-�ছাৱালীেবােৰ �ুলৰ বােব অিধক সময় �পাৱা হʼল । ক�ণাই কয়, 

‘এই পানীেয় সকেলা সলিন কিৰ �পলাইেছ। “আমাৰ �া��, আমাৰ কাম, 

আ� আমাৰ ভিৱষ�ত।”

ক�ণাৰ এই সহন্শীলতা আ� �কৗশলৰ কািহনী সম� অসমৰ পাহাৰীয়া 

অ�লত �জ �জ এমৰ বহল �ভাৱৰ �িতফলন।আধুিনক অিভযাি�ক 

ৃ�যু��ক পৰ�ৰাগত �ানৰ �সেত িমহলাই, আ� ৰাইজৰ �নত�ত 

এেন ব�ৱ�াপনাক পিৰচািলত কিৰ, িমছেন দুগম�  গাৱঁত এক নত� ন 

আখ�ান িলিখেছ। 

জনসভাৰ জিৰয়েত ক�ণাই জািনব পািৰেল �য পৰ�ৰাগত বাহঁৰ 

পাইিপং আ� আধুিনক পিৰেশাধন প�িতৰ িম�ণ মাধ�াকষণ�  িভি�ক 

পানী ব�ৱ�াই �কেনৈক �পানপট�য়াৈক �তওঁেলাকৰ ঘৰৈল িনৰাপদ পানী 

আিনব পােৰ। সে�হী অথচ আশাবাদী তাই চাই আিছল �যিতয়া 

অিভয�াসকেল �ানীয় গাৱঁৰ মানুহৰ �সেত কাম কিৰ আচঁিন খ্ন �াপন 

কিৰিছল, পাহাৰৰ জিুৰেবাৰত �টপ সংেযাগ কিৰিছল আ� মজবুত বাহঁৰ 

পাইপলাইনৰ মােজেৰ পানীৰ �বাহক পথ �দশন�  কিৰিছল।

ক�ণাৰ �চাতালৰ �টপেটা অৱেশষত স�ীয় �হ উঠা িদনেটা তাই 

�কিতয়াও পাহিৰব �নাৱাৰা িদন আিছল। “এটা অেলৗিকক ঘটনা �যন 

লািগল,” তাই �হে�লেটা ঘূৰাই পানী ওলাই �যাৱােটা চাই কʼ�ল, �� আ� 

ঠা�া। 

তাই আ� মাইলৰ িপছত মাইল �খাজ কািঢ় �যাৱাৰ �েয়াজন নাই বা 

দিূষত �নৰ পৰা সং�হ কৰা পানী �সৱন কিৰ স�ান অসু� �হ পৰাৰ িচ�া 

কৰাৰ �েয়াজন নাই। মাধ�াকষণ�  িভি�ক সমাধানেটােৱই �খৰʼিনৰ 

একমা� উ�াৱন নািছল।

�সৗৰশ�� চািলত পাে� ডাৱৰীয়া িদনেতা অিবৰত �যাগান িন��ত 

কিৰিছল, আনহােত উ� �ʼ�ৰজ �টংেক �চ� বৰষুণৰ সময়ত পানী 

সুৰি�ত কিৰিছল। আ�ঃগাথঁিনেবাৰ িচ�াশীলভােৱ ওখ ঠাইত �াপন 

কৰাৰ লেগ লেগ ব�ৱ�ােটােৱ অ�লেটাৰ অভাৱনীয় বতৰক সহ� 

কিৰিছল।

ক�নাৰ বােব তাইৰ �টপৰ পৰা ওেলাৱা পানীৰ �িতেটা �টাপােলই 

নত� নৈক �পাৱা মযাদ� া আ� িনৰাপ�া কিঢ়য়াই �ল ফুেৰ। “পাহাৰেবাৰ 

হয়েতা এিতয়াও �ঠক, িক� এিতয়া আিম আশােৰ বগাই যাওঁ, হতাশােৰ 

নহয়,”  তাই কʼ�ল,  সহজ অথচ জীৱন সলিন কৰা িব�� পানীৰ 

উপহাৰেটাৰ �িত কৃত�তােৰ ভিৰ থকা তাইৰ মাতেটােৰ।

Mor pra�dinor jeebon, paanior jonno uporot porikhya 
hoi gol," (My daily life has become a constant struggle 
for water) said Karuna Teronpi, a 42-year-old mother 
of three from Kheroni village. Each day began with a 
two-hour trek down rugged terrain to fetch water 
from a seasonal stream—a lifeline that o�en dried up 
in the scorching months."Paani loi patwase pothor 
duare, or ghor bore bez jolir sorbot, ame anuporikhito 
hoy thaki," (Carrying pots of water uphill every day 
was not just �ring; it le� us deprived of family �me 
and farm work) Karuna shared. Despite the natural 
abundance around her, the porous soil and low 
groundwater availability made the dream of a steady 
water supply feel impossible for her community.
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8. The Village’s Hope: Gom�’s Story,  an Example 
of Water Revolu�on in  Gadakusmi
 
Gadakusmi, a small village in Palapari block of 
Balodabazar district, Chha�sgarh, was once plagued by 
severe water scarcity. Home to nearly 230 families, the 
vil lage had struggled with water shortages for 
genera�ons. Women and the elderly bore the brunt of this 
crisis, spending countless hours fetching water from wells 
and other natural sources. Life in Gadakusmi was a daily 
ba�le against water scarcity—un�l the vision of one 
woman, Gom� Devi, became the cornerstone of change. 
At around 55 years of age, Gom� Devi’s life was shaped by 
this struggle. Every morning began with the arduous task 
of collec�ng water, consuming hours of her day and 
leaving li�le �me for household chores, childcare, or her 
own well-being. Despite the hardships, Gom� refused to 
give up hope. Her resilience and determina�on became 
the driving force behind the transforma�on of her village. 
With the combined efforts of the village sarpanch, local 
leaders, and government support, a water supply project 
worth ₹97.10 lakh was implemented. A high-level 
reservoir was constructed, ensuring a reliable water 
supply to every household. This project incorporated 
advanced methods of  water conserva�on and 
distribu�on, providing safe drinking water to all villagers.

The impact of this project on Gom� Devi’s life was 
profound. She no longer spends her days fetching water, 
freeing her �me and energy for her family and other 
meaningful ac�vi�es. Women across the village now use 
their �me produc�vely, children are focusing more on 
their educa�on, and the elderly no longer endure the 

physical strain of fetching water. Deputy Sarpanch Baldev 
and other villagers played a pivotal role in making the 
project a success. They a�ribute this achievement to 
collec�ve effort and determina�on, proving that 
community-driven ini�a�ves can solve even the most 
challenging problems.

Today, Gadakusmi stands as a beacon of hope and 
inspira�on. Gom� Devi’s story highlights how access to 
water has transformed her life and improved the quality of 
life for every woman and child in the village. The success of 
Gadakusmi serves not only as a testament to the power of 
unity and sustainable solu�ons but also as a source of 
inspira�on for neighboring communi�es.

Chha�sgarh

Gom� Devi shares, "Earlier, I had to walk several miles 
both in the morning and evening to fetch water. 
Whether it was summer or winter, bringing water was 
my responsibility. This o�en delayed other household 
tasks, and my health was deteriora�ng too. But now 
that the water issue has been resolved, it feels like a 
new beginning in my life. I can now complete 
household chores on �me and also take care of 
myself.”

Construc�on of high level water reservoir
Source: PHED, Chha�sgarh ..
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Village resident Mrs. Gom� is sharing her story.  
Source PHED, Chha�sgarh
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8. गाँव क� उ�मीद: गोमती क� कहानी, गाढाकसमी म � जल   ु
�ाित क� िमसालं
   
छ�ीसगढ़ के बलौदाबाजार िजले के पलापरी िवकासखड का ं
गाढाकसमी गाँव एक समय ऐसा था, जब पानी क� कमी यहाँ क� ु
सबसे बड़ी सम�या थी। लगभग 230 प�रवार� वाला यह गाँव पीिढ़य� 

से पानी क� कमी का सामना करता आ रहा था। इस सकट के चलते ं
�ामीण� को �ितिदन कए और अ�य �ाकितक �ोत� से पानी लाने म �ृु ं
सघष � करना पड़ता था, िवशषे �प से मिहलाओ और बजग� के िलए ं ं ु ु
यह चनौती बेहद किठन हो जाती थी। लेिकन गाँव क� ि�थित को ु
बदलने का सपना दखेने वाली �ीमती गोमती के जीवन म � एक नया 

मोड़ तब आया, जब गाँव म � एक नई जल प�रयोजना का शभारभ ु ं
ह�आ। घटे लग जाते थे। इस दौरान वह घर के अ�य काम, ब�च� का ं
�यान रखना और खद का �वा��य भी ठीक से नह� रख पाती थ�। ु
लेिकन इस जल सकट से जझते ह�ए भी उ�ह�ने उ�मीद नह� छोड़ी।ं ू

गोमती दवेी, िजनक� उ� लगभग 55 साल ह,ै का जीवन इस जल 

सकट से सबसे अिधक �भािवत था। िदन क� श�आत से ही उ�ह �ं ु
पानी लाने के िलए घर से बाहर िनकलना पड़ता था, िजसम � उनके कई 

गाँव के सरपच, �थानीय नेताओ और सरकार के सहयोग से ₹97.10 ं ं
लाख क� लागत से एक उ�च �तरीय जला गार का िनमा�ण िकया 

गया। इस प�रयोजना ने गाँव म � एक नई ऊजा� भर दी। जला गार के 

िनमा�ण से हर घर तक पानी क� आपित� सिनि�त ह�ई और जल सचयन ू ु ं
एव िवतरण के बेहतरीन तरीके अपनाए गए, िजससे गाँव के हर �यि� ं
को पीने का साफ पानी िमल सका। गोमती दवेी के जीवन को बदला ह ै

बि�क परे गाँव को एक नई िदशा दी ह।ै ू

अब गाँव क� मिहलाए अपने समय और ऊजा� को पानी लाने क� ं
जगह अपने प�रवार और अ�य ज�री काम� म � लगा पा रही ह।�  ब�च े

भी अपनी पढ़ाई पर अिधक �यान दनेे लगे ह,�  और बजग� को अब ु ु
पानी के िलए सघष � नह� करना पड़ता।ं

गाँव के उप सरपच बलदवे और अ�य �ामीण� ने एकजट होकर इस ं ु
प�रयोजना को सफल बनाया। उ�ह�ने बताया िक यह सफलता 

सामदाियक �यास� और �ढ़ सक�प का प�रणाम ह।ै इस सफलता से ु ं
गाढाकसमी गाँव के लोग एक उदाहरण बन गए ह � िक कैसे एकजट ु ु
होकर सामदाियक सम�याओ का समाधान िकया जा सकता ह।ै ु ं
गाढाकसमी गाँव क� इस �ेरणादायक कहानी ने सािबत कर िदया ह ैु
िक बड़े बदलाव सामदाियक �यास� और �थायी समाधान से ही ु
सभव ह।�  गोमती दवेी क� कहानी बताती ह ैिक पानी क� उपल�धता ने ं
उनके जीवन म � िकतना बड़ा बदलाव लाया ह ैऔर कैसे यह बदलाव 

गाँव क� हर मिहला और ब�च ेके जीवन को सहज बना रहा ह।ै 

गाढाकसमी क� यह सफलता न केवल गाँव के िलए बि�क आस-ु
पास के समदाय� के िलए भी �ेरणा का �ोत बन गई ह।ैु

गोमती दवेी बताती ह,�  "पिहली मोला िबहन अउ साँझ, दनो ू
बेरा पानी बर कई कोस चलना परथे। गरमी होय या जाड़ा, 
पानी लाना मोर ज�मदेारी �रिहस। एके करके घर के दसर काम ू
मा दरेी हो जाथे अउ मोर सेहत घलो िबगड़त �रिहस। फेर अब 
जब पानी के िद�कत खतम हो गे ह,े मोर िजनगी माने नई 
स�आत होय ह।े अब मोला घर के काम सही समय मा पर ु ू
करना िमलथे अउ मोर खद के दखेभाल घलो कर सकत हव।”ु ं

उ�च �तरीय जला गार का िनमा�ण
 �ोत: पीएचईडी, छ�ीसगढ़
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गाव क� िनवासी �ीमती गोमती अपनी कहानी साझा कर रही ह�ं  
�ोत: पीएचईडी, छ�ीसगढ़
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9. From Water Crisis to Empowerment: The Story   
of Khonsli Village

Nestled in the Kharsia block of Raipur district, 
Chha�sgarh, Khonsli village once ba�led an acute water 
crisis. Home to around 250 families, the village faced daily 
hardships due to severe water scarcity. Women, in 
par�cular, bore the brunt of this challenge, walking miles 
each day to fetch water from distant wells. This grueling 
task not only affected their health but also hindered their 
children's educa�on and the overall development of the 
village. However, the women of Khonsli refused to 
surrender to adversity. 

The launch of the Jal Jeevan Mission became a turning 
point, sparking hope and determina�on. The village 
formed the “Khushi Cluster Organiza�on,” a collec�ve of 
women dedicated to finding sustainable solu�ons to the 
water crisis. Under the leadership of Mamta, the 
organiza�on’s president, they began spreading awareness 
about water conserva�on and the mission’s objec�ves.

In the ini�al phase, the organiza�on educated villagers 
about the goals of the Jal Jeevan Mission and the "Har 
Ghar Jal" ini�a�ve. They explained that ac�ve community 
par�cipa�on could resolve the village’s water issues. 
Gradually, this awareness transformed into a collec�ve 
interest in water management.

As their first step, the Khushi Cluster Organiza�on 
conducted water conserva�on workshops for every family 
in the village. These sessions focused on building earthen 
tanks and harves�ng rainwater. Women ac�vely 
par�cipated, not just in workshops but by implemen�ng 
these techniques in their homes. Over �me, a culture of 
water conserva�on took root in the village. This 
transforma�on brought remarkable changes. Water 
availability in the village improved significantly, and every 
household now had access to clean drinking water. The 
resolu�on of the water crisis led to an improvement in the 
quality of life for the women. Tasks that once consumed 
their days were replaced by �me spent on developmental 
ac�vi�es, such as suppor�ng their children’s educa�on 
and engaging in agricultural work.

The most profound outcome of this change was the 
empowerment of Khonsli’s women. They became self-
reliant and confident. Mamta remarked, “Today, we are 
not just working for ourselves but for the be�erment of 
our families and the en�re village.” The Khushi Cluster 
Organiza�on became a beacon of inspira�on for 
neighbouring communi�es. Khonsli is no longer just a 
village free of water scarcity—it now symbolizes an 
empowered and aware community. Thanks to the Jal 
Jeevan Mission, the village has embraced unity, 
awareness, and self-confidence. Women are not only 
managing water resources effec�vely but are also more 
conscious of their rights. 

The story of Khonsli demonstrates how collec�ve efforts 
and empowerment can tackle significant challenges like 
water scarcity. This village now serves as a shining 
example, showcasing that water management is not 
merely a technical challenge but a catalyst for social 
transforma�on.

Village resident Shrimat Usha Sharma is sharing her 
story 

Source: PHED, Chha�sgarh

Forma�on of 'Khushi Cluster Organiza�on' in 
the village, in which women are united and 

trying to solve the water crisis.  
Source PHED, Chha�sgarh
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9. जल सकट से सशि�करण क� ओर ं

छ�ीसगढ़ के रायपर िजले के खरिसया िवकासखड म � बसा ख�सली ु ं
गाँव एक समय पानी क� भयकर कमी से जझ रहा था। गाँव म � लगभग ं ू
250 प�रवार रहते थे, और पानी क� िक�लत ने जीवन को बेहद किठन 
बना िदया था। �ामीण�, िवशषेकर मिहलाओ को, हर िदन कए से ं ु ं
पानी लाने के िलए कई िकलोमीटर चलना पड़ता था। यह ना केवल 
उनके �वा��य के िलए हािनकारक था, बि�क उनके ब�च� क� पढ़ाई 
और गाँव के िवकास को भी �भािवत कर रहा था। लेिकन गाँव क� 
मिहलाए हार मानने वाली नह� थ�। जब जल जीवन िमशन क� ं
श�आत ह�ई, तो उ�ह�ने इसे एक अवसर के �प म � दखेा। गाँव म �ु
"खशी �ल�टर सगठन" का गठन ह�आ,ु ं

िजसम � मिहलाए एकजट होकर जल सकट के समाधान के िलए काम ं ु ं
करने लग�। ममता, सगठन क� अ�य�, ने इस बदलाव क� कहानी को ं
जीवत िकया। उ�ह�ने अपनी साथी मिहलाओ को एकि�त िकया और ं ं
जल सर�ण के मह�व के बारे म � जाग�कता फैलाना श� िकया। और ं ु
"हर घर जल" योजना के बारे म � जानकारी दी। उ�ह�ने लोग� को 
समझाया िक अगर वे इस योजना म � सि�य �प से भाग लेते ह,�  सगठन ं
ने पहले चरण म � गाँव के लोग� को जल जीवन िमशन के ल�य�  तो 
गाँव क� पानी क� सम�या हल हो सकती ह।ै धीरे-धीरे, गाँव के लोग 
जाग�क होने लगे और उनके मन म � जल �बधन के �ित �िच जागत ृं
होने लगी। 

खशी �ल�टर सगठन ने अपने पहले काय��म के तहत, गाँव के सभी ु ं
प�रवार� के िलए जल सर�ण काय�शालाए ँआयोिजत क�। इनम � िम�ी ं
के टाके बनाने और वषा� जल सचयन क� तकनीक� के बारे म �ं ं
जानकारी दी गई। मिहलाए न केवल काय�शालाओ म � शािमल ह�ई, ं ं ं
बि�क उ�ह�ने अपने घर� म � भी इन तकनीक� को लाग करना श� ू ु
िकया। धीरे-धीरे, गाँव म � जल सचयन क� एक स�कित िवकिसत होने ृं ं
लगी।

इस प�रवत�न के बाद, गाँव म � जल क� उपल�धता म � उ�लेखनीय वि� ृ
ह�ई। अब ��येक घर म � साफ पानी क� पह�चँ थी। इससे केवल जल 
सकट का समाधान नह� ह�आ, बि�क मिहलाओ का जीवन �तर भी ं ं
सधारने लगा। पहले िजन मिहलाओ को पानी लाने म � लबा समय ु ं ं
िबताना पड़ता था, वे अब अपने समय का उपयोग अ�य 
िवकासा�मक काय�, जैसे िक ब�च� क� पढ़ाई और किष काय� म � करने ृ
लग�। इस बदलाव का सबसे बड़ा लाभ यह था िक गाँव क� मिहलाए ं
अब आ�मिनभर�  और सश� बन गई थ�। ममता ने कहा, "आज हम 
िसफ�  अपने िलए नह�, बि�क अपने प�रवार� और गाँव के िवकास के 
िलए काम कर रही ह।� " उनके सगठन ने अ�य गाँव� के िलए एक �ेरणा ं
�ोत बनकर उभरा। अब, ख�सली गाँव न केवल जल सकट से म� हो ं ु
चका था, बि�क यह एक सश� और जाग�क समदाय का �तीक ु ु
बन चका था।ु

जल जीवन िमशन ने इस गाँव क� त�वीर को बदल िदया ह।ै अब, गाँव 
म � एकता, जाग�कता, और आ�मिव�ास का माहौल ह।ै मिहलाए ं
अब न केवल पानी के �ोत� का �बधन कर रही ह,�  बि�क वे अपने ं
अिधकार� के �ित भी सजग ह।�  ख�सली गाँव क� कहानी यह दशा�ती ह ै
िक सामदाियक �यास� और सशि�करण से जल सकट जैसी बड़ी ु ं
चनौितय� का सामना िकया जा सकता ह।ै यह गाँव अब दसर� के िलए ु ू
एक उदाहरण ह ैिक कैसे जल �बधन केवल एक तकनीक� सम�या ं
नह�, बि�क एक सामािजक प�रवत�न का मा�यम भी ह।ै

गाव क� िनवासी �ीमत उषा शमा� अपनी कहानी ं
साझा कर रही ह�  

�ोत: पीएचईडी, छ�ीसगढ़

 गाँव म � 'खशी �ल�टर सगठन' का गठन, िजसम � मिहलाए ु ं ं
एकजट होकर जल सकट के समाधान के िलए �यासरत ह।�ु ं

 �ोत: पीएचईडी, छ�ीसगढ़
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10. From Water Supply to Empowerment: The 
 Journey of Khonsli

Khonsli, a small village in Kharsia block of Raipur district, 
Chha�sgarh, was once gripped by a severe water crisis. 
Home to nearly 250 families, the lack of clean water made 
everyday life an arduous struggle. Women like Mamta and 
her companions bore the brunt, walking several 
kilometers daily to fetch water. This not only caused 
immense physical strain but also robbed them of precious 
�me that could have been spent on produc�ve pursuits.

The burden of water collec�on weighed heavily on 
Khonsli's women. Carrying heavy containers for hours le� 
them with li�le energy or opportunity to focus on 
anything else. Children, especially girls, o�en dropped out 
of school to assist their families. Health issues arising from 
consuming unsafe water and the loss of developmental 
opportuni�es painted a grim picture of life in the village. 
As Mamta recalls, “For us, water was a dream that slipped 
through our fingers every day.”

In 2021, the Jal Jeevan Mission brought a ray of hope to 
Khonsli with its promise of “Har Ghar Jal” (water in every 
home). Recognizing this as a chance for transforma�on, 
the vil lage women formed the "Khushi Cluster 
Organiza�on" under Mamta’s leadership. The group 
began spreading awareness about water conserva�on and 
organized community discussions to ensure everyone’s 
voice was heard. With Mamta at the helm, the women 
embraced the mission and took decisive steps toward 
change.

Villagers o�en echoed, “Where there is water, there is a 
future,” as they united to adopt these changes. By 2023, 
every household in Khonsli had access to clean water. This 
new resource not only resolved the water crisis but also 
transformed lives. The hours women once spent fetching 
water were now devoted to agriculture, suppor�ng their 
children’s educa�on, and par�cipa�ng in developmental 
ac�vi�es.

Mamta proudly shares, “We are no longer just working for 
water; we are working for our families and our village.” She 
adds, “Earlier, we fought for water; now, we stand for our 
rights. Water is the essence of life, and unity is its 
founda�on.”

Khonsli’s transforma�on has become a source of 
inspira�on for neighboring villages. The Khushi Cluster 
Organiza�on has set an example of effec�ve community-
led water management. Moreover, the women of Khonsli 
have emerged as empowered and confident individuals, 
aware of their rights and responsibili�es.

The story of Khonsli underscores the power of collec�ve 
efforts and empowerment in overcoming even the most 

daun�ng challenges. Today, the village stands as a symbol 
of unity, awareness, and self-confidence. Khonsli’s journey 
proves that water management is not just a technical issue 
but a means for social transforma�on—a model that can 
inspire communi�es everywhere.
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The senior woman was relieved from the daily 
struggle of fetching water.

 Source: PHED, Chha�sgarh

“Fetching water meant a whole day's work,” 
recalls Mamta, a key changemaker in the village.

The lack of water not only affected their health 
but also hindered the children's educa�on and the 
development of the village.
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10. जल आपित� से सशि�करण तक: ख�सली क� या�ाू
    
छ�ीसगढ़ के रायपर िजले के खरिसया िवकासखड ि�थत ख�सली ु ं
गाँव एक समय पानी क� भयकर कमी से जझ रहा था। इस गाँव म �ं ू
लगभग 250 प�रवार रहते थे, और पानी क� कमी ने उनके जीवन को 
बेहद किठन बना िदया था। मिहलाओ को, जैसे ममता और उनक� ं
सािथय� को, हर िदन पानी लाने के िलए कई िकलोमीटर चलना पड़ता 
था, िजससे न केवल शारी�रक तनाव बढ़ता था, बि�क उनक� क�मती 
समय क� भी बबा�दी होती थी।

पानी लाने का भार ख�सली क� मिहलाओ पर भारी था। भारी बत�न ं
लेकर घट� चलने से उनके पास और कछ करने का समय नह� बचता ं ु
था। ब�च,े खासकर लड़िकयाँ, अ�सर �कल छोड़कर पानी लाने म �ू
मदद करती थ�। गद ेपानी से होने ं  वाली �वा��य सम�याए ँऔर 
िवकास क� गम हो गई सभावनाए,ँ एक िनरतर सघष � क� ि�थित ु ं ं ंं
उ�प�न कर रही थ� जैसा िक ममता बताती ह,�  "हमारे िलए पानी एक 
सपना था, जो हर िदन हाथ से िफसल जाता था।”

2021 म,�  जल जीवन िमशन ने ख�सली म � "हर घर जल" (हर घर म �
पानी) का वादा करके एक नई आशा क� िकरण िदखाई। इस बदलाव 
को समझते ह�ए, गाँव क� मिहलाओ ने "खशी �ल�टर सगठन" का ं ु ं
गठन िकया, िजसक� अ�य� ममता थ� इस समह ने जल सर�ण के ू ं
मह�व को लेकर जाग�कता फैलाना श� िकया और �थानीय ु
बिलय� म � चचा�ए ँआयोिजत क�, तािक हर िकसी क� आवाज़ सनी जा ु
सके। ममता के नेत�व म � गाँव क� मिहलाओ ने इस िमशन को ृ ं
अपनाया और बदलाव के िलए कदम बढ़ाए। 

“जल का मह�व हमने समझा, और सब को समझाया," ममता याद 
करती ह।�  खशी �ल�टर सगठन ने जल सर�ण के काय�शालाओ का ु ं ं ं
आयोजन िकया, िजसम � िम�ी के टाके बनाने और वषा� जल सचयन ं ं
क� तकनीक� क� जानकारी दी गई। ये काय�शालाए ँिसफ�  शिै�क नह� 
थ�, बि�क एक आदोलन बन गई। मिहलाओ ने इन तकनीक� को ं ंं
अपने घर� म � लाग िकया और ज�द ही,ख�सली म � जल सर�ण क� ू ं
स�कित िवकिसत होने लगी।ृं

गाँव वाले अ�सर कहते थे, "जल ह ैतो कल ह,ै" �य�िक वे एक साथ 
इन बदलाव� को अपनाने के िलए एकजट हो गए थे। 2023 तक, ु
ख�सली के हर घर म � साफ पानी पह�चँ चका था। इस नए �ोत ने न ु
केवल पानी के सकट का समाधान िकया, बि�क जीवन �तर को भी ं
बदल िदया। पहले िजन मिहलाओ को पानी लाने म � घट� लगते थे, वे ं ं
अब खतेी, ब�च� क� पढ़ाई और अ�य िवकासा�मक काय� म � अपना 
समय लगा रही थ�। ख�सली का प�रवत�न अब आसपास के गाँव� के 
िलए �ेरणा का �ोत बन चका था। खशी �ल�टर सगठन ने ु ु ं
सामदाियक जल �बधन का एक मॉडल ��तत िकया। इसके ु ं ु
अलावा, ख�सली क� मिहलाए ँअब अपने अिधकार� के �ित सजग 
और आ�मिव�ासी बन गई।ं

ख�सली क� कहानी यह दशा�ती ह ै िक सामिहक �यास और ू
सशि�करण के मा�यम से बड़ी से बड़ी चनौितय� का सामना िकया ु
जा सकता ह।ै आज, यह गाँव एकता, जाग�कता, और आ�मिव�ास 
का �तीक बन चका ह।ै ख�सली क� यह कहानी यह िस� करती ह ैिक ु
जल �बधन केवल एक तकनीक� सम�या नह� ह,ै बि�क यह एक ं
सामािजक प�रवत�न का मा�यम भी ह—ैएक उदाहरण जो सभी 
समदाय� के िलए �ेरणा �ोत बन सकता ह।ैु

 व�र� मिहला को पानी लाने क� दिैनक सघष � से मि� िमली। ं ु
�ोत: पीएचईडी, छ�ीसगढ

"पानी लाना मतलब िदन भर का काम था," ममता, जो गाँव क� 
एक �मख प�रवत�नकारी ह,ै याद करती ह।�  पानी क� कमी ने ु
केवल उनके �वा��य को �भािवत िकया, बि�क ब�च� क� 
पढ़ाई और गाँव के िवकास को भी रोक िदया था।
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ममता कहती ह,�  "अब हम िसफ�  पानी के िलए नह�, अपने 
प�रवार और गाँव के िलए काम कर रह ेह � ।" ममता गव� से 
कहती ह,�  "पहले हम िसफ�  जल के िलए लड़ते थे, अब हम 
अपने अिधकार� के िलए खड़े ह।�  जल जीवन का सार ह,ै 
और एकता इसका आधार ह।ै" ममता िन�कष � म � कहती ह।�
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11.  The Story of Badaanji where, once every 
drop counted
    
Nestled amidst the greenery of Bastar's Kondagaon block, 
the village of Baaji-02 looked serene and beau�ful from 
the outside. However, within, it was grappling with a crisis 
that overshadowed its calm exterior. With a popula�on of 
about 1,600, the village's water scarcity was so severe that 
it became the biggest worry for every household. Crops 
were wil�ng, wells were drying up, and lives were 
withering in the absence of water.

Laxmi Dadi, the village's eldest resident, could never 
forget those difficult �mes. In the twilight of her life, she 
o�en sat in her courtyard, narra�ng stories of the past to 
the children."In our days," she would say, "fetching water 
wasn’t easy. During summer, the rivers and wells would 
dry up. We women carried pots on our heads and walked 
miles. Our bodies would ache with exhaus�on, but 
bringing water home was a necessity." Her voice carried 
the weight of those struggles. She recalled how they had 
to rely on mud and scrapers to clean clothes and manage 
the rest of their needs with the li�le water they had. 
Hearing her stories, the children’s eyes would fill with 
ques�ons and concern. But the biggest change in Dadi’s 
life came when the village welcomed the Jal Jeevan 
Mission.

The village Sarpanch and Deputy Sarpanch explained to 
the people that under this government ini�a�ve, every 
household would have access to tap water. They also 
shared plans to conserve rainwater by building small 
recharge pits in every home. These pits, filled with stones 
and gravel, would allow rainwater to percolate into the 
ground and help replenish groundwater levels.

The villagers embraced the ini�a�ve wholeheartedly. 
Women and youth worked shoulder to shoulder. Recharge 
pits were also dug in public spaces, and slowly, the village’s 
landscape began to transform. The water scarcity that 
once defined life in Baaji-02 became a thing of the past.

Today, every household in the village has access to water. 
Laxmi Dadi, who once endured the lifelong burden of 
fetching water, now sits peacefully in her courtyard. “We 
no longer have to walk miles for water,” she says with 
relief. “Tap water now reaches our homes. At this age, 
when my bones had given up, this change has made my life 
so much easier. The greatest joy is seeing our children 
understand the value of water. They know the worth of 
every drop.”

The village children, who were once startled by Dadi’s 
tales of struggle, now sing songs of their new life:

"Water gives us life; treasure it every moment. Without it, 
Earth would lose its greenery. Save lives, birds, trees, and 
all of nature. Understand the value of every drop."

The villagers dug pits at public places to harvest 
rainwater, aiming to address the water crisis.

Source: PHED, Chha�sgarh
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“In our �me,” she began, “the river and well water 
were our only lifelines. During summers, even these 
sources would dry up. The women of the village and I 
would walk miles with pots balanced on our heads. 
We would bring water despite aching backs and 
blistered feet. A�er returning home, that same water 
had to suffice for everything—cooking, cleaning, 
washing clothes.”                                       

                                                             – Lakshmi
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11. बदाजी क� बद-बद क� ं ं ू ं ू कहानी
    
ब�तर के को�डागाव िवकासखड म � ह�रयाली के बीच बसा गाव ं ं ं
बाजी-02, बाहर से िजतना शात और सदर िदखता था, अदर से उतना ं ं ु ं
ही परेशािनय� से जझ रहा था। करीब 1600 क� आबादी वाले इस ू
गाव म � पानी क� सम�या इतनी गभीर थी िक यह हर घर क� सबसे बड़ी ं ं
िचता बन गई थी। खतेी सख रही थी, कए सख रह ेथे, और लोग� क� ं ू ु ं ू
िज़दिगया पानी के अभाव म � बजर होती जा रही थ�।ं ं ं

गाव क� सबसे बजग� मिहला, ल�मी दादी, इन िदन� को कभी भल ं ु ु ू
नह� पाई। उ� के आिखरी पड़ाव पर पह�च चक� दादी ने अपने जीवन ं ुं
का बड़ा िह�सा िसर पर मटक� का बोझ ढोते ह�ए िबताया था। वह 
अ�सर अपने आगन म � बैठकर ब�च� को बीते िदन� क� कहािनया ं ं
सनाया करती थ�।ु

"हमारे समय म,� " वह कहती थ�, "पानी लाना आसान नह� था। 
गिमय� � म � नदी और कए तक पानी ख�म हो जाता था। हम औरत�, िसर ु ं
पर मटके रखकर मील� चलती थ�। थकान से बदन टट जाता था, ू
लेिकन पानी तो लाना ही था।" उनक� आवाज़ म � बीते िदन� क� 
तकलीफ�  साफ झलकती थ�। उ�ह�ने बताया िक कपड़े धोने के िलए 
िम�ी और खरपी का सहारा लेना पड़ता था, और घर क� बाक� ज़�रत� ु
भी उसी थोड़े से पानी से परी करनी पड़ती थ�। उनके सघष � क� ू ं
कहािनया सनकर ब�च� क� आख� म � सवाल और िचता के बादल ं ु ं ं
उमड़ने लगते थे। लेिकन दादी के जीवन का सबसे बड़ा बदलाव तब 
आया, जब गाव ने जल जीवन िमशन का �वागत िकया।ं

सरपच और उप सरपच ने गाव वाल� को समझाया था िक सरकार क� ं ं ं
इस योजना के तहत हर घर म � नल का जल पह�चाने क� कोिशश क� ं
जाएगी। साथ ही, बा�रश का पानी बचाने के िलए हर घर म � छोटे जल 
स�हण गडढे बनाए जाएगे। गडढ� म � ककड़ और प�थर भरकर ऐसा ् ्ं ं ं
बनाया गया िक बा�रश का पानी धीरे-धीरे ज़मीन म � समा सके और 
भजल का �तर सधर सके।ू ु

गाव वाल� ने इस पहल को अपनाने म � कोई कसर नह� छोड़ी। ं
मिहलाओ और यवाओ ने कध े से कधा िमलाकर काम िकया। ं ु ं ं ं
साव�जिनक �थल� पर भी ऐसे गडढे खोद ेगए, और धीरे-धीरे गाव क� ् ं
त�वीर बदलने लगी। पानी क� कमी जो कभी बाजी-02 के जीवन का 
िह�सा थी, अब बीते समय क� बात बन गई।

आज, गाव म � हर घर तक पानी पह�च चका ह।ै ल�मी दादी, िजनके ं ं ु
िलए पानी लाना कभी जीवन का सबसे बड़ा सघष � था, अब चनै से ं
अपने आगन म � बैठती ह।�  उनका कहना था, “अब हम � मील� चलकर ं
पानी नह� लाना पड़ता। हमारे घर� म � नल का पानी आता ह।ै इस उ� म,�  
जहा मरेी हडिडया जवाब द े रही थ�, इस बदलाव ने मरेी िज़दगी ्ं ं ं
आसान बना दी। सबसे बड़ी खशी यह ह ैिक हमारे ब�च ेअब पानी का ु
मह�व समझते ह।�  वे हर बद क� क�मत जानते ह।� ”ंू

गाव के ब�च,े जो कभी दादी क� कहािनया सनकर च�क जाते थे, अब ं ं ु
अपनी नई िज़दगी के गीत गाते ह:�  "जल दतेा ह ैजीवन, इसे सजोए हर ं ं ं
�ण; िबना इसके प�वी न रहगेी हरी-भरी, जीव, प�ी, पेड़-पौध� के ृ
साथ सभी को बचाए, एक-एक बद क� क�मत जान�!"ं ंू

“हमारे समय म,� ” उ�ह�ने श� िकया, “नदी और कए का पानी ु ु ं
ही हमारा सहारा था। गिमय� � म,�  ये �ोत भी सख जाते थे। म � और ू
गाव क� बाक� औरत�, िसर पर मटके रखकर मील� चलत�। कमर ं
दद � से कराहती, और पाव� म � छाले िलए हम पानी लाती थ�। घर ं
लौटकर उसी पानी से सब काम िनपटाने होते—खाना बनाना, 
सफाई करना, कपड़े धोना।”  -ल�मी

गाव के लोग� ने वषा� जल स�हण के िलए साव�जिनक �थान� ं ं
पर गडढे खोद,े तािक जल सकट का समाधान िकया जा सके। ् ं

�ोतः पीएचईडी, छ�ीसगढ़
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12. Badlawand: Every Home with a Tap, Every 
Home in Peace
    
Badlawand, a small village nestled in the lush embrace of 
Kondagaon in Bastar district, once struggled with a harsh 
reality—life without easy access to water. This 
picturesque village was far from serene; it was a place 
where every day began and ended with the relentless 
pursuit of water. For the residents—130 families across six 
hamlets—ge�ng enough water was an overwhelming 
challenge. Women, children, and elders all carried the 
burden, o�en with pots on their heads, traveling 
kilometers to reach rivers and streams. The trek was 
fraught with injury risks—thorny paths and rocky terrain 
made every step perilous.

The arrival of the Jal Jeevan Mission brought a doorway to 
tranquility. Bringing piped water to every household 
seemed like a dream come true for this village. The plan 
aimed to provide every person with 55 liters of clean 
drinking water daily. This mission extended beyond 
individual homes; schools and anganwadis (government-
run childcare centers) now had reliable access to clean 
water as well. The community, led by Sarpanch Jaivaji 
Gohil and Panch Hiramani Bisaiya, worked together to 
make this dream a reality. 

To maintain water quality, Jal Rakshaks (Water Guardians) 
were appointed. These individuals received training on 
field tes�ng kits to regularly check water quality. “Now, we 
can check the purity of water right here in the village,” says 
Sarpanch Jaivaji Gohil. 

“Waterborne diseases, which used to be a constant 
menace, have almost disappeared. Children’s health has 
improved, and parents face less financial burden.”

The most significant change has been in the lives of the 
village women. No longer do they spend their days in 
relentless water-fetching rou�nes. They now have �me 
for their families and themselves. “Before, when a 
handpump broke down, we had to struggle for days to get 
water,” says Jaivaji Gohil. “But now, water flows through 
taps in every home. This plan has made our lives simpler 
and more comfortable.”

Badlawand is no longer just a village with pure water; it 
has become an inspira�on. People here now invest their 
�me and energy in farming, children’s educa�on, and 
other social ac�vi�es. This transforma�on signifies more 
than just access to clean water; it represents the 
prosperity and well-being of the en�re community.

As the Sarpanch puts it, “The Jal Jeevan Mission from the 
Indian government has been a boon for us. It’s not just 
about water; it’s about respect and peace. Now, our 
village is truly every home with a tap village.”

The words of Sarpanch Mrs. Jaivaji Gohil vividly 
reflect the village’s past struggles. “Earlier, the only 
source of water was a handpump. During summers, 
it would dry up, and the water we got was iron-
laden and harmful to health. Illness and hardships 
had become a part of our lives. Most of the 
women’s �me was spent fetching water and 
mee�ng household needs. Children’s educa�on, 
the elderly’s comfort—everything was le� behind.”

A mee�ng of VWSC members for the successful 
implementa�on of the Jal Jeevan Mission.

Source: PHED,  Chha�sgarh
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Inspired by the Jal Jeevan Mission, children pledged 
to save water. Villagers dug pits at public places for 

rainwater harves�ng, while children created artwork 
on water conserva�on under the Jal Jeevan Mission.

Source: PHED, Chha�sgarh
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12. हर घर नल, हर घर सकनु ू
    
हर घर नल, हर घर सकन बदलाव�, ब�तर िजले के को�डागाव ु ू ं
िवकासखड का एक छोटा सा गाव, जो ह�रयाली और �कित क� गोद ृं ं
म � बसा ह।ै लेिकन यह सदरता उस समय फ�क� लगती थी, जब इस ंु
गाव के लोग पानी क� तलाश म � िदन-रात सघष � करते थे। गाव क� ं ं ं
मिहलाए, ब�च,े और बजग� — सभी के िदन क� श�आत पानी के ं ु ु ु
इतजाम से होती थी और रात तक यही ज�ोजहद जारी रहती थी। गाव ं ं
के लगभग 130 प�रवार और छह बि�तया — हर िकसी के िलए पानी ं
जटाना एक बड़ी चनौती थी। सरकारी �कल और आगनवाड़ी तक ु ु ू ं
पानी के िलए सघष � करते थे। मिहलाए िसर पर मटके उठाए, कई ं ं
िकलोमीटर दर झरी और झरन� तक जाती थ�। इस सफर म � अ�सर ू
उनके पैर काट� और प�थर� से घायल हो जाते। जल जीवन िमशन ने ं
खोला सकन का दरवाजाजब जल जीवन िमशन के तहत बदलाव� ु ू
को हर घर तक नल से पानी पह�चाने का मौका िमला, तो यह गाव के ं ं
िलए एक सपने के सच होने जैसा था। 

योजना के तहत हर �यि� को �ितिदन 55 लीटर श� पेयजल ु
उपल�ध कराने का ल�य रखा गया। सरकारी �कल और तीन ू
आगनवाड़ी म � पढ़ने वाले ब�च� को भी अब �व�छ पानी िमल रहा ं
ह।ै

सरपच जैवाजी गोिहल और पच िहरामणी िबसैया ने इस पहल को ं ं
सफल बनाने के िलए गाव वाल� के साथ िमलकर काम िकया। पानी ं
क� गणव�ा सिनि�त करने के िलए जल र�क� का गठन िकया गया। ु ु
इ�ह � फ��ड टेि�टग िकट का �िश�ण िदया गया, तािक वे िनयिमत ं
�प से पानी क� जाच कर सक� । सरपच बताती ह,�  "अब हम � पानी क� ं ं
श�ता गाव म � ही पता चल जाती ह।ै जलजिनत बीमा�रया, जो कभी ु ं ं
यहा का अिभशाप थ�, अब लगभग ख�म हो गई ह।�  ब�च� का ं
�वा��य बेहतर ह�आ ह,ै और उनके माता-िपता पर आिथ�क बोझ भी 
कम ह�आ ह।ै”

सबसे बड़ा बदलाव गाव क� मिहलाओ के जीवन म � आया। कभी ं ं
िजनका िदन पानी जटाने क� भागदौड़ म � ख�म हो जाता था, अब ु
उनके पास समय ह—ैअपने प�रवार के िलए, अपने िलए। जैवाजी 
गोिहल कहती ह,� "हड� पप के खराब होने पर हम � कई िदन� तक पानी के ं
िलए सघष � करना पड़ता था। लेिकन अब, हर घर म � नल से पानी िमल ं
रहा ह।ै हमारा समय और �म दोन� बच रहा ह।ै” सरपच के श�द� म,� " ं
जल जीवन िमशन हमारे िलए वरदान सािबत ह�आ ह।ै यह योजना 
केवल पानी नह�, बि�क स�मान और सकन लेकर आई ह।ै अब ु ू
हमारा गाव स�च ेमायने म � हर घर जल वाला गाव बन गया ह।ै”ं ं

"सरपच �ीमती जैवाजी गोिहल के बात मा गाँव के पिहली के ं
सघष � साफ झलकथे। 'पिहली पानी के एके साधन हड� पप ं ं
रिहस। गरमी के िदन मा ये सख जाथे, अउ जे पानी िमलय, वो ू
लोह ेवाला रिहस अउ सेहत बर खतरनाक रिहस। बीमारी 
अउ तकलीफ हमर िजनगी के िह�सा बन गे रिहस। माई-
बिहनी मन के िजयादा समय पानी लाने अउ घर के ज�रत 
परा करने मा बीत जाथे। ब�चा मन के पढ़ाई, बढ़ा मन के ू ू
आराम—सब कछ िपछ छट जाथे।'"ु ू ू
("सरपच �ीमती जैवाजी गोिहल क� बात� म � गाव का पराना ं ं ु
सघष � साफ झलकता ह।ै 'पहले पानी का एकमा� साधन ं
हड� पप थे। गिमय� � म � ये सख जाते, और जो पानी िमलता, वह ं ू
लौह य� और �वा��य के िलए खतरनाक होता। बीमारी ु
और परेशािनया हमारी िजदगी का िह�सा बन चक� थ�। ं ं ु
मिहलाओ का �यादातर समय पानी लाने और घर क� ज़�रत� ं
परी करने म � ही बीत जाता था। ब�च� क� पढ़ाई, बजग� का ू ु ु
आराम—सब कछ पीछे छट जाता था।”)ु ू

जल जीवन िमशन के सफल ि�या�वयन के िलए 
VWSC सद�य� क� बैठक।
 �ोतः पीएचईडी, छ�ीसगढ़
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ब�च� ने जल जीवन िमशन से �ेरणा लेकर पानी बचाने 
का सक�प िलया। गाववािसय� ने वषा� जल स�हण के ं ं ं
िलए साव�जिनक �थान� पर गडढे खोद,े और ब�च� ने ्

जल जीवन िमशन के तहत जल सर�ण के िच� बनाए।ं
 �ोतः पीएचईडी, छ�ीसगढ़
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13. Ramchandra Sahu’s Journey: A Leader for  
Clean Water 
 
In Jamunahi village, there was one person who made a big 
difference: Ramchandra Sahu. Known for his hard work 
and dedica�on, Ramchandra played a key role in solving 
the village's water problems. 

Before the Jal Jeevan Mission, the villagers, including 
Ramchandra’s family, had to rely on hand pumps for water. 
But during the rainy season, the water would get dirty, and 
in the summer, the hand pumps would run dry because the 
groundwater level fell. Some�mes, villagers had to walk 
long distances to fetch water from ponds, but the water 
was dirty, and it made people sick.

Ramchandra was determined to change this. He didn’t 
want his village to suffer from water problems anymore. 
He reached out to the Jal Jeevan Mission team and made 
sure they understood how serious the situa�on was. His 
efforts paid off when the mission began work on providing 
tap water to every home in Jamunahi. 

Ramchandra stayed involved throughout the process. He 
made sure the work was done properly and stayed in touch 
with the mission team to solve any problems. His 
leadership helped make sure every home got tap water, 
and the village got the clean water it desperately needed.

Once the taps were installed, Ramchandra didn’t stop. He 
made sure the water tank was cleaned regularly so that 
the water stayed safe to drink. Thanks to his hard work, 

Jamunahi now has clean drinking water in every home. 
Villagers no longer have to walk for miles to get water, and 
they no longer get sick from drinking dirty water. This has 
saved them �me, which they can now use for farming and 
other work, improving their lives and incomes.

For Ramchandra, this change means more than just water. 
It’s about a be�er future for his village. He feels proud that, 
because of his efforts, Jamunahi has a brighter, healthier 
future. His journey shows the power of one person’s 
determina�on to make a difference for their community. 
Today, every home in Jamunahi has a tap, and 
Ramchandra’s hard work has helped his village thrive.

"Dada ke mehnat ke badolat, ab Jamunahi gaon ke 
har ghar mein saaf peene ke paani pahunchthe. Gaon 
wale man ab paani kha�r meelo door nahi jathe au 
ganda paani pee ke bimaar ghlo nahi hothe. Ye 
sangee man ke bahute samay bachavat he, jenkar ab 
khe�-baadi au doosar kaam bar lagavat he, au apan 
zindagi au kamayi sudharathen.”

("Thanks to Dada's efforts, clean drinking water now 
reaches every home in Jamunahi village. Villagers no 
longer have to travel miles for water or fall sick from 
drinking contaminated water. This saves them a lot of 
�me, which they now use for farming and other 
work, improving their lives and incomes.")

 Ramchandra Sahu,  sharing his story. 
Source: PHED, Chha�sgarh

Solar based Overhead tank.
Source: PHED Chha�sgarh
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13. रामच� साह क� या�ा: एक यो�ा �व�छ पानी के िलए�ं
  
जम�हाई गाव म � एक �यि� ने बड़ा बदलाव लाया: रामच� साह�। ु ं ं
अपनी महे नत और समप�ण के िलए मशह�र रामच� ने गाव क� पानी ं ं
क� सम�याओ को हल करने म � अहम भिमका िनभाई।ं ू

जलगाव िमशन से पहले, गाव के लोग, िजनम � रामच� का प�रवार भी ं ं ं
शािमल था, पानी के िलए हड�  पप पर िनभर�  थे। लेिकन बरसात के ं
मौसम म � पानी गदा हो जाता था, और गिमय� � म � हड�  पप सख जाते थे ं ं ू
�य�िक भजल �तर िगर जाता था। कई बार, गाववाल� को तालाब� से ू ं
पानी लाने के िलए लबी दरी तय करनी पड़ती थी, लेिकन वह पानी ं ू
गदा होता था और इससे लोग बीमार पड़ जाते थे।ं

रामच� ने इस ि�थित को बदलने क� ठान ली। वे नह� चाहते थे िक ं
उनका गाव पानी क� सम�याओ से जझता रह।े उ�ह�ने जल जीवन ं ं ू
िमशन क� टीम से सपक�  िकया और उ�ह � ि�थित क� गभीरता को ं ं
समझाने म � कोई कसर नह� छोड़ी। उनके �यास रग लाए, और िमशन ने ं
जम�हाई म � हर घर को नल से पानी पह�चाने का काम श� िकया।ु ं ु

रामच� परे काम के दौरान सि�य रह।े उ�ह�ने यह सिनि�त िकया िक ं ू ु
काम सही तरीके से हो और िमशन क� टीम के साथ जड़े रह ेतािक ु
िकसी भी सम�या का समाधान िकया जा सके। उनक� नेत�व �मता ृ
के कारण हर घर म � नल से पानी पह�च सका, और गाव को वह �व�छ ं ं
पानी िमला िजसक� उसे स�त ज�रत थी।

नल लगाने के बाद भी रामच� ने अपना काम बद नह� िकया। उ�ह�ने ं ं
यह सिनि�त िकया िक पानी क� टक� िनयिमत �प से साफ हो तािक ु ं
पानी पीने के िलए सरि�त रह।े उनक� कड़ी महेनत के कारण, अब ु
जम�हाई के हर घर म � �व�छ पेयजल ह।ै गाववाल� को अब पानी लाने ु ं
के िलए मील� चलना नह� पड़ता, और वे गदा पानी पीने से बीमार नह� ं
पड़ते। इससे उनका समय बचता ह,ै िजसे वे अब खतेी और अ�य 
काय� म � उपयोग कर सकते ह,�  िजससे उनक� िजदगी और आय म �ं
सधार ह�आ ह।ैु

रामच� के िलए यह बदलाव िसफ�  पानी से जड़ा नह� ह।ै यह उनके गाव ं ु ं
के बेहतर भिव�य का �तीक ह।ै उ�ह � गव� ह ैिक उनक� महेनत क� 
बदौलत जम�हाई का भिव�य उ�जवल और �व�थ ह।ै उनक� या�ा ु
यह िदखाती ह ैिक एक �यि� के �ढ़ सक�प से समदाय के िलए ं ु
िकतना बड़ा बदलाव आ सकता ह।ै आज, जम�हाई के हर घर म � नल ु
ह,ै और रामच� क� महेनत ने उनके गाव को �गित क� राह पर अ�सर ं ं
कर िदया ह।ै

"दादा के महेनत के बदौलत, अब जमनाही गाव के हर घर म �ु ं
साफ पीने का पानी पह�चँता ह।ै गाववाले अब पानी के िलए ं
मील� दर नह� जाते और गदा पानी पीकर बीमार नह� होते। ंू
इससे उनका बह�त सा समय बचता ह,ै िजसे वे अब खतेी-
बाड़ी और दसरे काम� म � लगाते ह,�  और अपनी िज़�दगी और ू
कमाई सधारते ह।� ”ु

सौर ऊजा� आधा�रत ओवरहडे ट�क।
�ोतः पीएचईडी छ�ीसगढ़
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अपनी कहानी साझा करते ह�ए रामच�� साह�। 
�ोतः पीएचईडी, छ�ीसगढ़



14. Transforma�on Through Innova�on: From 
 Struggling for Water to Living a  Hopeful Life

Singhola, a small village in Chha�sgarh’s Dhamtari 
district, was known more for its struggles than its 
successes. Surrounded by rivers and with no proper roads, 
the village remained cut off from the world, especially 
during the monsoon. Water scarcity was a daily ba�le for 
its 130 families. For Mansabai, a 45-year-old mother, life 
revolved around walking long distances to fetch water 
from streams. “Jal bin jeevan adhura hai (Life is incomplete 
without water),” she would say, summing up the village’s 
hardship.

Fetching water consumed hours of the villagers’ days. 
During summers, the streams dried up, forcing them to dig 
into the riverbed for muddy water. Drinking it o�en made 
them sick, and waterborne diseases were common. 
Children, especially girls, skipped school to help their 
families collect water. Women like Mansabai had no �me 
to focus on earning money or improving their lives. “Pehle 
paani lana tha, phir zindagi jeeni thi” (First we fetched 
water, then we lived), she recalled. The lack of clean water 
affected health, educa�on, and livelihoods, trapping the 
village in a cycle of poverty. Jal Jeevan Mission (JJM) 
transformed the trajectory of the lives of the people. For 
Singhola, this seemed like a far-off dream due to its 
isola�on and lack of electricity. But the Public Health 
Engineering (PHE) Department had a solu�on—using 
solar-powered pumps to bring water to every household.

At first, villagers were skep�cal. “Suraj se paani? Yeh kaise 
hoga?” (Water from the sun? How is that possible?), they 
asked. But soon, they began to see hope as the work 
started. The project became a community effort. Villagers 
like Mansabai joined mee�ngs to share their needs, while 
the youth helped carry materials through the rough 
terrain. Solar panels were set up, borewells dug, and 
overhead tanks built. A network of pipes connected every 
household. “Paani ke liye ab haath milaye hum sabne” (We 
joined hands for water), said Ramkumar, a young farmer.

The day the taps were installed, Singhola changed forever. 
For the first �me, clean water flowed directly into homes. 
Mansabai turned on her tap and watched the water gush 
out. “Ab paani yahin hai, aur zindagi yahan sudhar gayi hai” 
(Water is here now, and life has improved), she said with 
joy. 

Health improved as waterborne diseases declined. 
Women had �me for work and self-help groups, and 
children could a�end school regularly. Many families 
started kitchen gardens, providing fresh vegetables and 
extra income. Singhola’s success inspired nearby villages 
to adopt similar solu�ons. Community leaders visited to 
see how solar-powered pumps had brought clean water to 
such a remote place. The environment benefited too, with 

renewable energy making the system sustainable.

Today, Singhola is a different village. Clean water has 
brought health, happiness, and hope. For Mansabai, life is 
no longer a struggle for survival but a chance to dream big.
“Aaj hum samajhte hain ki paani ke bina jeevan nahi, aur 
paani ke saath koi sapna door nahi” said Mansibai (Today, 
we understand that life is impossible without water, and 
with water, no dream is out of reach), she says, her words 
reflec�ng the transforma�on of her village. 

Beneficiary: Mansabai, sharing here story. 
Source: PHED, Chha�sgarh
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The summers were the hardest,” Maasabai recalls, 
her voice thick with fa�gue. “Drinking this water 
again and again was a hassle.”

Explaining that waterborne diseases were common 
in the village due to consump�on of dirty water. 
“Children, especially girls, would skip school 
because it was more important to fetch water for 
the family,” Mansabai’s voice clearly reflected the 
pain of those days.

“We women did not have �me to farm or improve 
our lives. The whole day was spent just arranging for 
water.” Pausing for a while, she said, summing up 
her life in one line, “First we fetched water, then we 
lived.”
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14. नवाचार से बदलाव: पानी के िलए सघष � से आशाओ ं ं
भरी  िजदगी तकं

छ�ीसगढ़ के धमतरी िजले के छोटे से गाव िसहोला को उसक� ं ं
मि�कल� के िलए जाना जाता था, न िक उसक� सफलता के िलए। ु
चार� तरफ से निदय� से िघरा और िबना प�क� सड़क� वाला यह गाव, ं
खासकर मानसन के दौरान, दिनया से कटा रहता था। यहा क� 130 ू ंु
प�रवार� के िलए पानी क� कमी रोज़मरा� क� लड़ाई थी। 45 वष�य मा ं
मसा बाई के िलए जीवन का अिधकाश िह�सा दर के झरन� से पानी ं ं ू
लाने म � ही बीत जाता था। वह अ�सर कहती थ�, "जल िबन जीवन 
अधरा ह,ै" जो गाव क� किठनाइय� को बखबी बया करता था।ू ं ू ं

पानी लाने म � �ामीण� का घट� समय लग जाता था। गिमय� � म � झरने ं
सख जाते थे, िजससे उ�ह � नदी के तल से गदा पानी खोदकर िनकालना ू ं
पड़ता था। इसे पीने से अ�सर लोग बीमार पड़ जाते थे, और 
जलजिनत बीमा�रया आम थ�। ब�च,े खासकर लड़िकया, �कल ं ं ू
छोड़कर अपने प�रवार� क� पानी लाने म � मदद करती थ�। मिहलाओ ं
के पास न तो कमाई करने का समय होता था और न ही अपने जीवन 
को बेहतर बनाने का। मसा बाई याद करती ह,�  "पहले पानी लाना था, ं
िफर िजदगी जीनी थी।” �व�छ पानी क� कमी ने �वा��य, िश�ा और ं
आजीिवका को �भािवत िकया, िजससे गाव गरीबी के च� म � फसा ं ं
रहा। जल जीवन िमशन (JJM) ने �ामीण� क� िज़दगी का �ख बदल ं
िदया। िसहोला के िलए, यह सपना परा करना मि�कल लगता था, ं ू ु
�य�िक गाव क� दग�मता और िबजली क� कमी बड़ी बाधा थी। लेिकन ं ु
लोक �वा��य याि�क� (P H E )  िवभाग ने एक समाधान ं
िनकाला—सौर ऊजा� से चलने वाले पप� क� मदद से हर घर तक पानी ं
पह�चाना।ं

श�आत म,�  �ामीण सदहे म � थे। वे पछते थे, "सरज से पानी? ये कैसे ु ं ू ू
होगा?" लेिकन जैसे-जैसे काम श� ह�आ, उ�मीद � बढ़ने लग�। यह ु
�ोजे�ट सामदाियक �यास बन गया। मसा बाई जैसी मिहलाए बैठक� ु ं ं
म � शािमल ह�ई और अपनी ज़�रत� साझा क�, जबिक यवाओ ने किठन ु ंं
रा�त� से साम�ी ढोने म � मदद क�। सोलर पैनल लगाए गए, बोरवेल 
खोद ेगए, और ओवरहडे ट�क बनाए गए। पाइपलाइन का जाल हर घर 
से जोड़ा गया। यवा िकसान रामकमार ने कहा, "पानी के िलए अब ु ु
हाथ िमलाए हम सबने।” िजस िदन नल लगाए गए, िसहोला हमशेा के ं
िलए बदल गया। पहली बार, �व�छ पानी सीध ेघर� म � पह�चा। मसा ं ं
बाई ने अपने नल को चाल िकया और पानी को बहते दखे ा। उ�ह�ने ू
खशी से कहा, "अब पानी यह� ह,ै और िजदगी यहा सधर गई ह।ै”ु ं ं ु

�वा��य म � सधार ह�आ �य�िक जलजिनत बीमा�रया कम हो गई। ु ं ं
मिहलाओ को काम और �वय सहायता समह� के िलए समय िमलने ं ं ू
लगा, और ब�च ेिनयिमत �प से �कल जाने लगे। कई प�रवार� ने ू

रसोई बगीच ेश� िकए, िजससे ताजी सि�जया और अित�र� आय ु ं
िमली। िसहोला क� सफलता ने आसपास के गाव� को भी ऐसी ही ं ं
पहल अपनाने के िलए �े�रत िकया। सामदाियक नेता यह दखेने आए ु
िक सौर ऊजा� से चलने वाले पप� ने इस दर�थ गाव म � कैसे �व�छ ं ंू
पानी पह�चाया। पया�वरण को भी लाभ ह�आ �य�िक नवीकरणीय ं
ऊजा� ने इस �णाली को िटकाऊ बना िदया। आज, िसहोला एक ं
बदला ह�आ गाव ह।ै �व�छ पानी ने �वा��य, खशी, और आशा को ं ु
ज�म िदया ह।ै मसा बाई के िलए, अब जीवन जीिवत रहने का सघष �ं ं
नह�, बि�क बड़े सपने दखेने का अवसर ह।ै मसा बाई कहती ह,�  ं
"आज हम समझते ह � िक पानी के िबना जीवन नह�, और पानी के साथ 
कोई सपना दर नह�।" उनक� बात� उनके गाव के बदलाव को बखबी ं ूू
दशा�ती ह।�

लाभाथ�: मनसाबाई, यहा कहानी साझा कर रही ह�। ं ं
�ोतः पीएचईडी, छ�ीसगढ़
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गिमय� ा सबसे किठन होती थ�," मासाबाई याद करती ह,�  उनक� ं ं
आवाज थकान से भरी। "धाराए सख जाती थ�, और हम � गहरे ं ू
नदी के िकनारे खदाई करनी पड़ती थी तािक गदा पानी िनकल ु ं
सके। इस पानी को पीने से अ�सर बीमा�रया हो जाती थ�।”ं

उ�ह � समझाया िक गद े पानी के सेवन के कारण गाव म �ं ं
जलजिनत बीमा�रया आम थ�। "ब�च,े खासकर लड़िकया, ं ं
�कल जाना छोड़ दतेी थ� �य�िक प�रवार के िलए पानी लाना ू
�यादा ज�री था," मासाबाई क� आवाज उन िदन� क� पीड़ा ं
को साफ झलकाती थी।

"हम � मिहलाए खतेी करने या अपनी िजदगी सधारने का समय ं ं ु
नह� था। परा िदन िसफ�  पानी क� �यव�था म � बीत जाता था।" ू
थोड़ी दरे �ककर, उ�ह�ने अपनी िजदगी को एक लाइन म �ं
समटेते ह�ए कहा, "पहले हम पानी लाते, िफर जीते थे।”
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15. From Struggle to Relief: Phulo’s Journey of 
Clean  Water in Parakot
   
Right in the heart of Bastar district, the village of Parakot in 
Chha�sgarh is a scenic place, surrounded by dense 
forests and lush greenery. But for its 163 residents, life 
wasn’t as serene as the surroundings suggested. Water 
scarcity was a harsh reality that dominated their daily 
lives. 

For Phulo, a young woman from Parakot, fetching water 
was an exhaus�ng chore. Every morning, she would set 
out with a heavy pot on her head, walking miles to distant 
wells or boreholes. “Jal ke liye safar roz ki kathinai thi” (The 
journey for water was a daily struggle), she recalls. 

The long treks le� her and the other women physically 
drained and o�en irritable, overshadowing the simple joys 
of life. The village’s water sources were far from reliable. 
During dry months, boreholes o�en ran dry, leaving 
families to ra�on what li�le they had. The burden of 
fetching water dispropor�onately fell on women, with 
pregnant women like Phulo facing even greater 
challenges. This relentless task not only caused physical 
fa�gue but also deprived them of �me for family, rest, or 
produc�ve work.

“I always feared falling or spilling the water a�er walking 
so far,” says Phulo. The weight of the water pot and the

distance she had to cover became a symbol of the 
hardship faced by the en�re community.

Jal Jeevan Mission brought hope to Parakot. With support 
from the local panchayat and community leaders like 
Sarpanch Dhaniram Kashyap, the mission introduced two 
solar-powered water supply systems to the village. These 
systems, designed to harness renewable energy, ensured 
an uninterrupted supply of clean water to every 
household through func�onal household tap connec�ons 
(FHTCs).

But as the solar panels were installed, pipelines laid, and 
taps set up in each household, hope began to replace 
doubt. The day Phulo turned on the tap in her home for 
the first �me, she was overcome with emo�on. “Ab paani 
mere sir par nahi, mere ghar mein hai” (Now water is not 
on my head; it’s in my home), she said, tears of relief 
streaming down her face. Her life transformed en�rely. 
With water readily available, she no longer had to wake up 
early to make the long trek to the well. The �me once 
spent fetching water is now used to care for her family and 
grow vegetables in her backyard. Her health has 
improved, and she feels less �red and more at peace.

The change has extended far beyond individual homes. 
The health of the villagers, especially children, has 
improved as they now drink clean water. Women, relieved 
of the daily burden of fetching water, have formed self-
help groups and started small businesses. Pregnant 
women, once at risk due to the physical demands of 
fetching water, now enjoy be�er care and rest. 

“Life feels lighter,” says Phulo. “There’s no longer the daily 
worry about where to find water.” The Jal Jeevan Mission 
has reshaped life in Parakot, bringing clean water to every 
home and restoring dignity and joy to its people. For Phulo 
and others in the village, the taps symbolize more than 
water—they represent a future where hardship is 
replaced with opportunity.

Beneficiary: Miss. Phulo ge�ng water from FHTC. 
Source: PHED, Chha�sgarh

"Paani kha�r roj ke safar ek taklif rihis," Phulo 
kahithe, "Hamesa dar lagthe ki paani le bhara 
matka gir jahi ya rasta ma phas jabo." Phulo ke baat 
ma pira jhalakathe, jaise paani ke matka ke wajan 
au duriha safar o gaon ke taklif ke pehchan ban ge 
rihis. ("The daily journey for water was a constant 
struggle," says Phulo. "I always feared that the 
water pot would fall or I might trip on the way." Her 
words reflect the hardship, where the weight of 
the water pot and the long journey had become a 
symbol of the en�re community's suffering.)
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 Sarpanch: - Dhaniram Kashyap.
Source: PHED, Chha�sgarh
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“Paani ka aana, zindagi ka sudhar lana hai” (The arrival of 
water is the improvement of life), says Phulo, her words 
echoing the hope that now flows through Parakot.

The introduc�on of the Jal Jeevan Mission in Parakot has 
drama�cally transformed this scenario. With the 
installa�on of two (02) solar pump-based water supply 
systems, equipped with a capacity of 12 meters and 10 
kilolitres, the distribu�on of water has become viable and 
efficient. As a result, households now enjoy func�onal 
household tap connec�ons (FHTCs), ensuring a regular 
supply of clean water. Sarpanch, Dhaniram Kashyap 
a�ests to the posi�ve impact, no�ng that the removal of 
the water-fetching burden has significantly improved the 
well-being of women, especially pregnant women who 
previously faced addi�onal challenges.

Jal Jeevan Mission serves as a vital interven�on that 
addresses the cri�cal issue of water scarcity in rural India. 
The tangible improvements seen in Parakot, as evidenced 
by enhanced health and a be�er quality of life for its 
residents, emphasize the importance of such ini�a�ves. 

Solar pump-based water supply systems.
Source: PHED, Chha�sgarh
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15. सघष � से राहत तक: पराकोट म � फलो क� �व�छ पानी ं ू
क� या�ा
 
छ�ीसगढ़ के ब�तर िजले के हरे-भरे जगल� और घने पेड़� से िघरे गाव ं ं
पराकोट क� सदरता दखेने म � िजतनी शात लगती ह,ै वहा के 163 ंु ं ं
िनवािसय� के िलए जीवन उतना ही किठन था। पानी क� िक�लत 
उनक� िदनचया� का एक स�त सच थी। फलो, पराकोट क� एक यवा ू ु
मिहला, के िलए पानी लाना एक थकावट भरा काम था। हर सबह, वह ु
अपने िसर पर भारी मटका लेकर दर-दराज के कओ या बोरवेल तक ु ंू
मील� चलती थी। वह याद करती ह,�  "जल के िलए सफर रोज क� 
किठनाई थी।” यह लबी या�ाए उ�ह � और गाव क� अ�य मिहलाओ ं ं ं ं
को शारी�रक �प से कमजोर और अ�सर िचड़िचड़ा कर दतेी थ�, 
िजससे जीवन के छोटे-छोटे सख भी िछन जाते थे। गाव के पानी के ु ं
�ोत भरोसेमद नह� थे। सख ेके मौसम म,�  बोरवेल सख जाते थे, ं ू ू
िजससे प�रवार� को अपने पास मौजद पानी को सहजे कर इ�तेमाल ू
करना पड़ता था। पानी लाने का यह बोझ मिहलाओ पर �यादा था, ं
और फलो जैसी गभव� ती मिहलाओ के िलए यह काम और भी ू ं
चनौतीपण � हो जाता था। इस लगातार चलने वाले काम ने न केवल ु ू
शारी�रक थकावट पैदा क�, बि�क उ�ह � प�रवार, आराम और 
उ�पादक काय� के िलए समय से विचत कर िदया। “मझ ेहमशेा डर ं ु
रहता था िक इतनी दर चलने के बाद कह� िगर न जाऊ या पानी न ंू
छलक जाए," फलो कहती ह।�  पानी के मटके का वजन और उसे लाने ू
क� दरी परे समदाय �ारा झलेी जाने वाली किठनाइय� का �तीक बन ू ुू
गई थी। जल जीवन िमशन ने पराकोट म � आशा क� िकरण लाई। 
�थानीय पचायत और सरपच धिनराम क�यप जैसे सामदाियक ं ं ु
नेताओ के समथ�न से, िमशन ने गाव म � दो सौर ऊजा� से चलने वालीं ं

 जल आपित� �णािलया श� क�। इन �णािलय� ने नवीकरणीय ऊजा� ू ं ु
का उपयोग करते ह�ए, हर घर को काया��मक घरेल नल कने�शन ू
(FHTCs) के मा�यम से �व�छ पानी क� अबाध आपित� सिनि�त ू ु
क�। जब सोलर पैनल लगाए गए, पाइपलाइन िबछाई गई और हर घर 
म � नल लगाए गए, तो सदहे क� जगह उ�मीद ने ले ली। िजस िदन फलो ं ू
ने पहली बार अपने घर म � नल चाल िकया, वह भावक हो गई। उ�ह�ने ू ु ं
कहा, "अब पानी मरेे िसर पर नह�, मरेे घर म � ह,ै" और राहत के आस ं ू
उनक� आख� से बह िनकले। उनका जीवन परी तरह बदल गया। अब, ं ू
पानी आसानी से उपल�ध होने के कारण, उ�ह � सबह ज�दी उठकर दर ु ू
कए तक जाने क� ज�रत नह� पड़ती। पानी लाने म � जो समय लगता  ु ं
“जीवन अब ह�का लगता ह,ै" फलो कहती ह।�  "अब पानी कहा से ू ं
िमलेगा, इसक� रोज क� िचता नह� ह।ै" जल जीवन िमशन ने पराकोट ं
म � जीवन को िफर से आकार िदया ह,ै हर घर म � �व�छ पानी लाकर 
और उसके लोग� को ग�रमा और खशी लौटाई ह।ै फलो और गाव के ु ू ं
अ�य िनवािसय� के िलए, नल केवल पानी का �तीक नह� ह—� वे एक 
ऐसे भिव�य का �तीक ह,�  जहा किठनाइय� क� जगह अवसर ह।�  ं
"पानी का आना, िजदगी का सधार लाना ह,ै" फलो कहती ह,�  उनके ं ु ू
श�द पराकोट म � बहने वाली उ�मीद को दशा�ते ह।�  पराकोट म � जल 
जीवन िमशन ने पानी क� िक�लत क� गभीर सम�या का �भावी ं
समाधान पेश िकया ह।ै दो सौर पप आधा�रत जल आपित� �णािलय� ं ू
क� �थापना के साथ, िजनक� �मता 12 मीटर और 10 िकलोलीटर 
ह,ै पानी का िवतरण आसान और �भावी हो गया ह।ै अब, घर� को 
िनयिमत �प से �व�छ पानी क� आपित� िमल रही ह।ै सरपच धिनराम ू ं
क�यप इस सकारा�मक �भाव क� पि� करते ह,�  यह बताते ह�ए िक ु
पानी लाने के बोझ को हटाने से मिहलाओ, िवशषे �प से गभव� ती ं
मिहलाओ क� भलाई म � काफ� सधार ह�आ ह।ैजल जीवन िमशन ं ु
�ामीण भारत म � पानी क� कमी क� सम�या को हल करने के िलए एक 
मह�वपण � पहल के �प म � उभरा ह।ै पराकोट म � दखे ेगए �वा��य और ू
जीवन क� गणव�ा म � सधार इस तरह क� पहल� के मह�व को ु ु
रेखािकत करते ह।�ं

पानी के िलए रोज़ के सफर एक तकलीफ थी," फलो कहती ु
ह,�  "हमशेा डर लगता था िक पानी से भरा मटका िगर जाएगा 
या रा�ते म � फस जाऊगी।" उनक� बात� म � उस सघष � क� ं ं ं
झलक होती ह,ै जहा पानी के मटके का वजन और लबी या�ा ं ं
गाव के परे समदाय क� तकलीफ� का �तीक बन गई थी।ं ू ु
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सौर पप आधा�रत जल आपित� �णाली।ं ू
�ोत: पीएचईडी, छ�ीसगढ़

लाभाथ�: स�ी फलो को एफएचटीसी से पानी िमल रहा ह।ै ु ू
�ोत: पीएचईडी, छ�ीसगढ़
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16. The Transforma�ve Power of Community 
 Leadership in Khala Village

Khala village situated in Surguja district of Chha�sgarh, 
cap�vates visitors with its natural beauty, characterized 
by abundant rivers and lakes. However, the visibility of this 
splendour is o�en overshadowed by water-related 
challenges that plague the community.

Located merely 15 kilometres from the district center, 
Khala is home to a diverse popula�on of 1,892 individuals, 
comprised of 1,507 Scheduled Caste families and 385 
families from the general category. 

At the forefront of the village's water conserva�on efforts 
is Miss Ful Sundari, a resident of Korwa Para. As a 
proac�ve member of the Village Water and Sanita�on 
Commi�ee (VWSC) under the Jal Jeevan Mission, Ful 
Sundari recognized the urgent need to address the issue 
of water scarcity that her community faced. 

Determined to effect posi�ve change, she embarked on 
an innova�ve project focused on sustainable water 
management. Her vision for a future where every drop of 
water was cherished led her to introduce effec�ve 
greywater management techniques. By establishing soak 
pits and kitchen gardens u�lizing water from everyday 
household ac�vi�es like dishwashing and laundry, Ful 
Sundari successfully transformed previously barren land 
into produc�ve green spaces. These ini�a�ves not only 
enhanced the aesthe�c appeal of the village but also 
provided a steady supply of fresh vegetables, benefi�ng 
the community’s nutri�onal needs.

Ini�ally met with scep�cism, Ful Sundari’s unwavering 
dedica�on gradually gained the support of her fellow 
villagers. She organized workshops and awareness 
campaigns to illuminate the significance of water 
conserva�on, fostering a collec�ve sense of responsibility 
regarding water management. Her efforts laid the 
groundwork for a cultural shi� within Khala, where 
community members began to recognize their role in 
preserving this vital resource.

In addi�on to her greywater ini�a�ves, Ful Sundari also 
harnessed the poten�al of rainwater harves�ng systems. 
Collabora�ng with the VWSC and local authori�es, she 
implemented these systems across  strategic loca�ons in 
the village. This interven�on not only replenished 
groundwater levels but also provided a consistent water 
supply during periods of drought, addressing the 
immediate concerns of water scarcity effec�vely.

Over �me, Ful Sundari's ini�a�ves yielded significant 
results; the landscape of Surguja District flourished once 
again, thanks to her innova�ve approach to water 
conserva�on. Her leadership became a source of 

inspira�on not only for Khala but also for surrounding 
villages, as many began to adopt similar sustainable 
prac�ces.

Today, Ful Sundari stands as a powerful symbol of the 
impact one individual can have on a community. Her 
journey from a dedicated member of the VWSC to a 
pioneering leader in water conserva�on serves as an 
inspiring narra�ve of hope and perseverance. Through her 
relentless commitment and prac�cal solu�ons, she has 
empowered her community to live harmoniously with 
nature, transforming both their environment and their 
outlook on water management. Ful Sundari’s story affirms 
that determina�on knows no boundaries and that with 
passion and convic�on, even the most profound 
challenges can be addressed effec�vely.

Miss Ful Sundari sharing a contribu�ng 
member to VWSC.

 Source: PHED, Chha�sgarh

"Paani kha�r roj ke safar ek taklif rihis," Phulo 
kahithe, "Hamesa dar lagthe ki paani le bhara matka 
gir jahi ya rasta ma phas jabo." Phulo ke baat ma pira 
jhalakathe, jaise paani ke matka ke wajan au duriha 
safar o gaon ke taklif ke pehchan ban ge rihis.Miss Ful 
Sundari, a resident of Korwa Para, took the lead as an 
ac�ve member of the Village Water and Sanita�on 
Commi�ee (VWSC) under the Jal Jeevan Mission. 
She recognized the pressing need to tackle the 
problem of water scarcity in her community. "First, 
fetching water was essen�al; only then could we 
think of living," said Ful Sundari. "Summers were the 
hardest." Ful sunadri's voice echoed the hardships 
of those days: "Children, especially girls, stopped 
going to school because fetching water for the family 
was more important.” But now, Ful Sundari said with 
pride, "We have �me to pursue our dreams, and now 
even we can dream of flying."
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16. खाला गाव म � सामदाियक नेत�व क� प�रवत�नकारी ृं ु
शि�

छ�ीसगढ़ के सरगजा िजले म � ि�थत खाला गाव अपनी �ाकितक ृु ं
सदरता के िलए �िस� ह,ै जो यहा क� निदय� और झील� से प�रपण �ंु ं ू
ह।ै हालािक, इस सदरता के बावजद, गाव के लोग पानी से सबिधत ं ंु ू ं ं ं
सम�याओ से जझ रह ेथे, जो उनके दिैनक जीवन को �भािवत करती ं ू
थी। िजला क� � से मा� 15 िकलोमीटर क� दरी पर बसे इस गाव म �ंू
1,892 िनवासी ह,�  िजनम � 1,507 अनसिचत जाित प�रवार और 385 ु ू
सामा�य वग� के प�रवार शािमल ह।�  

गाव म � पानी सर�ण के �यास� क� अगवाई करती ह � िमस फल सद�र, ं ं ु ू ं ु
जो कोरवा पारा क� िनवासी ह।�  जल जीवन िमशन के तहत गाव जल ं
एव �व�छता सिमित (VWSC) क� सि�य सद�य के �प म,�  फल ं ू
सद�र ने अपनी समदाय क� पानी क� सम�याओ को गभीरता से ंु ु ं ं
समझा और इसे हल करने क� िदशा म � कदम उठाए। सकारा�मक 
बदलाव लाने के अपने �ढ़ सक�प के साथ, उ�ह�ने �थायी जल ं
�बधन पर क� ि�त एक नवाचारी प�रयोजना श� क�। पानी के हर बद ं ु ं ू
को सजोने क� उनक� �ि� ने उ�ह � �भावी �ेवाटर �बधन तकनीक� को ं ं
अपनाने के िलए �े�रत िकया। बत�न धोने और कपड़े धोने जैसी दिैनक 
गितिविधय� से उ�प�न पानी का उपयोग करते ह�ए उ�ह�ने सोक िपट 
और िकचन गाड�न बनाए। इन �यास� ने बजर भिम को ह�रत �थान� म �ं ू
बदल िदया। इससे न केवल गाव क� सदरता बढ़ी, बि�क ताजी ं ं ु
सि�जय� क� िनयिमत आपित� भी सिनि�त ह�ई, िजससे समदाय क� ू ु ु
पोषण सबधी आव�यकताए परी ह�ई।ं ं ं ू ं

श�आत म,�  फल सद�र के �यास� को सदहे क� नजर से दखेा गया, ु ू ं ु ं
लेिकन उनक� अिडग �ितब�ता ने धीरे-धीरे �ामीण� का समथ�न 
�ा� कर िलया। उ�ह�ने काय�शालाओ और जाग�कता अिभयान� ं
का आयोजन िकया, िजससे पानी सर�ण के मह�व पर �काश डाला ं
और समदाय म � जल �बधन के �ित सामिहक िज�मदेारी क� भावना ु ं ू
िवकिसत क�। उनके �यास� ने खाला म � एक सा�कितक बदलाव क� ृं
न�व रखी, जहा लोग� ने इस मह�वपण � ससाधन को सरि�त करने म �ं ू ं ं
अपनी भिमका को पहचाना। �ेवाटर �बधन के अलावा, फल सद�र ू ं ू ं ु
ने वषा� जल सचयन �णािलय� क� �मता का भी उपयोग िकया। ं
VWSC और �थानीय अिधका�रय� के सहयोग से, उ�ह�ने गाव के ं
िविभ�न �थान� पर इन �णािलय� को लाग िकया। इस ह�त�ेप ने न ू
केवल भजल �तर को पनभर� ण िकया, बि�क सख े के समय म �ू ु ू
लगातार पानी क� आपित� भी सिनि�त क�, िजससे जल सकट को ू ु ं
�भावी ढग से हल िकया गया। समय के साथ, फल सद�र के �यास� ने ं ू ं ु
मह�वपण � प�रणाम िदए। सरगजा िजले का प�र��य िफर से हरा-भरा ू ु
हो गया, उनके नवाचारी जल सर�ण �ि�कोण के कारण। उनका ं
नेत�व खाला के साथ-साथ आसपास के गाव� के िलए भी �ेरणा का ृ ं

�ोत बन गया, जहा कई ने समान �थायी �थाओ को अपनाना श� ं ं ु
कर िदया। आज, फल सद�र सामदाियक �भाव क� शि� का �तीक ू ंु ु
ह।�  VWSC क� एक समिप�त सद�य से जल सर�ण म � अ�णी नेता ं
तक क� उनक� या�ा आशा और �ढ़ता क� �ेरक कहानी ह।ै अपने 
अथक समप�ण और �यावहा�रक समाधान� के मा�यम से, उ�ह�ने 
अपनी समदाय को �कित के साथ सामज�यपण � जीवन जीने के िलए ृु ं ू
सश� िकया, उनके पया�वरण और जल �बधन के �ित �ि�कोण ं
दोन� को बदल िदया।

फल सद�र क� कहानी इस बात क� पि� करती ह ैिक सक�प क� कोई ू ं ु ु ं
सीमा नह� होती और जनन और �ढ़ िव�ास के साथ, सबसे बड़ी ु ू
चनौितय� का भी �भावी समाधान िनकाला जा सकता ह।ैु

िमस फल सदरी, VWSC क� एक योगदानकता� सद�य।ु ंु
�ोत: पीएचईडी, छ�ीसगढ़

फल सदरी कहती ह � “पानी के िलए रोज का सफर ू ंु
तकलीफ़दायक था। हमशेा डर लगा रहता था िक पानी से भरा 
मटका िगर जाएगा या रा�ते म � फस जाऊगी।” फल क� बात� म �ं ं ू
पीड़ा झलकती ह,ै जैसे पानी के मटके का वजन और लबा ं
सफर गाव क� तकलीफ� क� पहचान ही बन गया हो। कोरवा ं
पारा क� िनवासी फल सदरी ने जल जीवन िमशन के तहत गाव ू ंु ं
क� जल और �व�छता सिमित (वीड��यएससी) क� सि�य ू
सद�य के �प म � नेत�व सभाला। उ�ह�ने अपनी ब�ती म � पानी ृ ं
क� कमी क� सम�या को हल करने क� आव�यकता को 
पहचाना।  “पहले तो पानी लाना ज�री था, तभी जीने क� सोच 
सकते थे। गम� का समय सबसे किठन था।” फल सदरी क� बात� ू ं ु
उन िदन� क� मि�कल� को बया करती ह:ै “ब�च,े खासकर ु ं
लड़िकया, �कल जाना छोड़ दतेी थ�, �य�िक प�रवार के िलए ं ू
पानी लाना �यादा ज�री था।"  अब फल सदरी गव� से कहती ू ं ु
ह,�  "अब हमारे पास अपने सपन� को परा करने का समय ह,ै ू
और अब तो हम उड़ने के सपने भी दखे सकते ह।� ”..
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17. Geeta Devi’s Unique Take On ‘Water 
Conserva�on’, A Tulsi Plant  For Conserva�on  
Lessons

Located about 45 ki lometers from the district 
headquarters, the small village of Israna in the Kanina sub-
division of Haryana's Mahendragarh district has carved a 
unique iden�ty for itself in water management. With a 
total popula�on of around 1,500, this village stands as an 
example of women's empowerment through water 
conserva�on, thanks to Geeta Devi, a local resident and a 
symbol of female leadership. 

Geeta Devi, a simple homemaker, has been ac�vely 
involved in social work for several years, playing a leading 
role in the community. From 2021 to 2023, she served as a 
Na�onal Youth Volunteer at the Nehru Yuva Kendra, 
Narnaul (Ministry of Youth Affairs and Sports, 
Government of India). During this �me, she began raising 
awareness among women in different villages, aiming to 
bring change through the collec�ve efforts of rural 
women. One of her notable ini�a�ves involved 
distribu�ng thousands of Tulsi plants to households, using 
empty spice packets from her kitchen, spreading the 
message of environmental protec�on.

Geeta organized water conserva�on workshops at schools 
and villages under the Nehru Yuva Kendra’s "Chiren" 
program, contribu�ng significantly to water management 
efforts. Currently, she is an ac�ve member of the village’s 
Water and Sewerage Commi�ee. She recalls that before 
the launch of the ambi�ous Jal Jeevan Mission in 2019, 
villagers faced acute water shortages, with poor water 
quality and no awareness about water tes�ng.

However, the turning point for Israna came with the 
launch of the Jal Jeevan Mission in 2019. Before this, the 
village faced acute water shortages, with inconsistent 
access to clean water and no formal water tes�ng 
mechanisms. Determined to change this, Geeta became 
an ac�ve member of the Village Water and Sewerage 
Commi�ee under the mission’s 'Nari Shak� se Jal Shak�' 
(Women’s Power through Water Power) campaign. She 
ini�ated door-to-door awareness campaigns, educa�ng 
villagers on the importance of water conserva�on and the 
safe use of drinking water.

Through her leadership, women in the village were 
trained to test the quality of water and ensure proper tap 
installa�ons in every household. Today, thanks to Geeta’s 
efforts and the support of the Jal Jeevan Mission, clean, 
potable water flows reliably to all 258 homes in Israna. Her 
work, from organizing water conserva�on workshops in 
schools to leading grassroots movements, has profoundly 
changed the community’s mindset around water.

Geeta also serves as an 'Atal Jal Saheli' under the Atal Jal 
Yojana, where she advocates for sustainable irriga�on 
prac�ces and educates farmers about the benefits of 
government subsidies for micro-irriga�on systems. Her 
�reless efforts have led to over 12 farmers in her village 
benefi�ng from this scheme, reducing the excessive 
extrac�on of groundwater and preserving it for future 
genera�ons. Her achievements have not gone unno�ced. 
Geeta has been recognized at the district level by several 
organiza�ons, including the Department of Women and 
Child Development and the Amar Ujala Founda�on, as a 
role model for women in her community.

Haryana

Smt. Geeta, a resident of Mahendragarh 
district, happy to receive potable water 

through tap connec�on.
 Source: PHED, Haryana

"Geeta nyu kahe, 'Pehle ta paani lyana hi din bhar 
ki zindagi rahya karya. Garmi mein haal aur bhi 
kharab ho jaya karya—nadiyan sookh javen, ar log 
mi� khod-khod kai paani kadha karya. Us paani 
nai pi kai rog hon lage, ar jal janit bimari to roj ki 
baat ho li. Ladkiyan, khaaskar choriyan, school 
chhod kai gharwalyaan ki madad karen paani 
lyana mein.'" Geeta kahe, 'Ab to sab tandurust se 
rahya karen, jal janit bimari bhi ghani ghat gayi. Ar 
choriyan school javen lagi.' (Geeta said, "Earlier, 
fetching water used to be the whole day’s life. 
Summers made it even worse—the rivers would 
dry up, and people would dig into the ground to 
extract water. Drinking that water led to diseases, 
and waterborne illnesses became an everyday 
story. Girls, especially daughters, stopped going 
to school to help their families fetch water."
Geeta added, "Now everyone stays healthy, and 
waterborne diseases have reduced significantly. 
Even daughters have started going to school.)
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One day youth engagement workshop being held with 
school children in a�endance. they are being sensi�zed 
on methods to save water in daily lives, they are pledging 
to conserve water. Source: PHED, Haryana

Through her unwavering commitment to water 
management and women’s empowerment, Geeta Devi 
has not only transformed the water landscape of Israna 
but has also inspired countless women to take charge of 
their community's future. Her story is a testament to how 
one woman’s vision and perseverance can bring las�ng 
change, turning a village into a success story of the Jal 
Jeevan Mission and showing the power of collec�ve 
ac�on in rural India.

Workshop sessions conducted by Smt Geeta, 
orien�ng her fellow villagers on mindful and 

resourceful use of water. 
Source: PHED, Haryana

One day youth engagement workshop being held 
with school children in a�endance. they are being 
sensi�zed on methods to save water in daily lives, 

they are pledging to conserve water. 
Source: PHED, Haryana
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17. 'जल सर�ण' पर गीता दवेी का अनोखा �ि�कोण : ं
तलसी के पौध ेसे सर�ण क� िश�ाु ं

िजला म�यालय से लगभग 45 िकलोमीटर दर, ह�रयाणा के मह�� गढ़ ु ू
िजले के कनीना उपमडल का छोटा सा गाव इसराना जल �बधन म �ं ं ं
अपनी अनोखी पहचान बना चका ह।ै लगभग 1,500 क� कल ु ु
आबादी वाले इस गाव ने गीता दवेी, एक �थानीय िनवासी और ं
मिहला नेत�व क� �तीक, के �यास� से जल सर�ण के मा�यम से ृ ं
मिहलाओ के सशि�करण का एक उदाहरण ��तत िकया ह।ैं ु

गीता दवेी, एक साधारण गिहणी, कई वष� से सामािजक काय� म �ृ
सि�य �प से भाग ले रही ह � और समदाय म � नेत�व क� भिमका िनभा ृु ू
रही ह।�  2021 से 2023 तक, उ�ह�ने नेह� यवा क� �, नारनौल (यवा ु ु
मामले और खले म�ालय, भारत सरकार) म � रा��ीय यवा �वयसेवक ं ु ं
के �प म � सेवा क�। इस दौरान, उ�ह�ने िविभ�न गाव� क� मिहलाओ म �ं ं
जाग�कता फैलाने और �ामीण मिहलाओ के सामिहक �यास� से ं ू
बदलाव लाने का �यास िकया। उनके �मख अिभयान� म � से एक था ु
हजार� तलसी के पौध� का िवतरण, िजसे उ�ह�ने अपनी रसोई के ु
खाली मसाले के पैकेट का उपयोग करके िकया। इस पहल के मा�यम 
से उ�ह�ने पया�वरण सर�ण का सदशे फैलाया। गीता ने नेह� यवा क� � ं ं ु
के "िचरन" काय��म के तहत �कल� और गाव� म � जल सर�ण ू ं ं
काय�शालाओ का आयोजन िकया और जल �बधन �यास� म �ं ं
मह�वपण � योगदान िदया। वत�मान से एक था हजार� तलसी के पौध� ू ु
का िवतरण, िजसे उ�ह�ने अपनी रसोई के खाली मसाले के पैकेट का 
उपयोग करके िकया। इस पहल के मा�यम से उ�ह�ने पया�वरण सर�ण ं
का सदशे फैलाया।म,�  वह गाव क� जल और सीवरेज सिमित क� ं ं
सि�य सद�य ह।�  वह याद करती ह � िक 2019 म � जल जीवन िमशन 
श� होने से पहले, गाववाले गभीर जल सकट का सामना कर रह ेथे, ु ं ं ं
िजसम � खराब जल गणव�ा और जल परी�ण के बारे म � कोई ु
जानकारी नह� थी।

हालािक, इसराना म � बदलाव क� श�आत 2019 म � जल जीवन ं ु
िमशन के साथ ह�ई। इससे पहले, गाव जल सकट, �व�छ पानी क� ं ं
अिनयिमत आपित� और जल परी�ण क� िकसी औपचा�रक ू
�यव�था के अभाव से जझ रहा था। इसे बदलने के िलए, गीता 'नारी ू
शि� से जल शि�' अिभयान के तहत गाव क� जल और सीवरेज ं
सिमित क� सि�य सद�य बन गई। उ�ह�ने घर-घर जाकर जाग�कता ं
अिभयान श� िकए, �ामीण� को जल सर�ण और पीने के पानी के ु ं
सरि�त उपयोग के मह�व के बारे म � िशि�त िकया। उनके नेत�व म,�  ृु
गाव क� मिहलाओ को पानी क� गणव�ा का परी�ण करने और हर ं ं ु
घर म � सही तरीके से नल लगवाने के िलए �िशि�त िकया गया।

 आज, गीता के �यास� और जल जीवन िमशन के समथ�न से, इसराना 

के सभी 258 घर� म � �व�छ और पीने यो�य पानी सचा� �प से पह�च ु ं
रहा ह।ै �कल� म � जल सर�ण काय�शालाओ का आयोजन करने से ू ं ं
लेकर जमीनी �तर पर आदोलन का नेत�व करने तक, गीता के काय� ृं
ने जल के �ित समदाय क� सोच को गहराई से बदल िदया ह।ै  ु

�ीमती मह�� गढ़ िजले क� िनवासी गीता नल 
कने�शन के मा�यम से पीने का पानी पाकर खश ह।�  ु

�ोत: पीएचईडी, ह�रयाणा

" गीता ने य कहा, "पहले तो पानी लाना ही िदनभर क� िज़दगी ंू ं
र�ा कया�। गम� म � हाल और भी खराब हो जाया कया�—निदया ं
सख जाव�, और लोग िम�ी खोद-खोद कर पानी काढ़ा कया�। ू
उस पानी को पीकर रोग होन लागे, और जलजिनत बीमा�रया ं
तो रोज़ क� बात हो ली। लड़िकया, खासकर छो�रया, �कल ं ं ू
छोड़कर घरवाल� क� मदद कर� पानी लाने म।� ”

गीता कह,े "अब तो सब तद��त से र�ा करन, जलजिनत ं ु
बीमा�रया भी घणी घट गई। और छो�रया �कल जाव� लगी।”ं ं ू

(गीता ने कहा, "पहले, पानी लाने म � परा िदन लग जाता था। ू
गिमय� � ने इसे और भी बदतर बना िदया - निदयाँ सख जाती थ�, ू
और लोग पानी िनकालने के िलए जमीन खोदते थे। उस पानी 
को पीने से बीमा�रयाँ होती थ�, और जलजिनत बीमा�रयाँ हो 
जाती थ� एक रोजमरा� क� कहानी। लड़िकय�, िवशषेकर 
बेिटय� ने अपने प�रवार को पानी लाने म � मदद करने के िलए 
�कल जाना बद कर िदया।”ू ं

गीता ने कहा, "अब हर कोई �व�थ रहता ह ैऔर जलजिनत 
बीमा�रय� म � काफ� कमी आई ह।ै यहा तक   िक बेिटया भी �कल ं ं ू
जाने लगी ह।� )
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गीता 'अटल जल योजना' के तहत 'अटल जल सहलेी' के �प म � भी 
सेवा द ेरही ह,�  जहा वह िकसान� को �थायी िसचाई �थाओ के िलए ं ं ं
जाग�क करती ह � और उ�ह � स�म िसचाई �णािलय� के िलए सरकारी ू ं
सि�सडी के लाभ� के बारे म � िशि�त करती ह।�  उनके अथक �यास� के 
कारण गाव के 12 से अिधक िकसान इस योजना से लाभाि�वत ह�ए ह,�  ं
िजससे भजल के अ�यिधक दोहन को कम करने और इसे भिव�य क� ू
पीिढ़य� के िलए सरि�त करने म � मदद िमली ह।ै उनक� उपलि�धय� ं
को अनदखेा नह� िकया गया ह।ै गीता को मिहला और बाल िवकास 
िवभाग और अमर उजाला फाउडेशन सिहत कई सगठन� �ारा िजला ं ं
�तर पर एक आदश � मिहला के �प म � स�मािनत िकया गया ह।ै

�कल के ब�च� क� भागीदारी के साथ एक िदवसीय यवा काय�शाला ू ु
का आयोजन िकया गया। उ�ह � दिैनक जीवन म � जल बचाने के तरीक� 
पर जाग�क िकया गया और उ�ह�ने जल सर�ण क� शपथ ली। �ोत: ं
पीएचईडी ह�रयाणा जल �बधन और मिहलाओ के सशि�करण के ं ं
�ित अपनी अटट �ितब�ता के मा�यम से, गीता दवेी ने न केवल ू
इसराना के जल प�र��य को बदल िदया ह,ै बि�क अनिगनत 
मिहलाओ को अपने समदाय के भिव�य क� िज�मदेारी लेने के िलए ं ु
�े�रत भी िकया ह।ै उनक� कहानी इस बात का �माण ह ै िक एक 

मिहला क� �ि� और �ढ़ सक�प िकस तरह से �थायी बदलाव ला ं
सकते ह,�  एक गाव को जल जीवन िमशन क� सफलता क� कहानी म �ं
बदल सकते ह � और �ामीण भारत म � सामिहक �यास� क� शि� को ू
िदखा सकते ह।�

�ीमती गीता �ारा आयोिजत काय�शाला स�, अपने साथी 
�ामीण� को पानी के सचते और ससाधनपण � उपयोग पर उ�मख ं ू ु

करते ह।�  
�ोत: पीएचईडी, ह�रयाणा
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�कली ब�च� क� उपि�थित के साथ एक िदवसीय यवा ू ु
सहभािगता काय�शाला आयोिजत क� जा रही ह।ै उ�ह � दिैनक 
जीवन म � पानी बचाने के तरीक� के बारे म � जाग�क िकया 

जा रहा ह,ै वे जल सर�ण का सक�प ले रह ेह।�ं ं
�ोत: पीएचईडी, ह�रयाणा
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18. Clean Water Transforms the Future of 
 Children
    
The Mardanpur Rural Group Water Supply Scheme, 
ini�ated by the Madhya Pradesh Jal Nigam in January 
2018, has brought remarkable changes to the tribal 
community in Jamuniya Kala village. This village, home to 
523 residents across 74 households, primarily relies on 
agriculture and daily wage labor for livelihood. Before this 
scheme, the local government school and Anganwadi 
center lacked access to water, significantly affec�ng 
children’s educa�on.
 
The government secondary school in Jamuniya Kala serves 
113 students, including 66 boys and 47 girls. However, the 
absence of water facili�es posed serious challenges. The 
lack of water in toilets forced children to return home 
frequently, disrup�ng their studies. Although mid-day 
meals were provided, the absence of drinking water 
meant students o�en le� school a�er lunch and didn’t 
return, further hindering their learning.

Under the Mardanpur Rural Group Water Supply Scheme, 
tap connec�ons were installed in every household, and 
dedicated water facili�es were introduced in schools. 
Handwashing sta�ons and drinking water taps were set up 
within the school premises. Separate water tanks were 
installed for drinking water and toilet use, with local 
families assigned to oversee their maintenance and 
ensure a consistent supply.

The impact of this interven�on has been profound. With 
proper water facili�es in place, children now spend the 
en�re school day engaged in learning. The school 
management also ensures �mely adherence to schedules, 
and parents are delighted with these improvements. 
Special a�en�on is given to the cleanliness of toilets, 
water tanks, and taps, which has led to a no�ceable drop in 
dropout rates and an increase in students’ annual 
a�endance.

Located 80 kilometers from Sehore district and 35 
kilometers from Budhni block, Jamuniya Kala’s 
transforma�on is a testament to the success of the 
Mardanpur Rural Group Water Supply Scheme. By 
addressing the basic need for water in schools, this 
ini�a�ve has not only improved hygiene and sanita�on but 
has also contributed significantly to the educa�onal 
prospects of children in this tribal community.

Madhya Pradesh

Tap water was provided in the school.
Source: PHED, Madhya Pradesh

Water facility in village Jamuniya art school and 
Anganwadi.

Source: PHED, Madhya Pradesh
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18. श� जल से बदला ब�च� का भिव�यु
    
म�य�दशे जल िनगम क� मरदानपर �ामीण समह जल �दाय योजना ु ु
जनवरी 2018 से आर�भ ह�ई ह।ै �ाम-जामिनया कला म � आिदवासी ु
समदाय के लोग िनवास करते ह � और इनक� जीिवका का साधन ु
खतेी/मजदरी पर िनभर�  ह।ै �ाम जमिनया कला के �कल व ु ूू
आगनबाड़ी म � पानी क� सिवधा नह� थी, िजसके कारण अिधकतर ं ु
ब�च े�कल म � �यादा दरे �क नह� पाते थे। बालक एव बािलका के ू ं
शौचालय म � पानी क� �यव�था न होने के कारण उ�ह � कई बार घर 
वापस जाना पड़ता था। इस कारण उनक� िश�ा �भािवत होती थी। 
�ाम जामिनया कला म � शासक�य मा�यिमक िव�ालय ि�थत ह,ै ु
िजसम � कल 113 ब�च ेपढ़ते ह,�  िजसम � 66 बालक एव 47 बािलकाए ु ं ं
ह।�  यहा सभी ब�च� के िलये म�या�ह भोजन क� �यव�था थी िक�त ं ु
पीने के पानी क� �यव�था न होने से  म�या�ह भोजन होने के उपरा�त 
ब�च ेअपने घर चले जाया करते थे और वापस लौटकर िव�ालय नह� 
आते थे। फल�व�प उनक� पढ़ाई-िलखाई �भािवत होती थी। 
मरदानपर �ामीण समह जल �दाय योजना अ�तग�त सभी घर� म � नल ु ु
कने�शन �थािपत िकये गये ह।ै �कल म � हाथ धोने एव ब�च� के पीने ू ं
के पानी के िलये नल� क� �यव�था क� गई। �कल प�रसर म � पीने के ू
पानी और शौचालय के िलये अलग अलग पानी क� टिकया लगाई ं ं  
गई ह।ै इनम � पया�� पानी क� �यव�था व िनगरानी पास के प�रवार� को 
स�पी गई ह।ै शासक�य िव�ालय म � पानी क� उिचत �यव�था होने के  
बाद �ाम म � कई सकारा�मक बदलाव आये ह।�  अब ब�च ेपरा समय ू
जो �कल के िलये िनधा��रत ह ैवह �कल म � ही �यतीत करते ह।�  �कल ू ू ू
म � पानी क� उिचत �यव�था होने से �कल �ब�धन भी समय का खश ू ु
ह।�  �कल �बधन शौचालय एव पीने के पानी क� टक� एव  प�रपालन ू ं ं ं ं

 करते ह।�  ब�च� के अिभभावक भी इस �यव�था से काफ� नल� क� 
साफ सफाई का िवशषे �यान रखते ह।�  इससे �कल छोड़ने वाले ब�च� ू
क� दर म � कमी आई ह ैऔर  ब�च� क� वािषक�   उपि�थत दर बढ़ी ह ै
म�य�दशे जल िनगम क� मरदानपर �ामीण समह जल �दाय योजना ु ु
जनवरी 2018 से आर�भ ह�ई ह।ै इस योजना के �े� म � िजला सीहोर से 
80 िकलोमीटर एव �लाक बधनी से 35 िकलोमीटर दर �ाम पचायत ं ु ंू
खरेी म � �ाम जामिनया कला ि�थत ह।ै �ाम क� कल जनस�या 523 ह ैु ु ं
एव प�रवार� क� स�या 74 ह।ै �ाम-जामिनया कला म � आिदवासी ं ं ु
समदाय के लोग िनवास करते ह � और इनक� जीिवका का साधन ु
खतेी/मजदरी पर िनभर�  ह।ै �ाम जमिनया कला के �कल व ु ूू
आगनबाड़ी म � पानी क� सिवधा नह� थी, िजसके कारण अिधकतर ं ु
ब�च े�कल म � �यादा दरे �क नह� पाते थे। बालक एव बािलका के ू ं
शौचालय म � पानी क� �यव�था न होने के कारण उ�ह � कई बार घर 
वापस जाना पड़ता था। इस कारण उनक� िश�ा �भािवत होती थी। 
�ाम जामिनया कला म � शासक�य मा�यिमक िव�ालय ि�थत ह,ै ु
िजसम � कल 113 ब�च ेपढ़ते ह,�  िजसम � 66 बालक एव 47 बािलकाए ु ं ं
ह।�  यहा सभी ब�च� के िलये म�या�ह भोजन क� �यव�था थी िक�त ं ु
पीने के पानी क� �यव�था न होने से म�या�ह भोजन होने के उपरा�त 
ब�च ेअपने घर चले जाया करते थे और वापस लौटकर िव�ालय नह� 
आते थे। फल�व�प उनक� पढ़ाई-िलखाई �भािवत होती थी।  
मरदानपर �ामीण समह जल �दाय योजना अ�तग�त सभी घर� म � नल ु ु
कने�शन �थािपत िकये गये ह।ै �कल म � हाथ धोने एव ब�च� के पीने ू ं
के पानी के िलये नल� क� �यव�था क� गई। �कल प�रसर म � पीने के ू
पानी और शौचालय के िलये अलग अलग पानी क� टिकया लगाई ं ं
गई ह।ै इनम � पया�� पानी क� �यव�था व िनगरानी पास के प�रवार� को 
स�पी गई ह।ै शासक�य िव�ालय म � पानी क� उिचत �यव�था होने के 
बाद �ाम म � कई सकारा�मक बदलाव आये ह।�  अब ब�च ेपरा समय ू
जो �कल के िलये िनधा��रत ह ैवह �कल म � ही �यतीत करते ह।�  �कल ू ू ू
म � पानी क� उिचत �यव�था होने से �कल �ब�धन भी समय का ू
प�रपालन करते ह।�  ब�च� के अिभभावक भी इस �यव�था से काफ� 
खश ह।�  �कल �बधन शौचालय एव पीने के पानी क� टक� एव नल� ु ू ं ं ं ं
क� साफ सफाई का िवशषे �यान रखते ह।�  इससे �कल छोड़ने वाले ू
ब�च� क� दर म � कमी आई ह ैऔर ब�च� क� वािषक�  उपि�थत दर बढ़ी 
ह।ै

�कल म � नल का पानी उपल�ध कराया गया ।ू
�ोत: पीएचईडी, म�य �दशे 

�ाम जमिनया कला के �कल व आगनबाड़ी म �ु ू ं
पानी क� सिवधा ।ु

�ोत: पीएचईडी, म�य �दशे ..
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19. Tap Water Brings Sweetness to Rela�onships
    
Sheela Dhanwade, a 35-year-old homemaker from 
Nayagaon in Budhni Block, has witnessed a remarkable 
transforma�on in her village. Recalling the past, she 
shares, "There was a �me when water scarcity led to 
constant tension and quarrels in the village. Women 
would fight while queuing at handpumps or wells to fetch 
water. Arguments o�en escalated into abuse and, 
occasionally, physical alterca�ons. These disputes would 
involve men, crea�ng an atmosphere of conflict across the 
en�re village." 

Reflec�ng on those days, Sheela explains how the struggle 
for water strained social and familial bonds within the 
community. However, the implementa�on of the 
Mardanpur Rural Group Water Supply Scheme has 
changed everything. Out of 445 households in Nayagaon, 
154 now have tap water connec�ons, including Sheela’s 
home. She beams with pride, saying, "We no longer have 
to queue for water. Every home now gets water through 
taps. Har-Har Narmada, Ghar-Ghar Narmada.”

Sheela is par�cularly delighted by how tap water has 
brought harmony to her family. "Earlier, I couldn’t prepare 
meals on �me. My in-laws would o�en get their food late, 
which led to daily arguments. But now, that’s all in the 
past. I have enough �me for my children, my in-laws, and 
my husband. The three to four hours we used to spend 
fetching water are now dedicated to my children’s studies 
and caring for the family.”

Another resident of the village, Parva� Yadav, shares 
similar sen�ments. "Fetching water used to be the biggest

task of the day. The men never helped, and women would 
spend their mornings and a�ernoons just collec�ng water. 
Now that water comes directly to our homes, we save �me 
and energy. Family conflicts have also disappeared.”

The story of Nayagaon illustrates how access to tap water 
not only alleviates the burden of daily chores but also 

fosters peace and strengthens rela�onships within 
households and the community.
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The elderly woman from the village, Rambai, who is 
60 years old, supports Sheela's words. She says, 
"Earlier, we had to fetch water from one to one and 
a half kilometers away. We had to hire a bullock cart 
if we needed more water. But now that water 
comes through taps, all these difficul�es have 
ended. Truly, the bi�erness of life has lessened."

For Sheela Dhanwade, having water through taps is 
not just a convenience but a new beginning. She 
proudly says, "Now our �me is not spent on 
fetching water but on our dreams and family. The 
tap water has changed our lives.”

Sheela sharing how the atmophere in her 
village is congeneal now as they have 

received tap connec�ons.
Source: PHED, Madhya Pradesh 



19. नल का पानी लाया - �र�त� म � िमठास
    
बधनी �लॉक के नयागाव क� रहने वाली शीला धनवाड़े, 35 साल ु ं
क� गिहणी, अपने गाव म � आए बदलाव को अपनी आख� के सामने ृ ं ं
दखे चक� ह।�  एक समय था, जब गाव म � पानी क� कमी के कारण ु ं
तनाव और झगड़े आम बात थी। शीला मसकराते ह�ए बताती ह,�  ु ु
"पहले पानी के िलए हम � घट� हड� पप या कए पर लाइन लगानी पड़ती ं ं ु ं
थी। मिहलाए पानी भरने के दौरान लड़ पड़ती थ�। गाली-गलौज, ं
कहासनी, और कभी-कभी मारपीट तक हो जाती थी। यह झगड़े मद� ु
तक पह�च जाते थे, और परा गाव तनाव म � रहता था।"ं ू ं

उन िदन� को याद करते ह�ए शीला कहती ह � िक पानी क� इस लड़ाई ने 
गाव के सामािजक और पा�रवा�रक �र�त� म � खटास पैदा कर दी थी। ं
लेिकन अब, मरदानपर �ामीण समह जल �दाय योजना के तहत नल ु ू
से जल िमलने के बाद, ि�थित परी तरह बदल गई ह।ै नयागाव के 445 ू ं
घर� म � से 154 घर� म � नल का कने�शन हो चका ह।ै शीला के घर म � भी ु
नल का कने�शन ह।ै वह कहती ह,�  "अब पानी के िलए कह� भी लाइन 
नह� लगानी पड़ती। हर घर म � नल से पानी आ रहा ह।ै हर-हर नमद� ा, 
घर-घर नमद� ा।"

 शीला को सबसे �यादा खशी इस बात क� ह ैिक नल से पानी आने के ु
बाद उनके पा�रवा�रक �र�त� म � िमठास आ गई ह।ै वह बताती ह,�  
"पहले समय पर रोटी नह� बनती थी। सास-ससर को खाना दनेे म � दरे ु
हो जाती थी, और रोज झगड़े होते थे। लेिकन अब ऐसा कछ नह� ु
होता। अब ब�च� के िलए, सास-ससर के िलए, और पित के िलए  ु
समय ह।ै पानी लाने म � जो तीन-चार घटे लगते थे, वो अब ब�च� क� ं
पढ़ाई और प�रवार क� दखेभाल म � लग रह ेह।� ”

उनके गाव क� एक और मिहला, पाव�ती यादव, भी इस बदलाव क� ं
गवाह ह।�  पाव�ती कहती ह,�  "पहले पानी लाना सबसे बड़ा काम था। 

मद � इस काम म � हाथ नह� बटाते थे। सबह से लेकर दोपहर तक औरत� ं ु
का व� पानी भरने म � िनकल जाता था। अब पानी घर पर आता ह,ै तो 
समय और ऊजा� बच गई ह।ै प�रवार म � भी झगड़े ख�म हो गए ह।� "

�ाम जमिनया कला के �कल व आगनबाड़ी म � पानी ु ू ं
क� सिवधा ।ु

�ोत: पीएचईडी, म�य �दशे 

गाव क� बजग� मिहला, रामबाई, जो 60 साल क� ह,�  शीला क� ं ु ु
बात� का समथ�न करती ह।�  वह कहती ह,�  "पहले हम � एक-डेढ़ 
िकलोमीटर दर से पानी लाना पड़ता था। बैलगाड़ी मगानी पड़ती ंू
थी अगर �यादा पानी चािहए होता था। लेिकन अब नल से पानी 
आता ह,ै तो ये सारी मि�कल� ख�म हो गई ह।�  सच म � जीवन क� ु
कड़वाहट कम हो गई ह।ै" शीला धनवाड़े के िलए नल से जल 
आना िसफ�  सिवधा नह�, बि�क एक नई श�आत ह।ै वह गव� से ु ु
कहती ह,�  "अब हमारा समय पानी के िलए नह�, बि�क अपने 
सपन� और प�रवार के िलए ह।ै नल का जल हमारी िजदगी बदल ं
चका ह।ै"ु
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20.Success Story: Transforming a Village into a 
 Model Village through the Group Tap Water 
 Supply Scheme

The Damoh-Patera Group Water Supply Scheme, 
implemented by the Madhya Pradesh Jal Nigam, is 
providing clean drinking water to 457 villages across 
Damoh, Patera, Ha�a, Jabera, and Tendukheda blocks in 
Damoh district. Among these villages, Padariya Thovan, 
now a model village, has undergone a remarkable 
transforma�on.

Before the implementa�on of the tap water scheme, the 
village faced persistent water shortages due to its rocky 
terrain. During the peak summer months of May and June, 
local water sources such as wells, handpumps, and 
stepwells would completely dry up. Villagers, especially 
elderly women, young girls, and pregnant women, were 
forced to walk 2 to 5 kilometers to fetch water. 

The lack of access to clean drinking water also led to 
frequent health issues, with villagers o�en resor�ng to 
consumin g whatever water was available, regardless of its 
quality. Today, the situa�on is vastly different. Every 
household in Padariya Thovan now has a tap connec�on, 
ensuring a regular supply of clean drinking water. Since the 
availability of safe water, villagers no longer face the 
hardships they once endured. A few months ago, 
Padmashree awardee Shri Ramsahay Pandey officially 
declared the village as having "Har Ghar Jal" (water in 
every home).  

The impact of the clean water supply is evident. Villagers 
are now free from the grip of waterborne diseases, leading 
to improved health. Addi�onally, the economic and social 
status of the community has seen a significant upli�, as 
�me and energy previously spent on fetching water are 
now directed toward produc�ve and personal endeavors.

The transforma�on of Padariya Thovan stands as a 
testament to how ini�a�ves like the Damoh-Patera Group 
Water Supply Scheme can bring about sustainable 
development, turning challenges into opportuni�es and 
paving the way for a healthier, more prosperous future for 
rural communi�es.

Villagers celebra�ng the FHTC connec�on with a 
formal welcome. 

Source: PHED, Madhya Pradesh 

"We not only receive water on �me, but its pH level is 
also 7.00, which is considered ideal for health.”

   - Chetna Bajpai

"Thank you very much to the Jal Jeevan Mission for 
providing water to every household." "We had already 
made our village clean and smart with the help of the 
villagers, but we couldn't find a permanent solu�on to 
the water problem. However, since Jal Nigam provided 
connec�ons to every household, this problem has 
been permanently solved. Now, our village is not only 
a smart village but also a village with water in every 
household.”

- Anuj Bajpai 
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20. सफलता क� कहानी: �समह �ाम नल जल योजना से ू
�ाम बना आदश � �ाम
    
बदलाव�, ब�तर िजले के को�डागाव िवकासखड का एक छोटा सा ं ं
गाव, जो ह�रयाली और �कित क� गोद म � बसा ह।ै लेिकन यह सदरता ृं ं ु
उस समय फ�क� लगती थी, जब इस गाव के लोग पानी क� तलाश म �ं
िदन-रात सघष � करते थे। पानी, जो जीवन का आधार ह,ै यहा क� ं ं
िज़दगी का सबसे किठन िह�सा बन गया था। गाव क� मिहलाए, ं ं ं
ब�च,े और बजग�—सभी के िदन क� श�आत पानी के इतजाम से ु ु ु ं
होती थी और रात तक यही ज�ोजहद जारी रहती थी।

म�य�दशे जल िनगम क� दमोह-पटेरा समह जल �दाय योजना ू
िजला-दमोह �लाक- दमोह [पटेरा हटा के] जबेरा एव त�दखड़ेा को ं ू
िमलाकर कल 457 �ाम� के िलये श� पेयजल उपल�ध कराय� जाने ु ु
का काय� कर रही ह।�  नल जल योजना आने के पव� �ाम पड़�रया थोवन ू
(आदश � �ाम) �ाम म � �ामीण �े� पथरीला होने के कारण जल क� 
सम�या बनी ही रहती ह।ै �ाम म � हर वष � माह मई और जन म � उपल�ध ू
ससाधन कए, ह�ैडपप एव बाविड़य� का पानी पणत� ः समा� हो जाता ं ु ं ं ं ू
था।

ऐसी ि�थित म � लगभग 2 से 5 िक.मी. दर दराज� से पानी भर के लाना ू
पड़ता था। �ाम क� बजग� मिहलाओ] छोटी-छोटी बि�चय� एव ु ु ं ं
गभव� ती मिहलाओ को इन किठनाईय� का िवशषे सामना करना पड़ ं
रहा था। श� पेयजल उपल�ध न होने के ि�थित म � जैसा भी पीने काु

पानी उपल�ध हो रहा था उससे ही काम चलाना पड़ता था िजससे 
बीमा�रया बनी ही रहती थी ।

वत�मान म � �ाम के सभी घर� म � नल कने�शन के मा�यम से �व�छ 
पेयजल िनयिमत �प से उपल�ध हो रहा ह।ै जब से श� पेयजल �ा� ु
हो रहा ह ैतबसे िकसी भी �कार क� िद�कत� का सामना नह� करना 
पड़ रहा ह।ै कछ माह पव� प��ी �ी रामसहाय पाडे जी �ारा �ाम को ु ू ं
हर घर जल घोिषत िकया गया ह।ै �ामवासी श� पेयजल के उपयोग ु
से जलजिनत बीमा�रय� के �कोप से से दर ह�ए ह,�  साथ ही उनक� ू
उनक� आिथ�क एव सामािजक ि�थित म � भी सधार आया ह।ैं ु

 �ामीण औपचा�रक �वागत के साथ एफएचटीसी 
कने�शन का ज� मना रह ेह।�
 �ोत: पीएचईडी, म�य �दशे ..
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"यह पानी समय पर तो िमलता ही है साथ ही इसका पीएच 

7.00 है जो �ा� के िलए सही माना जाता है।"    

                                                                चेतना बाजपेयी                                                               

(आंगनवाड़ी काय�कता�)

"जल जीवन िमशन का हर घर जल उपल� कराने के िलए 

ब�त- ब�त ध�वाद । " “�ाम को हमने �ाम वािसयो ंकी 

मदद से �� एवं �ाट� तो बना िदया था िकंतु पानी की 

सम�ा का �ाई समाधान नही ंकर पाए थे िकंतु जल िनगम के 

�ारा जब से हर घर म� कने�न िकए तब

से �ाम म� इस सम�ा का �ाई समाधान भी हो गया है अब 

�ाम �ाट� गांव के साथ-साथ हर घर जल घोिषत वाला �ाम भी 

हो गया है।। "

                                                                       अनुज बाजपेयी



21. Elixir of Life: How Clean Water Transformed a 
Village
    
Pipariya Hathni, a small village in Damoh district, Madhya 
Pradesh, once grappled with severe water scarcity. This 
agrarian community, dependent on farming and forest 
produce, relied on just two handpumps for their water 
needs. These handpumps, insufficient for drinking and 
daily household chores, o�en provided water unfit for 
consump�on due to the rocky terrain.

Rajkumari Rai, the village's Anganwadi worker, recalls how 
contaminated water led to frequent outbreaks of diseases 
like typhoid, vomi�ng, and diarrhea. In 2005, the situa�on 
turned dire when nearly 70% of the villagers suffered from 
typhoid. Varsha Singh, a local woman, remembers the 
struggles vividly. During monsoons, they fetched water 
from rain-fed streams; in winters, from small reservoirs; 
and in summers, they walked two kilometers to collect 
water. The burden fell heavily on women, especially 
pregnant ones like Vimalabai, who had to carry heavy pots 
over rocky paths. Even children pitched in, o�en 
sacrificing their educa�on to help with water collec�on.

Today, the story of Pipariya Hathni is one of transforma�on 
and hope. Under the Jal Jeevan Mission, every household 
now has access to piped water, ensuring clean and safe 
drinking water for all. Elderly villager Kapuri Bai Singh 
shares her joy, sta�ng that the availability of water has 
brought profound changes to their lives. Women now save 
hours of labor, allowing them to focus on their families and 
children. Girls, who once missed school due to water-
related chores, now a�end regularly and on �me.

Kapuri Bai reflects on the dras�c shi�, saying, “The water 
crisis is now a thing of the past. The government has not 
just provided water but has brought the nectar of life to 
every household.” This development has infused the 
village with new energy and happiness. Women feel more 
empowered and independent, embracing the posi�ve 
changes that clean water has brought to their lives.
The transforma�on of Pipariya Hathni underscores the 
power of ini�a�ves like the Jal Jeevan Mission in delivering 
more than just water—it delivers hope, health, and a 
brighter future.

Anganwadi worker Mrs Rajkumari Rai 
sharing her story

Source: PHED, Madhya Pradesh 

"Earlier, I couldn’t cook meals on �me. It used to delay 
serving food to my in-laws, and there were constant 
arguments and fights. But now, all that has changed. 
Now, I have �me for my children, my in-laws, and my 
husband. The three to four hours that used to go into 
fetching water are now spent helping my children 
study and taking care of the family.”
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21. अमत�पी जल से बदली �ाम क� त�वीरृ
    
म�य�दशे के दमोह िजले के िपप�रया हथनी �ाम पचायत क� कहानी ं
एक छोटे से गाव क� ह,ै जो कभी पानी क� गभीर सम�या से जझ रहा ं ं ू
था। यह गाव, जहा �यादातर लोग किष और वन उ�पाद� पर िनभर�  ह,�  ृं ं
पानी क� भारी कमी का सामना कर रहा था। �ामीण� क� म�य जल ु
आपित� केवल दो हड�  पप� पर िनभर�  थी, जो पीने से लेकर अ�य घरेल ू ं ू
कामकाज के िलए भी पया�� नह� थे। पथरीली जमीन के कारण हड� पप ं
का पानी भी �वा��य के िलए नकसानदायक था। ु

�ाम क� आगनबाड़ी काय�कता�, �ीमती राजकमारी राय ने बताया िक ं ु
दिषत पानी पीने से हर साल गाव म � टाइफाइड, उ�टी और द�त जैसी ंू
बीमा�रया फैलती थ�। 2005 म � ि�थित और िबगड़ गई थी, जब ं
लगभग 70% �ामवासी टाइफाइड से ��त हो गए थे। 

�ामीण मिहला वषा� िसह याद करती ह � िक उस समय बरसात म � नाल� ं
से, सिदय� � म � छोटे-छोटे जलाशय� से, और गिमय� � म � 2 िकलोमीटर दर ू
से पैदल पानी लाना पड़ता था। िवशषेकर मिहलाओ के िलए यह ं
ि�थित बेहद किठन थी। गभव� ती िवमलाबाई को भी गभा�व�था म � िसर 
पर दो बत�न रखकर पथरीले रा�त� से 1 िकलोमीटर पैदल चलकर 
पानी लाना पड़ता था। ब�च� को भी पानी भरने म � मदद करनी पड़ती 
थी, िजससे उनका पढ़ाई का समय �भािवत होता था।

�ाम क� बजग� मिहला, �ीमती कपरी बाई िसह, ने खशी �य� क� िक ु ु ू ं ु
अब गाव क� जलापित� क� ि�थित काफ� बेहतर हो गई ह।ै जल जीवन ं ू
िमशन के तहत ��येक घर म � जल कने�शन िकया गया ह,ै िजससे 
साफ और पीने यो�य पानी उपल�ध हो रहा ह।ै इससे मिहलाओ का ं
समय बचता ह ैऔर वे घर और ब�च� क� दखेभाल म � अिधक समय द े
पा रही ह।�  अब गाव क� लड़िकया भी समय पर �कल जा रही ह।�  ं ं ू

कपरी बाई बताती ह � िक पहले जो पानी क� सम�या थी, वह अब बीते ू
िदन� क� बात हो गई ह।ै सरकार ने केवल पानी ही नह�, बि�क घर-घर 
अमत पह�चाया ह,ै िजससे परे गाव म � एक नई ऊजा� और खशी आई ह।ै ृ ं ू ं ु
अब �ामीण मिहलाए पहले से कह� अिधक �वत� महसस कर रही ह �ं ं ू
और उनके जीवन म � सकारा�मक बदलाव आए ह।�

आगनबाड़ी काय�कता� �ीमती राजकमारी राय अपनी कहानी ं ु
साझा करते ह�ए

�ोत: पीएचईडी, म�य �दशे

पिहले रोटी सही समय पे नई बन पाती थी। सास-ससर ने ु
खाना दवेे म � दरे हो जाती थी, अउ रोज लड़ाई-झगड़ा होते थे। 
अब वो सब कछ नई होवता। अब ब�च� के िलए, सास-ु
ससर के िलए, अउ पित के िलए टाइम ह।ै पानी लाने म � जउन ु
तीन-चार घटा लागते थे, अब ओ समय ब�च� क� पढ़ाई ं
अउ प�रवार के दखेभाल म � लगत ह।ै” “पहले समय पर रोटी 
नह� बनती थी। सास-ससर को खाना दनेे म � दरे हो जाती थी, ु
और रोज झगड़े होते थे। लेिकन अब ऐसा कछ नह� होता। ु
अब ब�च� के िलए, सास-ससर के िलए, और पित के िलए ु
समय ह।ै पानी लाने म � जो तीन-चार घटे लगते थे, वो अब ं
ब�च� क� पढ़ाई और प�रवार क� दखेभाल म � लग रह ेह।� "
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22.Curse to Blessing: The Tale of Pure Water in 
 Parmarkhedi
    
Nestled along the Chambal River, five kilometers from the 
industrial town of Nagda in Madhya Pradesh, lies the 
village of Parmarkhedi. Located 48 kilometers from the 
sacred city of Ujjain, Parmarkhedi was once plagued by a 
water crisis that cast a shadow of suffering over its 
residents.

For years, the villagers drank fluoride-contaminated 
water, leading to widespread health issues and a rise in 
disabili�es. The lack of safe drinking water le� 
Parmarkhedi grappling with what seemed like a curse on 
its people.

Relief arrived in 2019-20 with the launch of a group water 
supply scheme for 22 villages in the Khachrod block, 
including Parmarkhedi. Under this ini�a�ve, 192 out of 
200 families in the village were provided with piped water 
connec�ons, delivering safe drinking water to their 
h o m e s .  T h e  t r a n s f o r m a � o n  w a s  s w i �  a n d 
visible—disabili�es among children began to decline, and 
the health of the villagers improved remarkably.

The villagers embraced the water supply system with deep 
gra�tude, considering their taps as family members and 
even tying protec�ve threads (Rakhi) around them in 
symbolic reverence. Gopal Gurjar, President of the Village 
Water Supply Subcommi�ee, alongside Sarpanch 
Narsingh Sisodia and other village leaders, shared their 
joy: 

"The day water distribu�on began was celebrated as a 
fes�val in our village. We organized a rally to welcome 
Mother Narmada and Mother Chambal into our lives, 
worshipped our water taps, broke coconuts, and 
performed tradi�onal rituals with fervor.”

The safe water ini�a�ve by the Madhya Pradesh Jal Nigam 
has infused Parmarkhedi with hope, enthusiasm, and joy. 
What was once a village burdened by disability and 
despair is now a place of health and happiness.

Grateful to the Hon’ble Prime Minister and Chief Minister, 
the villagers no longer view water as a mere resource but 
as a divine blessing. Parmarkhedi’s transforma�on is a 
testament to how access to pure water can break the cycle 
of suffering, bringing dignity and delight to even the 
remotest corners of the na�on.

The villagers have started considering the tap 
with pure water as their brother and 

considering it as their protec�on.
Source:  PHED, Madhya Pradesh 

T h e  C h a i r p e r s o n  o f  t h e  V i l l a g e  Wa t e r 
Subcommi�ee, Shri Gopal Ji Gurjar, Sarpanch Shri 
Narsingh Sisodia Ji, Secretary Shri Kanhaiyalal Ji, and 
Smt. Bhawar Bai shared, "The village celebrated the 
arrival of water with great enthusiasm. This 
innova�ve scheme by the Madhya Pradesh Jal 
Nigam has created an atmosphere of excitement, 
hope, and happiness among the villagers.

On the day water distribu�on began, the en�re 
village organized a rally to celebrate the arrival of 
Maa Narmada and Maa Chambal. Everyone 
performed rituals to worship their individual taps, 
broke coconuts, and conducted an aar� to mark the 
occasion.”
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22. सफलता क� कहानी: श� पेयजल से िमटा क�� से  भरीु
िज़�दगी का अिभशाप
    
म�य�दशे के उ�जैन िजले के िव� �िस� धािमक�  �थल बाबा 
महाकाल क� नगरी से 48 िकमी दर औ�ोिगक नगरी नागदा से चबल ंू
नदी के िकनारे 5 िकमी क� दरी पर बसा ह ै�ाम परमारखड़ेी। ू

परमारखड़ेी एक ऐसा �ाम था जो श� पानी के अभाव म � वष� से ु
िवकलागता का दश झले रहा था। गाँव के �दिषत पानी के कारण ं ं ू
�लोराइड पानी पीकर लोग� म � बीमारी के साथ-साथ िवकलागता ं
बढ़ने लगी थी। 

वष � 2019-20 से इस �ाम म � खाचरौद �लाक के 22 �ाम� को 
िमलाकर समह जल �दाय योजना का शभारभ िकया गया। योजना के ू ु ं
मा�यम से परमारखड़ेी �ाम के 200 प�रवार� म � 192  प�रवार� को नल 
कने�शन �दान कर श� पेयजल �दान िकया जा रहा ह � इसके बाद से ु
ही गाँव वाल� के �वा��य म � �यापक प�रवत�न िदखाई दनेे लगा ह,ै 
ब�च� म � िवकलागता म � धीरे-धीरे कमी आने लगी ह � और �ाम वासी ं
श� पानी के नल को अपना भाई मानकर उसे र�ास� मानने लगे ह।�ु ू

�ाम पेयजल उप सिमित के अ�य� �ी गोपाल जी गज�र, सरपच �ी ु ं
नरिसह िससौिदया जी, सिचव क�हयैालाल जी एव �ीमती भवर बाई ं ं ं
ने बताया िक "�ाम म � पानी आने का उ�सव मनाया गया म�य�दशे  
जल िनगम क� इस अिभनव योजना ने �ामवािसय� म � उ�साह,उ�मीद 
और उ�लास का वातावरण िनिमत�  कर िदया ह,ै परे गाँव म � िजस िदन ू
से जल िवतरण का काय� �ारभ ह�आ ह ैउस िदन परे �ाम म � रैली ं ू
िनकालकर माँ नमद� ा, माँ च�बल का �वेश उ�सव मनाया गया और 
सभी ने अपने-अपने नल� का पजन िकया, ना�रयल फोड़ा और ू
आरती भी उतारी।

आज  �ामीणजन श� पेयजल के आने से िवकलागता के दश से म� ु ं ं ु
होकर अपनी िजदगी खशी- खशी गजार रह ेह � ओर मान. �धानम�ी ं ु ु ु ं
जी एव मान. म�यम�ी जी को अपना आभार �य� कर रह ेह।�ं ु ं

�ाम वासी श� पानी के नल को अपना भाई मानकर उसे ु
र�ास� मानने लगे ह।�ू

�ोत: पीएचईडी, म�य �दशे 

�ाम पेयजल उप सिमित के अ�य� �ी गोपाल जी गज�र, ु
सरपच �ी नरिसह िससौिदया जी, सिचव क�हयैालाल जी ं ं
अउ �ीमती भवर बाई बताई िक "�ाम म � पानी आवे का ं
उ�सव मनाया गय। म�य�दशे जल िनगम क� ये नई योजना ने 
�ामवािसय� म � उमग, उ�मीद अउ खशहाली का माहौल बना ं ु
िदया। परे गाँव म � िजस िदन से जल िवतरण का काम श� ू ु
ह�आ, उस िदन परे गाँव म � रैली िनकाल के माँ नमद� ा अउ माँ ू
च�बल का �वेश उ�सव मनाया गय अउ सब ने अपन-अपन 
नल का पजन िकय, ना�रयल फोड़ा अउ आरती घलव ू
उतारी।”

(�ाम पेयजल उप सिमित के अ�य� �ी गोपाल जी गज�र, ु
सरपच �ी नरिसह िससौिदया जी, सिचव क�हयैालाल जी ं ं
और �ीमती भवर बाई ने बताया िक "�ाम म � पानी आने का ं
उ�सव मनाया गया। म�य�दशे जल िनगम क� इस अिभनव 
योजना ने �ामवािसय� म � उ�साह, उ�मीद और उ�लास का 
वातावरण बना िदया। परे गाव म � िजस िदन से जल िवतरण का ू ं
काम श� ह�आ, उस िदन परे गाव म � रैली िनकालकर माँ ु ू ं
नमद� ा और माँ च�बल का �वेश उ�सव मनाया गया और 
सभी ने अपने-अपने नल� का पजन िकया, ना�रयल फोड़ा ू
और आरती भी उतारी।")
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23.  Khualen: A Village Transformed by Water

High in the hills of Mizoram, where the landscape is as 
steep as it is beau�ful, lies the remote village of Khualen. 
Surrounded by dense forests and crisscrossed by narrow, 
winding paths, this small community has long endured the 
daily struggle of fetching water. For years, the only source 
of water came from a single, modest spring—a lifeline 
shared by every family. But that lifeline wasn’t always 
reliable. During the dry months, the spring’s flow would 
reduce to a trickle, and the village would find itself 
ra�oning water, making do with a mere 179 liters per 
person per day. Every drop counted, and every journey to 
collect it grew heavier with the weight of scarcity. 

The people of Khualen, like many rural communi�es in 
India, were accustomed to this difficult existence. 
Dependent on agriculture for their livelihoods, they 
balanced the demands of farming with the unrelen�ng 
challenge of water collec�on. Each day was a reminder of 
how cri�cal, yet precarious, access to clean water could be.

But all of that began to change when the Jal Jeevan Mission 
(JJM) arrived in Khualen. The gravity-fed water system that 
had been serving the village since 1992 was old and 
leaking. It could no longer meet the growing needs of the 
village, which had expanded from 44 households to 54 
over the years. Realizing this, the village leaders, along 
with the community, embraced the support provided by 
the Jal Jeevan Mission to rejuvenate their water sources 
and build a sustainable system that could serve them for 
decades to come.

Khualen’s transforma�on was not just about repairing an 
old system. It was about rethinking how water could be 
sustainably sourced and conserved. The village, situated 
amidst steep hills, took on an ambi�ous project of 
recharging its water sources using modern technology. 
Satellite data and remote sensing tools like ArcGIS were 
employed to map the land and iden�fy the best spots for 
water recharging. The community dug contour trenches to 
stop water runoff and increase groundwater percola�on.

In the village’s catchment areas—where the springs that 
supply water are fed by rainfall—over 600 trees were 
planted to hold the soil and promote water  reten�on.

This effort, led by the village’s WATSAN (Water and 
Sanita�on) Commi�ee and supported by funds from the 
MGNREGA scheme, was a labor of love. Every tree planted, 
every trench dug, was a step toward securing Khualen’s 
water future. With the springs rejuvenated, the water 
began to flow more consistently. What was once a 
struggling water supply system becoming a robust, gravity-
fed network that now delivers more than 55 liters of water 

per person each day—even in the driest months.Mizoram

Satellite and contour map of Khaulen Village, Sikkim. 
Source: PHED, Mizoram
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Community’s life transformed 
For the families of Khualen, the impact has been 
profound. Gone are the days when villagers had to worry 
about whether there would be enough water to last the 
week. Each household now enjoys uninterrupted access 
to clean water, flowing directly from the tap. The gravity-
fed system, which requires no electricity to pump the 
water, ensures that every home has 24/7 access to safe 
drinking water, regardless of the season. This newfound 
water security has transformed daily life. Families can now 
focus on improving their livelihoods instead of spending 
hours each day hauling water. Children, once tasked with 
helping their parents fetch water, can now dedicate more 
�me to school. Farmers, no longer limited by water 
shortages, can irrigate their crops more reliably and 
increase their yields.

Khualen’s journey doesn’t stop with the pipes and 
taps.Ensuring the water is safe to drink has been a top 
priority for the village. Five women were trained to use 
Water Tes�ng Kits (FTKs), empowering them

Laldina sharing her story. 
Source: PHED Mizoram

“Chhunrawng thla chhuah hunah pawh tap atang 
tui a haw, kan ngaihtuah dan hi a chang ta,” �n 
Laldina, Khualen hnam mi, a sawi. (Laldina, a 
resident of Khualen, said, "Even in the dry months, 
water fows from the tap; our worries have 
disappeared.")
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Contour trench constructed at the 
catchment area by the villagers. 

Source: PHED, Mizoram



to regularly check the water quality and guarantee that it 
meets health standards. These women have become 
custodians of the village’s water supply, ensuring that 
every drop is as safe as it is abundant.

Today, Khualen stands as a model for other rural 
communi�es facing water scarcity. The village’s innova�ve 
use of remote sensing technology, its commitment to 
recharging its water sources, and its focus on community 
involvement have all contributed to its success. The 
gravity-fed system, which requires no electricity, is a 
testament to the power of simple, sustainable solu�ons in 
mee�ng even the most pressing of needs. As Khualen 
looks to the future, its villagers know that they have built 
something las�ng. Their efforts have not only secured 
their own water supply but have also provided a blueprint 
for other villages across Mizoram—and indeed, all of 
India—to follow. 

Thanks to the Jal Jeevan Mission, Khualen has been 
transformed from a village struggling to meet its basic 
water needs to a thriving, self-sufficient community. The 
hills s�ll rise steeply around it, but now, with water flowing 
freely through its homes, Khualen’s future is as bright as 
the streams that nourish it.

JJM assests in Khualen Village, Mizoram. 
Source: PHED, Mizoram
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23.  Khualen:  Tuiin a thlakdang lam khua

Zo tlang sang, Mizoram, a ram a mawi tluk zeta 
chhengchhia-ah khian, khaw hla tak Khualen khua a awm 
a. Ramngaw durpui leh kawng zim leh kual kawi inchhun 
kalh nukina a hual vel he khaw te tak te hian hun rei tak 
chhung ni�na an mamawh tui lak kawngah harsatna an lo 
tawk tawh a. Kum tam tak chhung chu tui hna pakhat ringin 
– chhung�nin an lo tlan lai lai tawh thin a ni. Mahse chu 
tuihna pakhat ngawt chu rinrawlah a tlo zo si lo. Thal laiin, 
tui hna tlem em em a, a kang � �h fo mai, a khaw mite 
chuan an insemzai a ngai a, ni�n mi pakha�n tui liter 179 
theuh chang turin an in zawng thei sem thin. Tui mal far �n 
a hlu a, tui nei tura beih lah a van em avangin a har tulh tulh 
mai si.

Khualen khaw tui liakte chuan, India rama thingtlang mi 
dangte ang bawkin, chu harsatna chu a ngai neih a ni ber a. 
Nun khawchhuah nan huan tlai an siam a, tui harsa chung 
chungin huan thlaia an mamawhte inphuhru turin theih 
tawp an chhuah thin. Kawla ni chhuak �n mai hi tui 
thianghlim neih harsatzia leh awlai lohzia hrilhtu a chang 
zel thin. 

Mahse chung zawng zawng chu Jal Jeevan Mission (JJM) in 
Khualen a luh atangin a lo inthlak danglam ta a ni. Kum 
1992 atanga an neih tan, gravity-in a chawmna hmaruate 
chu an lo hlui tawhin an phui tha lo hle a.  Khaw thang 
zelah, chhungkaw 44 atanga chhungkaw 54 an lo kai hnuah 
phei chuan an tawng khawp tawh lo hle. Chu chu hriaiin 
khawtlang hruaitute chuan khaw mipuite nena tangrualin 
Jal Jeevan Mission hmalakna chu theih tawp tak zet zet 
chhuahin an thlawp tlat a, chu chuan tui hnar thar a 
siamsakin kum sawm tam tak tui hniang hnar takin a pe 
dawn a ni.

Khualen khaw thlakdanglamna hi thil hlui thawm that 
ngawt a ni lo. Eng�n nge tui hniang hnar tak leh humhalh 
chung zela kan neih theih ang �h ngaihtuahna a ni. Chu 
khua, tlang pangper rualrem lo tak taka awm chuan tunlai 
thiamna hmangin a hman tur tui hna a sial chhuak a ni. 
Satellite khaw thlir leh hmun hla tak tak chhui thei ArcGIS 
an �h maite hmangin a ram leilung zirchian a ni a, tui 
khawlna hmun tur tha tak hmuh a ni ta. Khawtlang mipuite 
chuan tui luang ral mai mai tur leh lei hnuai tui luang ral mai 
mai tur hum nan khur an lai ta a ni.

Khua-in tui an khawlkhawmna hmun – ruahtui-a chawm 
tuihnate an awmna hmunah – chuan thing 600 chuang 
phun a ni a, chu chu leilung chelh ngheh nan leh tui 
humhalh nana �h a ni. Chu�anga an beihna, an khaw 
WATSAN (Water and Sanita�on) Commi�ee te bul tum leh 
MGNREGA scheme hmanga sum leh pai an vawmna chu, 
rilru hlim tak chunga an �h a ni. Ting �ak an phun �n te, 
khur an laih �n te chu Khualen khaw tuihnar hmakua atana 
rahbi pawimawh em em vek an ni. Tui hna a lo tam tak 
avangin, tui luang pawh a hniang hnar ta hle a. Tun hma tu 

harsa em em thin kha tunah chuan gravity tui tha taka lain 
ni khatah mi pakhat tan liter 55 kher lovin, thal khaw ro lai 
ber pawhin an dawng tawh a ni.

Vantlang nun thlakdanglam a ni.
Khualen chhungkuate nun atangin a rah chhuah hmuh a ni 
a. Kar tluan daih tui hman tur an nei ang em �h ngaihtuah 
reng renga patlingin zan mut paha suangtuahna hahthlak a 
hman thinte chu hmanlai an lo chang zo ta. Tunah chuan 
chhung �nin an inchhung lumah tui thianghlim hniang 
hnar takin an herhaw thei tawh a. 
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Satellite and contour map of Khaulen Village, 
Sikkim. 

Source: PHED, Mizoram
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Gravity-in a chawm, kawlphetha hmanga tui pump ni 
bawk si lo chuan kar khata ni�n chhiarin, sik leh sa chawh 
buai hauh lovin tui in tur thianghlim tak a pe kum tluan ta 
mai. An tui hnar hmuhchhuah thar chuan an nun a thlak 
danglam chiang takzet. Chhung�nin tui neih dan tur ni 
tawh lovin an khawsak an ngaihtuah thei tawh a. 
Naupang, tui chawia tuk �n tlai �na liam thinte pawh sikul 
kaiin zirna lamah an insawrbing theih phah bawk. Lo neitu, 
tui ngheia indawm tlawk tlawkte pawhin duh thalin an 
thlaite tuiin an chawm thei ta bawk a ni.

Khualen khuate zinkawng hi tui  pipe leh a herhhawnna-
ah a tawp mai hauh lova. An tui neihte chu in atan a him 
tawk em �h chu an ngaihtuah lian ber a ni. An khaw nu 
panga te chu tui eidikna (Water Tes�ng Kits) hman dan 
zir�r an ni a, an ni chuan an tui that dan leh ei leh in a tana 
him tawk a ni em, �hte an enfiah thin a ni. Chung nu 
pangate chu an khaw tui lakdan chungchanga vengtu sipai 
ang an ni a, tui mal far �nte chu a hnianghnar tlukin a him 
em �h chiantute an ni. Vawiinah zet chuan,

tui harsa ve tho thingtlang khuate tan Khualen hi entawn 
tur an tling ta takzet. An khuain hmun hla tak en theihna 
thiam thil an rawih te, an tui khawl tura an inpekna te, 
khaw mi leh sa, a tar a zura an inpekna te hi an 
hlawlhtlinna kailawn vek an ni. Gravity hmanga chawm, 
kawlphetha ngai miah loh hi mawlmang tak ni si, mamawh 
tam tak chhanna lo lanna a ni a �h loh theih loh.  Khualen 
khuate chuan hma lam hun an thlir a, a khaw mipute 
chuan hun rei tak daih tur an sual a ni �h an hria. An beihna 
hian an tan tui a pe ngawt lo va, Mizoram leh India ram 
puma zawm theih kalhmang tha an phochhuak tel a ni. Jal 
Jeevan Mission hi a va hlu tehreng em, Khualen khua tuia 
buai kum tluan thin kha mahni intodelh leh khaw nuamah 
a siam ta reng mai a ni a, kut thinga chibai buk tlak a ni hial 
mai. Tlang chhengchhe tak tak ten a la hual reng a, mahse 
tunah chuan, an inah tui a luan luh tawh miau avangin, 
tuipui lian tak kianga kaw din nen a lem tawh chuang lo ve. 

Contour trench constructed at the 
catchment area by the villagers. 

Source: PHED, Mizoram

Laldini’n an khaw chanchin q sawi.
Source :PHED, Mizoram

“Chhunrawng thla chhuah hunah pawh tap atang tui a 
haw, kan ngaihtuah dan hi a chang ta,” �n Laldina, 
Khualen hnam mi, a sawi. (Laldina, a resident of 
Khualen, said, "Even in the dry months, water fows 
from the tap; our worries have disappeared.")
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JJM assests in Khualen Village, Mizoram.
Source: PHED, Mizoram
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24. Turning Tides: Clean Drinking Water Ends a 
Life  Filled with Hardships

Perched atop the scenic hills of Mizoram, the village of 
Hmawngkawn has defied the odds in its quest for a 
reliable water supply. With a history of chronic water 
shortages, the villagers long endured the gruelling task of 
fetching water from a distant spring. For decades, they 
relied on a small gravity-fed pipeline that delivered just 
enough to get by, but never enough to meet their daily 
needs. However, what seemed like an unsolvable 
challenge has now transformed into a remarkable story of 
innova�on and community-driven solu�ons.

Hmawngkawn, home to 207 people, was ini�ally 
constrained by its rugged terrain and limited natural water 
sources. Before the Jal Jeevan Mission (JJM) interven�on, 
villagers were forced to walk over a kilometre daily to 
collect water from a single spring. 

The hardships were immense, draining both �me and 
energy. But in 2019, with the implementa�on of the JJM, 
the village leveraged its unique environment to develop a 
rainwater harves�ng system. Mizoram’s abundant rainfall 
provided the perfect backdrop for this change. Three large 
demountable tanks, each holding 3.5 lakh li�ers, were 
installed, capturing rainwater from ar�ficial catchment 
areas. The harvested water flowed naturally through 
gravity-fed pipelines, connec�ng every household in the 
village.

Despite this progress, the dry season remained a 
challenge. To address it, a Solar Pumping Scheme was 
introduced in 2021, which tapped the Dumkawn spring 
source and ensured a steady supply of water even during 
dry periods. The solar-powered pumps guaranteed a 
supply of 55 li�ers per capita per day, while addi�onal 
water treatment systems made sure the water was safe 
for consump�on.

Crucial to the success of the Hmawngkawn Water Supply 
Scheme was the forma�on of a Water and Sanita�on 
Commi�ee (WATSAN). This community-led group took 
charge of maintaining the system, collec�ng small 
monthly fees from each household to ensure its 
sustainability. Five local women were trained in water 
quality tes�ng, regularly monitoring the supply to ensure 
its safety. Alongside these efforts, the community also 
focused on the long-term sustainability of their water 
sources. In collabora�on with the Young Mizo Associa�on, 
they undertook conserva�on projects to protect the 
forest around their water catchments, reinforcing their 
water security for future genera�ons.

Through its innova�ve use of rainwater, solar power, and 
community involvement, Hmawngkawn has turned a 
seemingly dire situa�on into a story of resilience. The 

village now stands as a model for how resourcefulness and 
unity can transform rural water management, bringing 
las�ng benefits to even the most remote communi�es.

Source:PHED, Mizoram

inhmang chang chang leh turah hun a awm zual,” �n 
Biaksiami,  Hmawngkawn hmeichhia, a sawi. 
(Biaksiami, a woman from Hmawngkawn, said, "For 
years, I worried about fetching water every day, but 
now, with water fowing from the tap, I fnally have tme 
to focus on my family and work.")
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24. Zangkhua a bungbu : Tui thianghlimin nun 
harsa a  �tawp

Mizoram tlang mawi tak chhipah khian, Hmawngkawn 
khuaten tui hnar innghahna tlak an neih loh reng thinna 
nun chu an sual chhuak ta. Tui tlan tur mumal nei lova 
awm he khaw mipuite hian hmun hla tak tak atangin tui 
chawiin kawla nichhuak an chhiar thin. Kum tam tak 
chhung chu gravity-in a chawm pipeline hmangin an duh 
khawp lo hle a, an mamawh a phuhruh lo nasa thin hle. 
Mahse, �hdanglam theih loh khawpa khawlha an ngaih 
chu hmalakna ropui  thawnthu leh  khawtlang 
inkhalhkhawma chinfelna chanchin a lo chang ta a ni.

Hmawngkawn, mihring 207 chenna khua hi a �rah chuan 
an ram chhengchhia leh tui hna neih that tawk loh avangin 
an buai thin hle a. Jal Jeevan Mission (JJM) an hmelhriat 
hma chuan, khaw mite hian kilometre khat chuang chuang 
kalin tui khur pakhata tui an chawi thin. Chu harsatna chu 
a thukin, hun leh tha pawh a heh hle. Mahse kum 2019 a lo 
her chhuah chuan, JJM hmalaknain, chu khua chuan 
ruahtui dawn khawl lamah bung thar an kai ta. Mizorama 
ruahtui tha em em hi he hmalakna atanga thling leh ban a 
ni a. Siksawi theih tuizem litre nuai 3.5 zet dawng pathum 
chu bun a nit a ruau mai. 

Hmasawnna tam tak awm mah se, thal hun chu an tan hun 
khirlh la nit a reng a. Chumi chingfel tur chuan Soloar 
Pumping Scheme kum 2021 khan an hmelhriat tan a, chu 
chuan Dumkawn tuhna ringin khaw ro lai ber pawha buai 
lo turin hma an lak chhunzawm zel a ni. He nizung chakna 
hmang tui pump hian khel lovin nikhatah tui liter 55 a 
pump chhuak a, chubakah chuan an tui sawngbawlna hian 
an tui in turte a thianghlim tawk a ni �h a nemnghet bawk 
a ni.

He Hmawngkawn WaterSupply Scheme hlawhtlinna-a a 
fawng chelhtu chu Water and Sanita�on Commi�ee 
(WATSAN) te an ni a. Khawtlangin a din he pawl hian a 
kalphung enkawlah mawhphurhna a la a, pawisa tlem 
tlem in �na thla kipa khawnin mumal taka kal zel dan an 
ngaihtuah a ni. Khaw nu pangnga te chu tui a thianghlim 
leh thianghlim loh enchhin dan zir�r an ni a, anni chuan 
zing takin an tui din hmun an enfiah thin. Chung bakah 
chuan an kaw mipui mimir hian chhenfak awm zawk tui lak 
dan kalhmang nei turin ngaihtuahna an seng nasa hle a. 
Young Mizo Associa�on nen tang kawpin chhuan lo awm 
leh tur thlenga tui an khawlsak theih nan an bul vel 
ramngawte humhalh turin ramngaw humhalh beihpui an 
thlak bawk a ni.

Ruahtui an khawl hmang te, nizung chakna hmang te, 
khaw mite thawhhonna te hmangin Hmawngkawn khua 
chuan theih loh khawpa ngaih kha hlawhtlinna thawnthu-
ah an chanter ta a ni. Tunah chuan he khua hi khaw 
entawntlak, tanrualna hian tui hna leh tui hnar enkawlna 
kawngah hlawhtlinna min pe thei a ni, �h en�rtu, khaw hla 

ber thlenga fiah taka zir�rtu an lo ni ta a ni.

Source PHED, Mizoram

inhmang chang chang leh turah hun a awm zual,” �n 
Biaksiami,  Hmawngkawn hmeichhia, a sawi. 
(Biaksiami, a woman from Hmawngkawn, said, "For 
years, I worried about fetching water every day, but 
now, with water fowing from the tap, I fnally have tme 
to focus on my family and work.")
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25. Zokhawthar’s Story: Struggle for Water  and  
Triumph of Spirit

High up in the rugged hills of Mizoram lies Zokhawthar, a 
village that un�l recently carried the weight of a forgo�en 
struggle—one that le� its people, par�cularly its women 
and children, exhausted and drained, not just of energy, 
but of opportuni�es. A life without access to clean water 
meant a life spent walking for hours, every day, just to 
gather enough water to survive. Imagine that for a 
moment: your children skipping school, your elderly 
parents going without because the nearest reliable water 
source was simply too far. Zokhawthar’s residents have 
lived this reality for years.

But today, the story of Zokhawthar is one of hope. The 
village, home to 2,632 people and 501 households, has 
broken free from the shackles of water scarcity. The 
relentless efforts of its residents, guided by the principles 
of solidarity and self-reliance, turned the �de. Through 
the Jal Jeevan Mission, a gravity-based water system was 
introduced, finally bringing clean water directly into the 
homes of its people.

This may sound like just another project success story, but 
for Zokhawthar, it’s a transforma�on of life itself. Where 
once women spent hours hauling water from distant 
springs, they now have �me for their families, for learning, 
and for earning. 

Where children once missed school to help with water 
collec�on, they now run and play, knowing clean water is 
just a tap away. The once-barren kitchens now simmer 
with the promise of be�er health and hope. The ques�on 
we must ask ourselves is: why did it take this long?

Figh�ng the Odds: The Spirit of Zokhawthar
Zokhawthar's struggle was not just about water—it was 

about dignity. For years, its people fought against an 
unjust reality, where clean water seemed like an 
una�ainable privilege. The Public Health Engineering 
Department, together with local authori�es and non-
governmental organiza�ons, recognized the sheer 
urgency of the crisis. They launched a project that 
harnessed the natural landscape, allowing water to flow 
down the hills and into the village homes without the 
need for energy-intensive pumps. It’s a simple idea, but 
one that requires willpower, planning, and, most of all, 
people who refuse to be silent about their needs.

What sets the village apart isn’t just the technical aspects 
of this gravity-based water system. It’s the community’s 
unwavering commitment. In a world where we o�en wait 
for top-down solu�ons, Zokhawthar took ownership. The 
Village Water and Sanita�on Commi�ee (VWSC), made up 
of everyday villagers, didn't just sit back—they got 
i n v o l v e d ,  h a n d s - o n .  T h r o u g h  t h e i r  o w n 
contribu�ons—both physical labor and financial—the 
people of Zokhawthar built and now maintain a system 
that serves not just them, but displaced refugees from 
Myanmar living in the village. In an extraordinary show of 
humanity, Zokhawthar has shared its newfound water 
with those who need it most.

The heroes leading the change
We o�en talk about the success of infrastructure projects, 
but we rarely talk about the real heroes—people like the 
women of the Mizo Hmeichhe Insuihkhawm Pawl (MHIP), 
who ensured that every household not only got water but 
also embraced sanita�on prac�ces. Or the Young Mizo 
Associa�on (YMA), whose �reless efforts in water 
conserva�on and village mobiliza�on made sure this 
project didn’t just start but thrived.

There is beauty in the way Zokhawthar has blended its 
tradi�ons with progress. The elders, organized under 
Mizoram Upa Pawl (MUP), offered their wisdom on 
protec�ng water sources. Tradi�onal Mizo values like 
hnatlâng—community work for the common good—were 
revitalized. This wasn't just a water project; it was a revival 
of the soul of Zokhawthar, a reminder that solu�ons 
rooted in community values are the ones that endure.

Women and Children: The Forgo�en Warriors of the 
Water Struggle
If you ask the women of Zokhawthar what it means to 
have water at their doorstep, they won’t talk about liters 
per capita or engineering feats. They’ll talk about the 
hours they’ve regained, the stress that has li�ed from 
their shoulders, and the renewed focus they can now 
place on their children, their educa�on, their livelihoods. 
Access to clean water isn't just about survival; it's about 
the right to dream.

Zokhawthar's Watsan Office. 
Source: PHED, Mizoram

..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
.

59



For the children, clean water means health and 
opportunity. It means �me to learn, �me to play, and a 
future no longer defined by the relentless task of securing 
a basic human right. The children of Zokhawthar are the 
real beneficiaries, now growing up in a world where their 
poten�al isn’t stunted by a lack of water.

A Sustainable Future: Ownership and Ac�on
One of the most powerful aspects of Zokhawthar’s 
success is that it came from the people themselves. The 
VWSC, responsible for maintaining the system, ensures 
that every household pays Rs.200 per month for water 
and sanita�on services. This may sound like a small 
amount, but it’s a profound statement of ownership. The 
villagers aren’t just recipients of aid—they are 
par�cipants in their own des�ny.

The commi�ee’s careful financial management means 
that the system is sustainable. With a bank balance of Rs. 
12 lakhs, Zokhawthar has created a model where water 
access doesn’t depend on external aid but on a 
community-driven system that is both fair and func�onal. 
Plans to purchase a new sanita�on vehicle and expand the 
system prove that this village isn’t just surviving; it’s 
thriving.

Zokhawthar ’s journey is more than just a local 
success—it’s a beacon of hope for countless other 
communi�es facing similar challenges. What happened 
here can happen elsewhere. The spirit of self-reliance, the 
power of collec�ve ac�on, and the integra�on of 
tradi�onal values with modern infrastructure have shown 
that solu�ons to even the most daun�ng challenges lie 
within the heart of the community itself.

JJM assets in Zokhawthar village, Mizoram 
transforming the lives of people

Source: PHED, Mizoram
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25. Zokhawthar Thawnthu  : Tui Harsatna leh 
Hlawhtlinna tlang

Mizoram, ram chhengchhia leh kil khawr laiah khian 
Zokhawthar khua a awm a, chu khua chuan harsatna lian 
tham tak a mipuite ko-ah a nei a, a bik takin nunau te tan a 
harsain a khirh-in tha leh zung a heh hle a ni. Tui 
thianghlim tel lova nun chu hun tel lova nun tluka harsa a 
ni a, ni�n tui mamawh zawngin an chhuak tawp mai a ni. 
Han mi�hla chhin teh: I faten sikul kai lovin, i nu leh pa tar 
chak lo te te pawh bang lovin, tui hnar a hlat em avanga i 
chan ni se, eng�n nge i ngaih ang? Chu�ang chu kum tam 
tak chhunga Zokhawthar mi leh sa te nun dan a ni.

Mahse vawiinah chuan Zokhawthar chanchin hi beiseina 
min chhitsaktu a ni. He khua, mi 2632 chenna, in 501 
dinna khua hian tui harsat avang an buaina te chu an hlip 
kiang ta. A chhunga chengte inpekna thuk tak nenm 
inlungrualna leh mahni inrintawkna hmangin thleng an 
khaikhup ta.  Jal Jeevan Mission kaltlangin gravity hmang 
tui lakna chhawpsak a ni a, a tawpah chuan chhun�n ten 
an in lum ngeiah tui thianghlim an herh haw ta.

He thu hi project dang pakhat hlawhtling ta a ang mai thei 
a, mahse, Zokhawthar mipuite tan chuan an nun thlang 
danglam hlawk tu a ni. Tun hmaa nu ho, hmun hla tak taka 
tui chawia kal thin te khan inzirna hun leh ei zawn nan an 
chhungkaw tan hun tam zawk an lo pe thei ta.  Tun hmaa 
sikul kai thluh meuha tui chawi thin naupangte kha 
infiama in�hlimin tui chu herh haw mai thei a lo ni ta. 
Choka ro tak khan choka hrisel leh mawm zawk a lo ni a. 
Zawhna kan inzawh tur chu : Chu chuan eng�a rei nge a 
duh? �h hi a ni.

HARSATNA BEIHLET : ZOKHAWTHAR MIPUITE BEIHNA
Zokhawthar mipuite beihna hi tui chungchang chauh a ni 
lova, zahawmna chungchang a ni. Kum tam tak chhung, 
mipuite chu bual a�n an awm a, tui thianghlim leh  hniang 

hnar chu vana rah ang maiah an ngai thin. Ti chuan Public 
Health Engineering Department leh tualchhung roreltute 
bakah tlawmngai pawlte inzawm khawm chuan chu 
harsatna chu chinfel vat a ngaihzia an hre chhuak ta a. 
Project kalpuiin an ram leilui hmang tangkaiin tlang 
atangin an khua in �nah chuan energy-intensive pump 
hmangin tui an luan luh�r ta. 

Ngaihtuahna ho te a ni a, mahse beihna, ruahhmanna leh 
a pawimawh ber, mipuite au aw tel lo chuan hlawhtling 
thei a ni lo. He khua, khaw dangte aia an danglam em 
emna chu gravity hmanga tui an lakna chung chang a ni 
hauh lo. Chawl lova khaw mipuite an thawh tlanna zawk hi 
a ni. He khawvel, harsatna sukiang tura thuneitute kan 
melh thupna-ah hian Zokhawthar chuan ke an pen hmiah 
mai a ni. Village Water and Sanita�on Commi�e (VWSC),  
khaw mipui �nin inlungrual taka an din chu a thu hle hle lo, 
an inrawlh a, kut an thawh a ni. An inpekna – thahrui leh 
sum leh pai te hmangin an mahni tan chauh ni lo Myanmar 
ral tlante thlengin chawlhna nuam an lo siam ta a ni. An 
mihring thatna lan�rin, an tui hnar hmuh chhuah chuan a 
mawhte dang ro an hnawn ta zel mai bawk a ni.

Danglamna Sulsutute
Hmalakna hlawhtling hi kan sawi fo thin a, mahse a phena 
hna thawk tak tak tu – Hmeichhe pawl, Mizo Hmeichhe 
Insuihkhawm Pawl (MHIP) tui dawn chuah ni lo, faina leh 
hriselna kawnga theih tawp chhuahtute. A nih loh pawhin 
Young Mizo Associa�on (YMA) tuihna humhalh leh 
khawtlang enkawl kawnga theih tawp chhuahtute hian 
sawi lan an hlawh lo fo. Heng mite inpekna hi a 
chhuanawm a, fak an phu hle.

Zokhawthar nun mawi tak mai chu an �hdan phung an 
vawng tel tlat ni a ni a. Upa lam in tel khawm, Mizoram 
Upa Pawl (MUP) te hian an finna te thawhchhuakin tui hna 
humhalh kawngah a kila lung pawimawh a ni. Mizo nuna 
pawimawh leh hlu tak ‘Hnatlang’ te pawh koh zel a ni. Hei 
hi tui chungchang hmalakna mai a ni lo; Zokhawthar te nu 
mawi tarlanna, hlawhtlinna hi khawtlang nun leh 
inkaihhruina tha-ah a innghat a ni �h pho chhuaktu a ni.

Hmeichhia leh Naupang : Sawi Hmaih Hlawh Fote
Zokhaw thar nute hi an kawt kaia tui hlutzia i zawt a nih 
chuan a litre zawngin emaw a kalhmang lam emaw an 
sawi hauh lo vang le. Hun tam zawk an neih tak zia te, kan 
dara phurrit chawi thlak a nih zia te, an fate leh an zirna an 
ngaihsak hman takzia te an lo hrilh ngei ang che u.  Tui 
thianghlim neih hi nun khawchhuahna chauh a ni lo a, 
suangtuahna puitlin theihna a ni.

Naupangte tan chuan, tui thianghlim hi hriselna leh 
hmachhawp a ni. Zirna hun petu a ni a, infiamna hun a 
siamsak a, mihring dikna leh chanvo rahbehna ata zalenna 
hmaruai a ni. Zokhawthar naupangte hi a hlawhna chhawr 
bawk bertute an ni a, he khawvelah hian an theihna te tui 
harsat vanga hmeh mihsak an ni tawh ngai lo vang.

Zokhawthar's Watsan Office.
Source: PHED, Mizoram
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Hmalam hun Phurawm: Neitu Nihna leh Hmalakna
 Zokhawthar hlawhtlinna a lung pawimawh em em pakhat 
chu mipuite atanga a intan hi a ni. VWSC ten thla �nin 
chhung �nah Rs. 200 theuh tui leh thianghlimna kawnga 
hman atan an khawn thin a. Cheng tam niin a lang lo mai 
thei. Mahse, chu chu neitu chanchanga an inngaihzia 
�langtu a ni. A dawngtu mai ni lovin a petuah pawh an 
tang theuh a ni.

An comi�ee in sum leh pai fel taka a vawng thin hian an 
kalphung nghehzia a tarlang a. Cheng nuai 12 bank-a 
blance nei thei Zokhawthar hian pawn lam atanga puihna 
nghak ngawt lovin khawchhung a mipui chakna rining 
felfai tal leh mumal takin a inenkawl theih a ni �h a �lang 
chiang hle. Bawlhhlawh paihna motor lei an tum te leh 
hmasawn zel an tumna hian chawl mai lovin hma an la zel 
dawn �h a �lang.

Zokhawthar zinkawng hi khawtual hlawhtlinna mai a ni 
lova, chhiarsen loh khaw tam tak he�ang harsana 
hmachhawn mekte tan chona petu a ni. Heta an �h theih 

chu khawiah pawh �h ve theih a ni. Mahni inrin tlatna te, 
thawhhona te, tunlai hmanrua leh hmanlai nunphung 
suihzawm thiamna te hian kan khawtlanga buaina te 
chinfelna hi keimahni ngei thinlungah a chhanna a awm a 
ni �h mih hrilh chiang hle a ni.

JJM assets in Zokhawthar village, Mizoram 
transforming the lives of people

Source: PHED, Mizoram
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26.  From Struggle to Ease, life-changing 
experience in Deythang village, Sikkim. All  
thanks to the Jal Jeevan Mission

Perched amidst the rugged terrain of Kaluk Block, 
Deythang is a village carved from the dense green hills of 
Soreng District, where narrow winding paths and steep 
slopes make daily life a challenge. The village is covered in 
mist during the early hours, and its people have long been 
accustomed to the challenging landscape. Here, moving 
from place-to-place demands resilience, as the villagers 
navigate treacherous paths cut through the undula�ng 
hills.For Harka Maya Subba, a 74 year old elderly woman, 
this landscape dictated the rhythm of her life. Every 
morning, before the sun could pierce through the fog, she 
would rise to begin her arduous day. The mountains, 
though majes�c, only made her task harder. With pots 
balanced on her weary shoulders, she would descend the 
steep, uneven trails to fetch water from a distant stream. 
The return was gruelling, as each step uphill seemed 
heavier than the last, her body strained under the weight 
of �me and the necessity of water. 

Despite her health and the weather, she couldn’t complain 
and had to collect the water. A�er cooking for her family, 
she would head to her vegetable garden to gather produce 
to sell on the highway, her main source of income. Another 
challenge she faced was using makeshi� latrines in the 
open, which were unhygienic and dangerous at night.

Yet, like the first rays of dawn a�er a long night, change 
arrived in her village. The Jal Jeevan Mission, a beacon of 
hope and progress, extended its hand to her door. No 
longer must she walk to the stream—clear, pure water 
now flows freely from the tap in her very home. This 
simple act, once a daily ordeal, has become a thing of the 
past. She now wakes to the luxury of running water, her 
days of drudgery behind her. With the water came dignity, 
a proper toilet was constructed near her home, equipped 
with running water. Gone were the days of fear and 
discomfort. Now, she steps out into the night without 
hesita�on, assured of her safety and hygiene. Her village, 
once bound by the constraints of water scarcity and poor 
sanita�on, now stands proudly as an Open Defeca�on 
Free (ODF) and Har Ghar Jal Cer�fied village.

Subba’s story is not hers alone. Across Deythang, families 
have been liberated from the burden of water collec�on, 
their lives transformed by the simple blessing of water at 
their doorsteps. The village, now flourishing under the 
care of the Jal Jeevan Mission, has found new life. The once 
endless trek for water is now but a memory, a whispered 
tale of �mes gone by.

On the 26th of September, 2023, a special Gram Sabha was 

held, presided over by the Honorable Panchayat 
President. The villagers gathered—old and young 
alike—along with officials from the Block Administra�on 
Centre and members of the Implemen�ng Support 
Agency. Together, they declared their village as Har Ghar 
Jal Cer�fied, a moment of pride and celebra�on.In this 
transforma�on, the village has found not just water but a 
new chapter, where hardship has turned to hope, and the 
relentless labor of survival has become the ease of living. 
The future now flows as freely as the water that graces 
every home, a testament to what can be achieved when 
the power of community and progress meet.

Sikkim

Storage tank constructed under the Jal Jeevan Mission 
Source: PHED, Sikkim
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Harka Maya Subba, a 74-year-old elderly woman 
pleased to be relieved from the drudgery of 

fetching water from distant sources. 
Source: PHED,Sikkim

“Dinko surya udhne agadi nai uthnu parthyo, 
pahad chhada-jharnako dhunma tui lyauna jhan 
garho hunthyo. Ghaito kandha ma rakhera tyo 
oralo ra ukalo ko baato ka� cho� katnu parcha. Tyo 
dukh samjhera ahileko tapko shital paani le mero 
jeevan sajilo banai diyo. Aba ma mero pariwar ra 
afno bagan ko kaam ma dherai samay dine 
sakchhu,” Harka Maya Subba le bhabuk hunda 
bhanin

("Before the sun even rose, I had to wake up, and 
the steep mountain trails made fetching water 
even harder. Carrying pots on my shoulders, the 
countless trips down and up the path were 
exhaus�ng. Remembering those struggles, the 
cool water from the tap now feels like a blessing 
that has made my life easier. Now, I can dedicate 
more �me to my family and my garden," said Harka 
Maya Subba, her voice filled with emo�on.)
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26. सङघषद� िेख सहजतास�म, िसि�कमको दथेाङ गाउँमा ्
जीवन प�रवत�न गन� अनभव। सबै जल जीवन िमशनलाई ु
ध�यवाद

कलक �लकको असहज भभागको बीचमा बसेको दथेाड सोरेङ ु ू
िज�लाको घना ह�रयो पहाड़ले बनेको एउटा गाउँ हो, जहाँ साँघरो ु
घमाउरो बाटो र ठाड़ो ढलानले दिैनक जीवनलाई चनौती िद�छ। ु ु
िबहान को समयमा I गाउँ किहरोले ढािकएको ह��छ अिन यहाँका ु
मािनसह� लामो समयदिेख चनौतीपण � प�र��यमा अ�य�त छन। यहाँ ु ू ्
एक ठाउँबाट अक� ठाउँमा जानका लािग लिचलोपनको 
आव�यकता छ, िकनिक गाउँलेह�ले अ�ला अ�ला पहाडह� ह�दँ ै
जोिखमपण � बाटो भएर िहडँनपन� ह��छ। 74 वष�या व�ा हक� माया ृू ् ु
स�बाको लािग यो प�र��यले उनको जीवनको लय तय गदछ� । हरेक ु
िबहान, घाम किहरोलाई िचरेर िनि�कनअिघ, उनी आ�नो किठन िदन ु
श� गन�का लािग िउ छन। पहाड, य�िप स�दर भए पिन उनको ु ् ु
कामलाई झन किठन बनाउँछ। आ�नो थाकेको काँधमा बत�नह�लाई ्
स�तिलत बनाएर उनी टाढाको एउटा धाराबाट पानी �याउन ठाडो, ु
असमान बाटाह�बाट तल ओिलि�छन। फिक� न किठन िथयो, ् ु
िकनभने उकालो चढ दा हरेक कदम पिछ�लो कदमभ�दा बारी ्
लािगरहकेो िथयो, उनको शरीर समयको भार र पानीको 
आव�यकतामिन थाकेको िथयो। तरै पिन, एक लामो रातपिछ ु
िबहानको पिहलो िकरण ज�तै उनको गाउँमा प�रवत�न आयो। आशा 
र �गितको िकरण, जल जीवन िमशनले आ�नो हात उनको 
ढोकास�म बढ़ायो। अब उनले खोलास�म जानपन� आव�यकता छैन ु
सफा, श� पानी अब उनको घरको धाराबाट �वत�� �पमा ब�छ। यो ु
सरल काय�, जन कनै समय दिैनक क� िथयो, �यो अिहले अतीतको ु ु
करा भएको छ। उनी अब ब�दो पानीको िवलािसतामा �यँझि�छन, ु ू ्
उनको किठन प�र�मको िदन पछािड़ डर र सम�याका िदन िबतेर 
गएका छन। अिहले उनी िबना कनै िहचिकचाहट राित बािहर ् ु
िनि�कि�छन, उनलाई आ�नो सर�ा र �व�छतामािथ I िव�ास छ। ् ु
कनै समय उनको गाउँ पानीको अभाव र खराब �व�छताको बाधाले ु
बाँिधएको िथयो, अिहले ख�लामा शौचम� (ओडीएफ) र हर घर ु ु
जल �मािणत गाउँको �पमा गव�का साथ खड़ा छ।

स�बाको कथा ए�लै उनको मा� होइन। दथेाङमा, प�रवारह�ले पानी ु
सड़ाहको बोझबाट मि� पाएका छन, उनीह�को घरको ढोकामा ु ्
पानीको साधारण आशीवा�दले उनीह�को जीवन प�रवत�न भएको छ। 
जल जीवन िमशनको रेखदखेमा अिहले गाउँ फ�टाएको छ, नयाँ 
जीवन पाएको छ। कनै समयको पानीको लािग अ�तहीन या�ा अिहले ु
स�झना बनेको छ, िबतेको समयको परीकथा बनेको छ। 

26 से�टे�बर, 2023 मा माननीय प�चायत अ�य�को अ�य�तामा 
एक िवशषे �ाम सभा आयोजन ग�रयो। �लक �शासन के��का 

अिधकारी र काया��वयन सहायता एजे�सीका सद�यह�का साथसाथै 
बढ़ा र यवा सबै गाउँलेह� एकि�त भए। एकसाथ उनीह�ले आ�नो ु ु
गाउँलाई हर घर जल �मािणत घोिषत गरे, जन गव� र उ�सवको �ण ु
िथयो। यो प�रवत�नमा गाउँलाई पानी मा� होइन, तर यसको म�य पिन ू
िमिलरहकेो छ एक नयाँ अ�याय, जहाँ किठनाइ आशामा प�रणत 
भएको छ, र 74 वष�या व�ा हक� माया स�बा, जीिवत रहनका लािग ृ ु
अथक प�र�म गन� मिहलाको सहजता बनेको छ, जो टाढाबाट पानी 
�याउने थकानबाट म� भएर �स�न िछन। भिव�य अब �यित नै ु ्
�वत��ताका साथ बह�छ, जित �ोतको पानी।
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हका� माया सभा, ७४ वष�या व�ा, जसले टाढा ृु
�थानह�बाट पानी �याउने किठनाइबाट मि� पाएकोमा ु

खसी छन। ु ्
�ोत: पीएचईडी , िसि�कम

सय� उदाउँन भ�दा पिहला नै उठनप�य�, र ती ठाडा पहाडी ू ु ् ु
बाटाह�ले पानी �याउन झन गा�ो बनाउँ�यो। काँधमा घटैो ्
राखरे �यो ओरालो र उकालो बाटो कित पटक काटनप�यो। ती ् ु
दःख स�झदँा, अिहलेको धाराको िचसो पानीले मरेो जीवन ु
सिजलो बनाइिदएको छ। अब, म मरेो प�रवार र मरेो बग�चाको 
काममा धरैे समय िदन स�छ," हका� माया सभाले भावक ह�दँ ैु ु ु
भिनन।्
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27.   A Tharu Woman's Triumph: Chai� 
 Revitalizes  ‘Banka�’

Chai�, a Tharu woman from Majra Banka� in Bhachakahi 
village, has brought hope and change in the lives of her 
community. Born in one of the most remote and 
underdeveloped areas of the district, Chai� faced 
numerous hardships, especially a�er her early marriage, 
when she moved to her in-laws' home in Banka�. Despite 
these difficul�es, Chai� emerged as a pillar of strength, 
not just for her family but for the en�re community.

Banka� is a small village in the tarai region along the Indo 
Nepal border, in Shravas�, U�ar Pradesh. The village is 
home to the Tharu tribe, indigenous to this region with 
765 individuals and 116 households. The Tharu people, 
recognized as a Scheduled Tribe in both India and Nepal’s 
Terai region, face many challenges and are among the 
most marginalized communi�es, dealing with significant 
social and economic hardships. Agriculture remains the 
primary source of livelihood for the village people, who 
hold onto their unique cultural heritage, tradi�ons, and 
simple way of life.

Life in Banka� was characterized by limited access to basic 
ameni�es, with most families living in temporary "kaccha" 
homes made of mud and thatch. The primary source of 
income for the villagers is farming and daily wage 
agricultural work. One of the most pressing issues in the 
village is the lack of clean drinking water. For years, the 
residents relied on shallow handpumps, including only 4 
India Mark II pumps, to meet their water needs. 
Unfortunately, the water was untreated, leading to 
frequent outbreaks of waterborne diseases such as 
dysentery, cholera, typhoid, and jaundice, which 
par�cularly affected the children.

When the Jal Jeevan Mission ini�ated a water supply 
system in Banka� through its Scheme Banka� Bhachkahi, 
Chai� saw it as an opportunity for change. She ac�vely 
par�cipated in community mee�ngs and planning 
sessions, demonstra�ng remarkable enthusiasm and 
commitment. Recognizing her leadership poten�al, the 
village leadership selected Chai� to become the village’s 
first female pump operator—a role tradi�onally held by 
men.

Chai� ini�ally faced scep�cism, as the role of a pump 
operator required technical skills tradi�onally seen as 
beyond the scope of women's work in the village.

However, with support from her husband, villagers and 
training provided through the Jal Jeevan Mission (JJM) 
ini�a�ve, she quickly mastered the skills needed to 
operate and maintain the village’s water supply system. 

Her appointment as the pump operator not only ensured 
the efficient func�oning of the newly installed system but 
also brought a sense of pride and empowerment to the 
women of Banka�.

Chai�’s role extends beyond managing the water system. 
She ac�vely educates her fellow villagers about the 
importance of safe drinking

U�ar Pradesh

Storage tank constructed under the Jal Jeevan Mission 

Source: SWSM, Uttar Pradesh

"Pehle paani ke liye itni door jaana padta tha ki ghar 
ke kaam aur bacchon ka dhyan nahi de pa� thi," 
Chai� yaad kar� hain. "Haath ke pump ka paani 
ganda hota tha, jis se bacche aksar beemaar padte 
the. Par ab, nalkoop lagne ke baad, sab kuch badal 
gaya hai. Ab ghar ka paani ghar par milta hai, 
bacche school jaate hain, aur hum apne kaam aur 
pariwar ka achhe se dhyan de pa rahe hain.”

("Earlier, we had to walk so far for water that I 
couldn’t manage household chores or take care of 
my children," Chai� recalls. "The water from 
handpumps was contaminated, and the children 
o�en fell ill. But now, with tap water at home, 
everything has changed. We have clean water at our 
doorstep, the children go to school, and I can focus 
on my work and family be�er.")
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water, sanita�on, and hygiene prac�ces. Before the Jal 
Jeevan Mission, women like Chai� spent hours each day 
fetching water. Now, with Chai� managing the village’s 
water supply system, the �me spent on this task has been 
dras�cally reduced, allowing women to engage in other 
ac�vi�es such as educa�on and income genera�on.

Reflec�ng on her journey, Chai� said, "Fetching water 
every day was exhaus�ng and risky, but I knew we needed 
clean water for our children’s health. When Jal Jeevan 
Mission came to our village, I wanted to be part of the 
solu�on. It wasn’t just about water—it was about building 
a be�er future for our en�re village." Chai�’s story is one 
of empowerment, resilience, and c o m m u n i t y 
leadership.  By stepping up as a female pump operator 
from a tribal community, she has transformed not only her 
own life but the lives of many others in her village.

From a health perspec�ve, the impact is remarkable. The 
incidence of water-borne diseases has decreased 
substan�ally, from 42,546 cases in 2022 to 38,026 cases in 
2023 and 7,638 cases in 2024 (�ll July). This decline has 
resulted in fewer deaths, dropping from 25 in 2022 to 11 in 
2023 and 5 �ll July 2024 (Source: Communicable Diseases 
sec�on Department of Health, U�ar Pradesh). Moreover, 
there were no deaths reported due to Japanese 
Encephali�s and Acute Encephali�s syndrome in 
Gorakhpur Division. 

UP Health department data

Outbreak of Water Borne Diseases

(As received from Health Department - Sanchari Rog Vibhag)

Year

*2020 (covid effected year)

* 2021 (covid effected year)

*2022 (covid effected year)

2019

2023

2024

Total Cases

443480

60345

28449

42546

38026

7638

Total Deaths

17

0

13

25

11

5

Chai�’s daughter Roopa delibera�ng the importance 
of water Quality Tes�ng to her fellow villagers.

 Source: SWSM, U�ar Pradesh
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27. एक था� मिहला क� िवजयगाथा: चतैी ने बदला 
‘बकटी’ का  चहेरां

मजरा बकटी, भचखाही गाव क� था� मिहला चतैी ने अपनी समदाय ं ं ु
के जीवन म � आशा और बदलाव क� िकरण जगाई ह।ै िजला के सबसे 
दर�थ और अिवकिसत �े�� म � ज�मी चतैी ने अनेक किठनाइय� का ू
सामना िकया, खासकर जब उनक� कम उ� म � शादी हो गई और वे 
बकटी ि�थत अपने ससराल चली गई। इन चनौितय� के बावजद, चतैी ं ु ु ूं
ने न केवल अपने प�रवार बि�क परे समदाय के िलए एक मजबत ू ु ू
�तभ के �प म � अपनी पहचान बनाई।ं

बकटी का प�रचयं
उ�र �दशे के �ाव�ती िजले म � भारत-नेपाल सीमा के तराई �े� म �
ि�थत बकटी गाव था� जनजाित का िनवास �थान ह।ै यहा 765 लोग ं ं ं
और 116 प�रवार बसे ह।�  था� लोग भारत और नेपाल के तराई �े� म �
अनसिचत जनजाित के �प म � पहचाने जाते ह।�  ये लोग अनेक ु ू
सामािजक और आिथ�क सम�याओ से जझते ह�ए दशे के सबसे ं ू
हािशये पर मौजद समदाय� म � से एक ह।�  खतेी यहा के लोग� क� ू ु ं
आजीिवका का म�य साधन ह,ै और वे अपनी िविश� सा�कितक ृु ं
धरोहर, परपराओ और सादगीभरे जीवन को सजोए ह�ए ह।�  गाव म �ं ं ं ं
मलभत सिवधाओ क� भारी कमी थी। अिधकाश प�रवार िम�ी और ू ू ु ं ं
घास-फस से बने क�च ेघर� म � रहते थे। यहा क� आय का �मख �ोत ू ं ु
खतेी और दिैनक मजदरी थी। सबसे बड़ी सम�या साफ पेयजल क� ू
अनपल�धता थी। वष� से �ामीण शलैो हड� पप�, िजनम � केवल चार ु ं
इिडया माक�  II पप शािमल थे, पर िनभर�  थे। दिषत पानी के कारण ं ं ू
डाय�रया, हजैा, टायफाइड और पीिलया जैसी जलजिनत बीमा�रया ं
अ�सर फैलती थ�, जो ब�च� को िवशषे �प से �भािवत करती थ�।

जल जीवन िमशन से बदलाव क� श�आतु
जल जीवन िमशन के तहत बकटी भचखाही योजना के मा�यम से ं
गाव म � जल आपित� �णाली श� क� गई। चतैी ने इसे बदलाव का ं ू ु
अवसर माना और सामदाियक बैठक� और योजना स�� म � सि�य ु
भाग िलया। उनक� नेत�व �मता को पहचानते ह�ए, गाव के नेत�व ने ृ ृं
उ�ह � बकटी क� पहली मिहला पप ऑपरेटर के �प म � िनय� िकया, ं ं ु
जो परपरागत �प से प�ष� का काम माना जाता था।ं ु

नई भिमका म � चतैी का सघष � और सफलताू ं
श�आत म � चतैी को सदहे का सामना करना पड़ा �य�िक पप ऑपरेटर ु ं ं
का काम तकनीक� कशलता क� माग करता था, िजसे मिहलाओ के ु ं ं
दायरे से बाहर माना जाता था। लेिकन अपने पित, �ामीण� और जल 
जीवन िमशन �ारा �दान िकए गए �िश�ण के समथ�न से उ�ह�ने इन 
तकनीक� कौशल� को शी�ता से सीखा। पप ऑपरेटर के �प म �ं
उनक� िनयि� ने न केवल नई �णाली को �भावी ढग से सचािलत ु ं ं

करने म � मदद क� बि�क बकटी क� मिहलाओ को गौरव और ं ं
सशि�करण का अनभव भी कराया।ु

समदाय म � बदलावु
चतैी का काम िसफ�  जल �णाली का �बधन तक सीिमत नह� ह।ै वे ं
�ामीण� को सरि�त पेयजल, �व�छता और �वा��य सबधी आदत� ु ं ं
के मह�व के बारे म � भी िशि�त करती ह।�  जल जीवन िमशन से पहले, 
मिहलाए पानी लाने म � �ितिदन घट� बबा�द करती थ�। अब, चतैी क� ं ं
दखेरेख म � जल आपित� �णाली के चलते यह समय बच गया ह,ै ू
िजससे मिहलाए िश�ा और आय-सजन जैसी गितिविधय� म � लगने ृं
लगी ह।�

चतैी का �ि�कोण
अपनी या�ा के बारे म � चतैी कहती ह,�  "हर िदन पानी लाना थकाऊ 
और जोिखम भरा था, लेिकन मझ े पता था िक हमारे ब�च� के ु
�वा��य के िलए �व�छ पानी ज�री ह।ै जब जल जीवन िमशन हमारे 
गाव आया, तो म � इसका िह�सा बनना चाहती थी। यह केवल पानी क� ं
बात नह� थी, यह परे गाव के बेहतर भिव�य का िनमा�ण करने के बारे म �ू ं
था।” चतैी क� कहानी सशि�करण, �ढ़ता और सामदाियक नेत�व ृु
क� कहानी ह।ै एक जनजातीय समदाय से मिहला पप ऑपरेटर बनकर ु ं
उ�ह�ने न केवल अपनी बि�क अपने गाव के कई लोग� क� िजदगी ं ं
बदल दी ह।ै

..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
.

68

जल जीवन िमशन के तहत िनिमत�  भडारण ट�कं
�ोत: एसड�लएसएम, उ�र �दशेू

"पहले पानी के िलए इतनी दर जाना पड़ता था िक म � घर के काम ू
और ब�च� का �यान नह� रख पाती थी," चतै याद करती ह।�  ू
"हाथ के पप का पानी गदा होता था, िजससे ब�च ेअ�सर बीमार ं ं
पड़ जाते थे। लेिकन अब, घर पर नल का पानी िमलने से सब कछ ु
बदल गया ह।ै अब साफ पानी घर पर िमलता ह,ै ब�च े�कल जाते ू
ह,�  और म � अपने काम और प�रवार का बेहतर �यान रख पा रही 
ह�।ँ”
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�वा��य िवभाग के आकड़ें
�वा��य के �ि�कोण से इसका �भाव आ�य�जनक ह।ै जलजिनत 
बीमा�रय� क� घटनाओ म � भारी कमी आई ह।ै  म�ं 2022  42,546 
मामल� क� तलना म � म � यह स�या घटकर  और ु ं2023 38,026
2024 7,638 2022  (जलाई तक) म � रह गई। मौत� क� स�या भी म �ु ं
25 2023 11 2024 5 से घटकर म �  और म � (जलाई तक) केवल  रह ु
गई। गोरखपर मडल म � जापानी इसेफेलाइिटस और ती� ु ं ं
इसेफेलाइिटस िस�ोम से कोई मौत दज� नह� ह�ई। आकड़े जेई और ं ं ं
एईएस मामल� म � कमी का सकेत दतेे ह।�ं

चतैी क� बेटी �पा अपने साथी �ामीण� को जल 
गणव�ा परी�ण के मह�व पर चचा� कर रही ह।ैु

 �ोत: एसड��यएसएम, उ�र �दशेू...
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28.  Reining in Migra�on: A New Hope to
Balabehat
       
Pradeep Kushwaha was just eight when he le� Lalitpur’s 
Balabehat village. Two decades later, he is now back in the 
same village. If water (woes) forced his migra�on, it also 
s�rred the reverse migra�on process as Jal Jeevan Mission 
has ensured potable water at the doorstep of the villagers 
here. 

Pradeep admits that Jal Jeevan Mission has helped them 
reconnect with their roots as water scarcity has given way 
to potable water accessibility in hitherto water starved 
regions of Bundelkhand.

Back in his village, Pradeep, now 28, is enveloped by 
childhood memories. His eyes reflect his pain of being 
separated from his village, as he recalls how water woes 
forced him to leave his village home, his grandparents and 
friends.   

Balabehat, sharing his story of reloca�ng to 
Indore due to lack of water earlier. But because 

of JJM he gets to live with this family now. 
Source: SWSM, U�ar Pradesh

ab yeh sab mere liye ek sapna jaise lagta hai. Main 
yahan khe� aur mazdoori karunga, par ab apne gaon 
ko kabhi nahi chhodunga," Pramod ne kaha. Unke 
bade bhai, Meharban Kushwaha ne kaha, "Hamare 
gaon ke 40% se zyada log paani ki kami ke kaaran 
shehron mein bas gaye the. Lekin ab jab nal ka paani 
milne ki baat chal rahi hai, to kai log wapas aane ke 
liye utsuk hain. Asal mein, lagbhag 10% log to wapas 
aa bhi gaye hain."Mission humare liye ek vardaan 
ban ke aaya hai." 

("Due to water scarcity, we had to leave our village 
and move to Indore. There, we survived by working 
as labourers, but life was far from easy. We toiled all 
day and barely managed to make ends meet. I 
missed my grandparents and friends terribly," 
shared 28-year-old Pradeep. “I s�ll remember the 
days when my grandparents and parents walked 6 
kilometres daily to fetch water. They carried two 
pots on their heads and treaded along rugged paths, 

"Paani ki kami ke chalte hume gaon chhod ke 
Indore jaana pada. Wahan mazdoori karke pet 
palte the, par zindagi bilkul bhi asaan nahi thi. Din 
bhar kaam karte aur kisi tarah ro�-rozi ka jugaad 
hota tha. Dada-dadi aur doston ki yaad bahut sata� 
thi," Pradeep, 28 saal ke, ne bataya.

"Abhi bhi yaad hai mujhe, jab mere dada-dadi aur 
maa-baap din ke 6 kilometre chal ke paani laate 
the. Do matka sar pe rakh ke kacchi raah pe chalna 
padta tha, aur kai baar gir ke chot lag jaa� thi," 
Pramod ne yaad karte hue kaha. Aage woh kehte 
hain, "U�ar Pradesh ke Jal Jeevan . Ab gaon walon 
ko nal se saf paani mil raha hai. Paani ne humko 
wapas bulaya hai aur 

“Due to water scarcity, we relocated to Indore where also 
life wasn’t easy as we somehow made two ends meet. I 
missed my grandparents and friends terribly," he shared. 

He admits he was among those kids in Balabehat, whose 
childhood dreams were sha�ered due to lack of access to 
clean drinking water though U�ar Pradesh's Jal Jeevan 
Mission has brought about a remarkable transforma�on by 
ensuring availability of potable water to Balabehat village 
in Lalitpur’s rough terrain; a development that has now led 
to reverse migra�on. 

“I s�ll remember the days when my grandparents and 
parents would walk 6 kilometres to fetch water, balancing 2 
pots on their heads while walking along rugged paths. 
They'd o�en get injured,” says Pramod and adds that U�ar 
Pradesh's Jal Jeevan Mission has been like a “blessing” for 
them. 

“Now, villagers receive clean drinking water through taps. 
Water has brought us back too and now it all feels like a 
dream come true for me. I will engage in farming and 
labour here but won't leave my village again," he says. 

Pramod's elder brother, Meharban Kushwaha, says, “Over 
40% people of our village had migrated due to water 
scarcity. But now that the news of tap water availability is 
spreading, many are eager to return.  In fact about 10% of 
such people have already returned. 
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o�en ge�ng injured," recalled Pramod. He added, 
"The Jal Jeevan Mission in U�ar Pradesh has  been 
like a blessing for us." Now, villagers receive clean 
drinking water through taps. Water has brought us 
back, and it all feels like a dream come true for me. 
I will now engage in farming and labor here but will 
never leave my village again," Pramod said. His 
elder brother, Meharban Kushwaha, added, 
"More than 40% of our village had migrated due to 
water scarcity. But now, with the news of tap water 
availability spreading, many are eager to return. In 
fact, around 10% of them have already come 
back.")

Source: SWSM, U�ar Pradesh

Suman, an elderly woman in Balabehat, says: “all my 
children le� the village due to water scarcity. They 
migrated to Bhopal, Indore and Delhi. Now with 
water at doorstep all my sons, daughters-in-law and 
their children are happy and seeing our family live 
together has made us so happy that we feel that we 
would now live longer for 10 more years.”
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28. �वास पर लगाम: बलबेहट म � नई उ�मीद
       
�दीप कशवाहा केवल आठ साल के थे जब उ�ह � उ�र �दशे के ु
लिलतपर िजले के बलबेहट गाव को छोड़ना पड़ा था। दो दशक बाद, ु ं
अब वह उसी गाव म � लौट आए ह।�  िजस पानी क� कमी ने उ�ह � गाव ं ं
छोड़ने पर मजबर िकया था, वही अब जल जीवन िमशन के तहत ू
गाववािसय� के दरवाजे तक �व�छ पेयजल पह�चाने के कारण उनका ं ं
वापस आना सभव कर पाई ह।ै �दीप मानते ह � िक जल जीवन िमशन ने ं
उ�ह � उनक� जड़� से िफर से जोड़ने म � मदद क� ह।ै पानी क� कमी से जझ ू
रह ेबदलेखड के इस इलाके म � अब �व�छ पेयजल उपल�ध हो गया ंु ं
ह।ै अपने गाव म � लौटकर, 28 वष�य �दीप अपने बचपन क� याद� म �ं
खो जाते ह।�  उनक� आख� म � उस दद � क� झलक ह ैजो गाव, दादा-दादी ं ं
और दो�त� से दर होने के कारण ह�आ था। वह बताते ह,�  "पानी क� ू
कमी के कारण हम � इदौर जाना पड़ा। वहा भी जीवन आसान नह� था। ं ं
िकसी तरह दो व� क� रोटी का इतजाम होता था। म � अपने दादा-दादी ं
और दो�त� को बह�त याद करता था।” �दीप �वीकार करते ह � िक वह 
उन ब�च� म � से एक थे, िजनके बचपन के सपने �व�छ पेयजल क� 
अनपल�धता के कारण टट गए। लेिकन उ�र �दशे के जल जीवन ु ू
िमशन ने बलबेहट गाव म � अभतपव� बदलाव लाया ह।ै अब यहा नल� ं ू ू ं
से �व�छ पानी िमलता ह,ै िजसने गाववािसय� को दोबारा अपने घर� ं
क� ओर ख�चा ह।ै वह कहते ह,�  "मझ ेआज भी याद ह ैजब मरेे दादा-ु
दादी और माता-िपता 6 िकलोमीटर पैदल चलकर िसर पर दो घड़े 
लेकर पथरीले रा�त�  पानी लाते थे।” �दीप इसे "आशीवा�द" मानते 
ह�ए कहते ह,�  "अब गाव वाल� को नल� से �व�छ पेयजल िमल रहा ह।ै ं
पानी ने हम � वापस लाने का काम िकया ह।ै यह मरेे िलए िकसी सपने के 
सच होने जैसा ह।ै अब म � यहा खतेी और मजदरी क�गा, लेिकन ं ंू
अपना गाव कभी नह� छोड़गा।” �दीप के बड़े भाई महेरबान कशवाहा ं ं ु�
कहते ह,�  "हमारे गाव के करीब 40% लोग पानी क� कमी के कारण ं
पलायन कर गए थे। लेिकन अब, जब गाव म � नल� से पानी िमलने क� ं
खबर फैल रही ह,ै तो लोग वापस लौटने के िलए उ�सक ह।�  वा�तव म,�  ु
लगभग 10% लोग पहले ही वापस आ चके ह।� ” यह कहानीु

िसफ� बलबेहट क� नह� ह,ै बि�क यह उस बदलाव क� त�वीर पेश 
करती ह,ै जो जल जीवन िमशन ने �ामीण भारत के जीवन म � लाया ह।ै 
बलबेहट अब न केवल पानी से, बि�क उ�मीद और एक नई िजदगी से ं
भी भर गया ह।ै

 

बालाबेहट, पहले पानी क� कमी के कारण इदौर �थानात�रत ं ं
होने क� अपनी कहानी साझा कर रह ेह।�  लेिकन जेजेएम क� 

वजह से अब उसे इस प�रवार के साथ रहने का मौका िमलता ह।ै 
�ोत: एसड��यएसएम, उ�र �दशेू

“पानी क� कमी के चलते हम � अपना गाँव छोड़कर इदौर जाना ं
पड़ा। वहाँ मजदरी करके पेट पालते थे, लेिकन िज़दगी िब�कल ं ुू
भी आसान नह� थी। िदनभर काम करते और िकसी तरह रोटी-
रोज़ी का जगाड़ होता था। दादा-दादी और दो�त� क� बह�त याद ु
आती थी," 28 साल के �दीप ने बताया। "मझ ेआज भी याद ह,ै ु
जब मरेे दादा-दादी और माँ-बाप रोज़ाना 6 िकलोमीटर चलकर 
पानी लाते थे। िसर पर दो मटके रखकर क�च ेरा�त� पर चलना 
पड़ता था, और कई बार िगरकर चोट भी लग जाती थी," �मोद ने 
याद करते ह�ए कहा। आगे उ�ह�ने बताया, "उ�र �दशे के जल 
जीवन िमशन ने हमारे िलए जैसे वरदान का काम िकया ह।ै अब 
गाँव वाल� को नल से साफ पानी िमल रहा ह।ै पानी ने हम � वापस 
बला िलया ह,ै और ये सब मरेे िलए िकसी सपने जैसा लगता ह।ै ु
अब म � यह� खतेी और मजदरी क�गा, लेिकन अपने गाँव को ंू
कभी नह� छोड़गा।" उनके बड़े भाई महेरबान कशवाहा ने कहा, ं ु�
"हमारे गाँव के 40% से �यादा लोग पानी क� कमी के कारण 
शहर� म � बस गए थे। लेिकन अब जब नल का पानी िमलने क� 
बात हो रही ह,ै तो कई लोग वापस आने के िलए उ�सक ह।�  ु
वा�तव म,�  लगभग 10% लोग तो पहले ही लौट आए ह।�  िमशन 
हमारे िलए एक वरदान बनकर आया ह।ै”

समन, बलबेहट क� एक बजग� मिहला कहती ह,�  "पानी क� ु ु ु
कमी के कारण मरेे सभी ब�च े गाँव छोड़कर चले गए। वे 
भोपाल, इदौर और िद�ली म � बस गए। लेिकन अब, जब ं
दरवाजे पर पानी उपल�ध ह,ै तो मरेे बेटे, बह�ए और उनके ब�च ें
सभी खश ह।�  परे प�रवार को साथ दखेकर हम � इतनी खशी ह�ई ु ू ु
ह ैिक हम � लगता ह ैिक अब हम 10 साल और जी ल�गे।”

�ोत: एसड��यएसएम, उ�र �दशेू
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29. Happy Families, Happy Homes: A Story 
of Family  Reunion

Summers annually forced seasonal migra�on in this part 
of the world. Only those who couldn't migrate for different 
reasons or afford water from tankers remained back. So, 
for en�re summer season, villagers who would move out 
would make a living by working as labourers in nearby 
ci�es or stay with rela�ves, says Suman. 

Seema Tomar of Balabehat recalls the tough �mes she 
faced earlier. “During summer season we had to leave our 
houses as the wells too would dry out. The tanker water 
was costly – about Rs 10 for 3 pots and that too of not very 
good quality.”

According to villagers all four wells in Balabehat village 
would dry up or water levels would decrease alarmingly 
during peak summers, intensifying the struggle for water.

Women and children recall how they would o�en walk 
miles to fetch water from the river at different �me zones 
– from noon to midnight and beyond. They recall that 
situa�on was so dire that people would think twice before 
giving water to their animals.

“In such a scenario, we were le� with no other alterna�ve 
but to migrate to nearby ci�es and work there for about 
two to three months and come back a�er rains,” villagers 
say.

They admit that year a�er year Balabehat residents would 
make the same prayer as they would look up to the sky 
with hope, praying for �mely monsoon rains to fill their 
wells. 

Rainfall meant celebra�on �me; the villagers say even as 
lack of rains would cause depression. 

Now, with Jal Jeevan Mission a reality, seasonal migra�on 
in Balabehat has declined appreciably as villagers no 
longer need to venture out in search of work, thanks to the 
availability of water for irriga�on and drinking purposes.

Raja Bhai Tomar, 50, recalls: “Villagers would fetch 
drinking water from these four wells. When the water 
levels dropped, we used to climb down into the well and 
fill buckets. Some�mes, we had to even guard the wells to 
stop the gullible from using the water for irriga�on 
purposes.”

Now, Jal Jeevan Mission is also ensuring happy families. 

“Me and my husband had frequent fights as meals got 
delayed as there was no water to cook on �me. Now, 
things are much be�er thanks to JJM,” says a woman. 

Semma Tomar, delighted to receive Tap 
Connec�on. She is now free from the burden of 
carrying heavy pots on her head. She is sharing 

her transforma�onal story. 
Source: SWSM, U�ar Pradesh

"Hum aur mere pa� ke beech roz kalesh hota tha, 
kyunki khaana banane ke liye paani samay pe nahi 
milta tha aur khana der se banta tha. Pa� ka gussa, 
ghar ke kaam ka bojh aur din bhar ka thakaan—sab 
kuch ekdum sar pe chadh jata tha. Par kya karte, paani 
ke liye door-door tak jana padta tha," ek mahila ne 
apni kahani batayi.

"Par ab sab kuch badal gaya hai. Jal Jeevan Mission ke 
karan ab ghar ke nal se hi paani milta hai. Na sirf ghar 
ke kaam asaan ho gaye hain, balki ghar ka mahaul bhi 
acha ho gaya hai. Ab mujhe aur mere pa� ko ek dusre 
ko samajhne ka samay milta hai," woh muskaraate hue 
keh� hain.

"My husband and I used to fight frequently because 
meals got delayed as there was no water to cook on 
�me. His anger, the burden of household chores, and 
the exhaus�on of the day—it all used to overwhelm 
me. But what could we do? We had to walk long 
distances just to fetch water," shared a woman, 
narra�ng her struggles.

"But now, everything has changed. Thanks to the 
Jal Jeevan Mission, we now get water directly from 
a tap at home. Not only have household chores 
become easier, but the atmosphere at home has 
also improved. Now my husband and I have �me to 
understand each other be�er," she said with a 
smile.

                                     Source: SWSM UP
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29. खशहाल प�रवार, खशहाल घर: एक पनिमल� न क� ु ु ु
कहानी

गिमय� � के दौरान बलबेहट गाव के लोग� को हर साल मौसमी पलायन ं
के िलए मजबर होना पड़ता था। केवल वे लोग गाव म � �कते थे जो ू ं
िकसी कारण से पलायन नह� कर सकते थे या ट�कर से पानी खरीदने 
का खच � नह� उठा सकते थे। गम� के परे मौसम म,�  गाव छोड़ने वाले ू ं
लोग पास के शहर� म � मजदरी करते थे या �र�तेदार� के यहा रहकर ंू
गजारा करते थे।ु

सीमा तोमर, जो बलबेहट क� िनवासी ह,�  उन किठन िदन� को याद 
करते ह�ए कहती ह:�
"गम� के मौसम म � हम � अपने घर छोड़ने पड़ते थे �य�िक हमारे कए भी ु ं
सख जाते थे। ट�कर से िमलने वाला पानी काफ� महगा था—3 घड़� के ू ं
िलए 10 �पये चकाने पड़ते थे, और वह भी साफ या पीने लायक नह� ु
होता था।” गाववाल� के मतािबक, बलबेहट के सभी चार कए गिमय� � ं ु ु ं
के दौरान सख जाते थे या उनका जल�तर इतना नीच ेचला जाता था ू
िक पानी के िलए सघष � और किठन हो जाता था। मिहलाए और ब�च ें ं
बताते ह � िक उ�ह � नदी से पानी लाने के िलए मील� पैदल चलना पड़ता 
था, और यह काम दोपहर से आधी रात और कभी-कभी उससे आगे 
तक चलता था। वे याद करते ह � िक हालात इतने खराब थे िक लोग 
अपने जानवर� को पानी दनेे से पहले भी दो बार सोचते थे।

"ऐसे समय म � हमारे पास कोई और चारा नह� होता था। हम � आसपास 
के शहर� म � दो-तीन महीने के िलए पलायन करना पड़ता था और 
बा�रश के बाद ही लौटना सभव हो पाता था," गाववाले कहते ह।�  हर ं ं
साल, बलबेहट के िनवासी मानसन क� बा�रश के िलए आसमान क� ू
ओर उ�मीद भरी िनगाह� से दखेते थे। बा�रश उनके िलए �योहार� 
जैसा समय होता था, जबिक बा�रश क� कमी उनके जीवन म � िनराशा 
और सघष � लेकर आती थी। अब, जल जीवन िमशन के तहत गाव म �ं ं
पानी क� उपल�धता ने ि�थित को परी तरह बदल िदया ह।ै मौसमी ू
पलायन म � भारी कमी आई ह,ै और अब �ामीण� को िसचाई और पीने ं
के पानी के िलए गाव छोड़ने क� ज�रत नह� पड़ती।ं

50 वष�य राजा भाई तोमर कहते ह:�
"गाव के लोग पीने का पानी इन चार कओ से भरते थे। जब जल�तर ं ु ं
नीच ेचला जाता था, तो हम � कए म � उतरकर बाि�टय� म � पानी भरना ु ं
पड़ता था। कभी-कभी हम � कए क� पहरेदारी भी करनी पड़ती थी तािक ु ं
कोई इसे िसचाई के िलए न ले जाए।” जल जीवन िमशन न केवल ं
पानी क� कमी को दर कर रहा ह,ै बि�क प�रवार� म � शाित और ंू
खशहाली भी ला रहा ह।ै "मरेे और मरेे पित के बीच अ�सर झगड़े होते ु
थे �य�िक पानी क� कमी के कारण समय पर खाना नह� बन पाता था। 
अब, जल जीवन िमशन क� वजह से सबकछ बेहतर हो गया ह,ै" एक ु

मिहला ने साझा िकया। अब, बलबेहट के लोग गिमय� � म � अपने घर 
छोड़ने को मजबर नह� होते। जल जीवन िमशन ने उनक� िज़दगी म �ू ं
एक नई रोशनी दी ह।ै पानी के साथ-साथ यह िमशन उनके िलए 
खशहाल प�रवार और घर क� भी सौगात लेकर आया ह।ैु

से�मा तोमर, टैप कने�शन पाकर खश ह।�  अब वह िसर ु
पर भारी बत�न उठाने के बोझ से म� हो गई ह।ै वह अपनी ु

�ासफॉमश� न �टोरी शयेर कर रही ह।�  ं
�ोत: एसड��यएसएम, उ�र �दशेू

"मरेे और मरेे पित के बीच अ�सर झगड़े होते थे, �य�िक 
खाना बनाने के िलए समय पर पानी नह� िमलता था और 
खाना दरे से बनता था। उनके ग�से, घर के काम के बोझ और ु
िदनभर क� थकान—सब कछ मझ ेबह�त परेशान कर दतेा ु ु
था। लेिकन �या करते, पानी के िलए दर-दर तक जाना ू ू
पड़ता था," एक मिहला ने अपनी कहानी साझा करते ह�ए 
कहा। “लेिकन अब सब कछ बदल गया ह।ै जल जीवन ु
िमशन क� वजह से अब घर के नल से ही पानी िमलता ह।ै न 
केवल घर के काम आसान हो गए ह,�  बि�क घर का माहौल 
भी सधर गया ह।ै अब मरेे पित और मझ ेएक-दसरे को ु ु ू
समझने का समय िमलता ह,ै" उ�ह�ने म�कराते ह�ए कहा।ु ु
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30. Educa�on Unlocked: Siddhi Thakur’s 
New  Chapter

Young Siddhi Thakur used to wake up before dawn, 
gathering water from kilometers away with her mother, 
o�en missing school in the process. The water scarcity in 
Balabehat meant that children like Siddhi had to priori�ze 
survival over educa�on, a sacrifice that was all too 
common in the village. When wells dried up during 
summer, Siddhi’s morning rou�ne grew longer, and many 
days she would arrive late to school, exhausted and 
unable to focus. 

Since the implementa�on of the Jal Jeevan Mission, 
Siddhi’s mornings have transformed. She no longer has to 
wake up at 4 a.m. to fetch water. Now, water flows from a 
tap at home, and she can dedicate her �me to studies and 
playing with her friends. Siddhi proudly shares how she 
a�ends school daily, full of energy and enthusiasm. “Now, 
I get enough �me to study and play,” she says, feeling the 
freedom that JJM has brought to her life.

JJM has enabled children in Balabehat to experience a life 
where educa�on is priori�zed, and their energy is focused 
on learning and personal growth, rather than physical 
labor. Siddhi’s story exemplifies how the Jal Jeevan 
Mission is empowering the next genera�on by providing 
them with the opportunity to pursue their dreams 
without the constraints of water scarcity.

Young Siddhi can now go to school. Earlier she has 
the duty to fetch water o�en missing her school. 

Source: SWSM, U�ar Pradesh
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30.िश�ा का माग� �श�त: िसि� ठाकर का नया अ�यायु

यवा िसि� ठाकर हर सबह तड़के उठकर अपनी मा के साथ कई ु ु ु ं
िकलोमीटर दर से पानी लाती थी, �कल जाने का समय अ�सर छट ू ूू
जाता था। बलबेहट क� पानी क� कमी के कारण ब�च� के िलए िश�ा 
�ाथिमकता क� जगह बिनयादी जीिवकोपाज�न क� ि�थित म � आ ु
जाती थी, जो गाव म � आम थी। गिमय� � के दौरान कए सख जाते थे, ं ु ं ू
िजससे िसि� का सबह का काम बढ़ जाता था, और कई िदन� म � वह ु
�कल लेट पह�चती थी, थकान और एका�ता क� कमी के साथ।ू ं

जल जीवन िमशन क� श�आत के बाद, िसि� के सबह परी तरह ु ु ू
बदल गए ह।�  अब उसे तड़के 4 बजे उठने क� ज�रत नह� ह ैपानी लाने 
के िलए। अब घर म � नल से पानी आता ह,ै और वह अपने समय का 
परा उपयोग पढ़ाई और दो�त� के साथ खलेने म � कर सकती ह।ै िसि� ू
गव� से कहती ह,ै "अब मझ ेपढ़ाई और खले दोन� के िलए पया�� समय ु
िमलता ह।ै" जल जीवन िमशन ने उसके जीवन को �वत�ता दी ह।ैं

बलबेहट के ब�च� के िलए, जल जीवन िमशन ने िश�ा को 
�ाथिमकता दी ह ैऔर उनके ऊजा� को सीखने और �यि�गत िवकास 
क� ओर मोड़ िदया ह,ै न िक शारी�रक �म क� ओर। िसि� क� कहानी 
दशा�ती ह ैिक जल जीवन िमशन नई पीढ़ी को सश� बना रहा ह ैऔर 
उ�ह � उनके सपन� को परा करने का अवसर द ेरहा ह,ै िबना पानी क� ू
कमी क� सीमाओ के।ं

यवा िसि� अब �कल जा सकती ह।ै इससे पहले उसे अ�सर ु ू
�कल से गायब होकर पानी लाने का काम करना पड़ता था।ू

�ोत: एसड�लएसएम, उ�र �दशेू
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31.  The big transforma�on: From waterwoes to  
marriage vows in UP’s  Bundelkhand, courtesy  
JJM 

What is the connec�on between marriage prospects and 
water?
 
Well, you will know the connect only if you have lived in 
U�ar Pradesh’s Bundelkhand where many youths, who 
didn’t migrate, stayed bachelors, simply because their 
village lacked access to potable drinking water at the 
doorstep. The arrival of Jal Jeevan Mission – Indian 
government’s flagship programme, focused at providing 
func�onal household tap connec�ons (FHTCs) to rural 
households – has brought with it not just water, but a 
radiant smile too on the faces of such youth who stayed 
bachelors, for no fault of theirs.
 
As tradi�onal concerns surrounding water scarcity begin to 
evaporate, marriage proposals are back again for the youth 
of Bundelkhand. Local residents admit how absence of 
clean drinking water had previously deterred poten�al 
brides' families from considering marriage proposals from 
youths of Bundelkhand. “However, with the water issue 
now resolved, the region's youth are finding it easier to 
find life partners,” they say.

Mewalal Sendh, a resident of Baijpur village, in Jhansi, 
happily recalls how marriage prospects of the youths of his 
vi l lage have brightened considerably,  courtesy 
transforma�on brought about by the Jal Jeevan Mission’s 
ini�a�ve to ensure availability of water in parched 
Bundelkhand region in U�ar Pradesh, the country’s most 
populous state. Mewalal recalls that earlier parents of 
prospec�ve brides were hesitant to marry their daughters 
to the village's youths, fearing they would be burdened 
with fetching water. 

Addi�onally, things became s�ll tougher due to the 
Zamindari system that was followed in the village. 

“The women were required to wear veils and walk 
barefoot to fetch water from kilometers away. During the 
rainy season, the area became slippery, and women o�en 
slipped, hurt themselves, and broke their water-filled 
pitchers, he says. "Now, we're extremely happy that 
women don't have to venture out for water," Mewalal says. 
"They have access to clean drinking water in their own 
homes,” he adds. 
 
He says if water had been available earlier, many youths 
wouldn't have remained bachelors, and their families 
wouldn't have shi�ed to other places. “The scarcity of 
water had led to migra�on of people involved in 
agriculture to other villages or areas, including Gwali and 
Phulpur. Even the village's Lumberdar had moved to a 
separate loca�on downhill. However, with the water issue 

resolved, smiles are back again as people are returning to 
their roots,” says Mewalal.

Mewalal Sendh, a resident of Baijpur village, in 
Jhansi, happily recalls how marriage prospects of 

the youths of his village have brightened 
considerably, courtesy transforma�on brought 

about by the Jal Jeevan Mission’s ini�a�ve. 
Source: SWSM, U�ar Pradesh

"Ab to hum bahut khush hain ki mahilaon ko paani 
ke liye bahar nahi jaana padta," Mewalal kehte hain. 
"Unke ghar me hi saaf paani mil raha hai," woh 
muskaraate hue jodhte hain.

"Pehle paani ki kami ke wajah se khe� ka kaam 
chhod ke log doosre gaon ya shehron mein chale 
gaye the, jaise Gwali aur Phulpur. Gaon ke 
Lumberdar tak neeche vale ilaqe mein shi� ho gaye 
the. Par ab jab paani ka masla sulajh gaya hai, to log 
wapas laut rahe hain. Unke chehre par khushi wapas 
aa gayi hai," Mewalal ne apni baat rakhi.

("Now, we are extremely happy that women no 
longer have to go out to fetch water," says Mewalal. 
"They have access to clean drinking water right in 
their homes," he adds with a smile.

"Earlier, due to water scarcity, people involved in 

farming had to leave for other villages or towns like 

Gwali and Phulpur. Even the village's Lumberdar had 

shi�ed to a loca�on downhill. But now that the 

water issue has been resolved, people are returning 

to their roots, and their faes are lit with joy," shared 

Mewalal.
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..31.उ�र �दशे के बदलेखड म � मह�वपण � प�रवत�न: जल ंु ं ू

जीवन िमशन के तहत: पानी क� सम�याओ से शादी के वाद� ं
तक।

शादी के ��ताव� और पानी के बीच �या सबध ह?ै अगर आपने यपी ं ं ू
के बदलेखड म � जीवन नह� िजया ह,ै तो शायद आपको इसका एहसास ंु ं
नह� होगा। यहा कई यवाओ ने अिववािहत बने रहने का िवक�प चना, ं ु ं ु
�य�िक उनके गाव म � घर के �ार पर पीने के पानी क� सिवधा नह� थी। ं ु
जल जीवन िमशन – भारतीय सरकार का �मख काय��म, जो �ामीण ु
घर� म � काया��मक घरेल नल कने�शन� (FHTCs) को �दान करने पर ू
क� ि�त ह ै– केवल पानी नह�, बि�क ऐसे यवाओ के चहेरे पर भी एक ु ं
चमक ला चका ह,ै िजनक� अिववािहत रहने क� ि�थित उनके िकसी ु
भी दोष के िबना थी।

पानी क� कमी के पारप�रक म� ेअब समा� हो रह ेह,�  िजससे बदलेखड ं ु ं ु ं
के यवाओ के िलए िववाह ��ताव वापस आने लगे ह।�  �थानीय ु ं
िनवासी �वीकार करते ह � िक साफ पीने के पानी क� अनपि�थित ने ु
पहले सभािवत द�हन� के प�रवार� को बदलेखड के यवाओ से िववाह ं ंु ं ु ंु
��ताव� पर िवचार करने से रोक िदया था। "अब, पानी क� सम�या 
हल हो गई ह,ै और �े� के यवा जीवनसाथी खोजने म � स�म ह,� " वे ु
कहते ह।�

झासी िजले के बैजपर गाव के िनवासी मवेालाल सेनध खशी-खशी ं ु ं ु ु
याद करते ह � िक जल जीवन िमशन क� पहल से बदलेखड �े� म � पानी ंु ं
क� उपल�धता सिनि�त करने के िलए जो बदलाव आया ह,ै वह ु
यवाओ के िलए िववाह सभावनाओ को काफ� हद तक बढ़ा िदया ह।ै ु ं ं ं
मवेालाल याद करते ह � िक पहले सभािवत द�हन के माता-िपता ं ु
बदलेखड के यवाओ से शादी करने म � सकोच करते थे, �य�िक उ�ह �ंु ं ु ं ं
डर था िक उ�ह � पानी लाने का बोझ उठाना पड़ेगा।

इसके अलावा, चीज� और भी किठन हो गई �य�िक गाव म � जम�दारी ंं
�णाली का पालन िकया जाता था। "मिहलाओ को कई िकलोमीटर ं
दर से पानी लाने के िलए वािदया पहननी पड़ती थ� और नगे पाव ं ं ंू
चलना पड़ता था। बा�रश के मौसम म � �े� िफसलन भरा हो जाता था, 
और मिहलाए अ�सर िफसल जाती थ�, चोिटल होती थ� और पानी से ं
भरे घड़े टट जाते थे," मवेालाल कहते ह।�  "अब, हम बेहद खश ह � िक ू ु
मिहलाओ को पानी लाने के िलए बाहर नह� जाना पड़ता। उनके पास ं
अपने घर� म � साफ पीने का पानी ह,ै" वह कहते ह।�

उ�ह�ने कहा िक अगर पहले पानी उपल�ध होता, तो कई यवाओ ने ु ं
अिववािहत रहने का िवक�प नह� चना होता, और उनके प�रवार दसरे ु ू
�थान� पर �थानात�रत नह� होते। "पानी क� कमी ने किष म � लगे लोग� ृं
के पलायन को अ�य गाव� या �े��, जैसे िक �वाली और फलपर म �ं ू ु
बढ़ावा िदया। यहा तक िक गाव का लबरदार भी एक अलग �थान पर ं ं ं
चला गया था। अब, पानी क� सम�या हल हो गई ह,ै और लोग िफर से 
अपने मल �थान पर लौट रह ेह,� " मवेालाल कहते ह।�ू

झाँसी के बैजपर गाँव के िनवासी मवेालाल स�ध ख़शी से याद ु ु
करते ह � िक कैसे जल जीवन िमशन क� पहल के कारण उनके 

गाँव के यवाओ क� शादी क� सभावनाए ँकाफ� हद तक ु ं ं
उ��वल हो गई ह।�

 �ोत: एसड�लएसएम, उ�र �दशेू

"अब तो हम बह�त खश ह � िक मिहलाओ को पानी के िलए ु ं
बाहर नह� जाना पड़ता," मवेालाल कहते ह।�  "उनके घर म �
ही साफ पानी िमल रहा ह,ै" वह म�कराते ह�ए जोड़ते ह।�ु ु

"पहले पानी क� कमी के कारण खतेी का काम छोड़कर लोग 
दसरे गाँव या शहर� जैसे �वाली और फलपर चले गए थे। ु ुू
गाँव के लबरदार तक नीच ेवाले इलाके म � िश�ट हो गए थे। ं
पर अब जब पानी का मसला सलझ गया ह,ै तो लोग अपनी ु
जड़� क� ओर वापस लौट रह ेह।�  उनके चहेरे पर खशी लौट ु
आई ह,ै" मवेालाल ने अपनी बात रखी।
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32.  ‘As if my son has arrived’ -- Jal Jeevan 
Mission’s  healing touch in UP’s grieving couple’s 
life
     
Ram Saran and his wife, residents of Mahoba’s Shivhar 
village in U�ar Pradesh, s�ll recall those days when cruel 
hands of fate snatched away their son – the ageing couple’s 
life support and sole hope. 

The grief-stricken couple felt numb as their world 
appeared to collapse around them. More so, as Ram 
Saran's ageing wife, suffered from a debilita�ng joint pain. 
With her only son, her pillar of strength gone, the daily 
grind of fetching water, a chore essen�al for survival 
became even more difficult.  The couple felt completely 
listless and lost.
  
It was at this moment that the Jal Jeevan Mission (JJM) – a 
flagship programme of the Indian government, focused at 
providing func�onal household tap connec�ons (FHTCs) to 
rural households -- arrived in Shivhar village. 

JJM’s arrival, which meant doorstep access to potable tap 
water, marked a turning point in the life of Ram Saran, his 
wife and in fact the en�re Shivhar too.  “The pain of losing 
my only child was unbearable,

" Ram Saran’s wife said, tears welling up in her eyes. "I felt 
like giving up on life,” she said adding that it was a dire 
situa�on which threatened to consume them. “But, the Jal 
Jeevan Mission's (JJM) tap water has reignited hope," she 
says.

"Tap water at my doorstep! It's nothing short of a miracle," 
she exclaimed. "It means that I don’t have to undertake 
those painful walks, endure those seemingly endless 
waits. Water, a necessity, is now within my reach. It 
appears to me as if my son has arrived,” she adds. 

Ram Saran's family along with many others in the village 
also celebrated "Jal Diwali" – a fes�val recreated on the 
lines of Diwali, the fes�val of lights that symbolises 
triumph of good over evil but in case of “Jal Diwali” it 
symbolises the triumph over water scarcity. With folded 
hands, she offered prayers to the tap, to express her 
gra�tude for the water at the doorstep ini�a�ve of the 
government. "This tap has eased my physical pain and 
so�ened the emo�onal blow of losing my only son," she 
says.

"Though his absence s�ll hurts, access to water has made 
life manageable," she adds, gently touching the tap and 
looking at it with a sparkle in his eyes and a sense of 
renewed hope. "Life has given me a second chance. I'll 
cherish every moment, every drop of water," she adds. For 
this grieving couple, Jal Jeevan Mission has rekindled hope, 
allevia�ng their suffering.

Their story serves as a testament to the Mission’s impact 
and how it has brought cheer in the lives of the poorest of 
the poor and brought about a qualita�ve improvement in 
the lives of the poor.  

Ram Saran and his wife celebra�ng Jal Diwali with the Tap connec�on. To him it is like his second son.
Source: SWSM, U�ar Pradesh
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"Ramcharan ki patni Sumitra keha� hain, 
'Gaon ke darwaje tak nal ka paani! Yeh to ek 
chamatkaar se kam nahi hai. Ab hume wo 
dardnaak raaste tay karne ki zaroorat nahi 
pad�, aur na hi wo lambi intezaar ki 
ghadiyan. Paani, jo pehle ek zarurat thi, ab 
mere paas hai. Mujhe to aisa lagta hai jaise 
mera beta ghar aa gaya ho," woh aage keh� 
hain.

("Tap water at my doorstep! It's nothing 
short of a miracle," she exclaimed. "It means 
I don’t have to undertake those painful 
walks, endure those seemingly endless 
waits. Water, a necessity, is now within my 
reach. It feels to me as if my son has 
returned," she adds.)
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32.शोकाकल दपित के जीवन म � जल जीवन िमशन क� ु ं
सजीवनीं
  
राम सरन और उनक� प�नी, उ�र �दशे के महोबा के िशवहर गाव के ं
िनवासी, अभी भी उन िदन� को याद करते ह � जब दखद हाथ� ने उनके ु
बेटे को छीन िलया था – व� दपित क� जीवन रेखा और एकमा� ृ ं
उ�मीद। इस दःख म � डबे दपित का मन स�न था, और उनका दिनया ू ं ुु ु
उनके चार� ओर धराशायी होती �तीत होती थी। इससे भी अिधक, 
�य�िक राम सरन क� व� प�नी को ददन� ाक जोड़ दद � था। उनके केवल ृ
बेटे क�, उनक� ताकत क� आधारिशला चले जाने के बाद, पानी लाने 
का िदन-�ितिदन का काम, जो जीिवत रहने के िलए ज�री था, और 
भी किठन हो गया था। दपित परी तरह से िबना ऊजा� और खो गया ं ू
महसस कर रह ेथे।ू

इस �ण म,�  जल जीवन िमशन (JJM) – भारतीय सरकार का �मख ु
काय��म, जो �ामीण घर� म � काया��मक घरेल नल कने�शन� ू
(FHTCs) को �दान करने पर क� ि�त ह ै– िशवहर गाव म � पह�चा। जल ं ं
जीवन िमशन क� पह�च, जो काया��मक नल के पानी तक घर के �ार पर ं
पह�च �दान करती ह,ै राम सरन, उनक� प�नी और परे िशवहर के जीवन ं ू
म � एक मोड़ का �तीक था। “मरेे एकमा� ब�च े के खोने का दद �
असहनीय था,” राम सरन क� प�नी ने कहा, उसक� आख� म � आस ं ं ू
भरे। “मन� े जीवन से हार मान ली थी,” उसने कहा, यह बताते ह�ए िक 
यह एक खतरनाक ि�थित थी जो उ�ह � िनगलने वाली थी। “लेिकन, 
जल जीवन िमशन (JJM) का नल का पानी ने िफर से उ�मीद 
जगादी,” वह कहती ह।ै 

“मरेे घर पर पानी का नल! यह कोई चम�कार से कम नह� ह,ै” वह 
िच�लाती ह।ै “इसका मतलब ह ैिक मझ ेउन ददन� ाक या�ाओ पर नह� ु ं
जाना होगा, उन �ती�ा के अतहीन इतजार� का सामना नह� करना ं ं
होगा। पानी, एक आव�यकता, अब मरेे हाथ� म � ह।ै यह मझ ेऐसा ु
�तीत होता ह ैजैसे मरेे बेटे का आगमन ह�आ ह,ै” वह जोड़ती ह।ै 

राम सरन का प�रवार और गाव के कई अ�य लोग भी “जल िदवाली” ं
का उ�सव मनाते ह � – िदवाली के समान ही एक �योहार, जो अ�छाई 
क� बराई पर िवजय का �तीक ह ै लेिकन जल िदवाली के मामले म,�  ु
यह पानी क� कमी पर िवजय का �तीक ह।ै उ�ह�ने हाथ जोड़कर 
ध�यवाद िदया नल को, सरकार के घर म � पानी क� सिवधा क� पहल के ु
िलए �ाथ�ना क�।

“इस नल ने मरेे शारी�रक दद � को कम कर िदया और मरेे केवल बेटे क� 
अनपि�थित से लगी चोट को भी नरम कर िदया ह,ै” वह कहती ह।ै ु
“हालािक उसक� अनपि�थित अभी भी दद � दतेी ह,ै पानी क� पह�च ं ु ं
जीवन को �बधनीय बना दतेी ह,ै” वह नल को ह�क� सी छते ह�ए और ं ू
उसम � एक नई उ�मीद क� चमक के साथ उसे दखेते ह�ए कहती ह।ै

“जीवन ने मझ ेदसरा मौका िदया ह।ै म � हर पल, हर बद का आनद ु ंू ंू
लगी,” वह कहती ह।ै इस शोकाकल दपित के िलए, जल जीवन िमशन ंू ु ं
ने उ�मीद जगा दी ह,ै उनक� पीड़ा को कम िकया ह।ै उनक� कहानी 
िमशन के �भाव का �माण ह ैऔर कैसे यह सबसे गरीब लोग� के 
जीवन म � खशी लाया ह ैऔर गरीब� के जीवन म � गणा�मक सधार ु ु ु
लाया ह।ै

नल कने�शन से जल िदवाली मनाते राम सरन और उनक� प�नी। उनके िलए यह उनके दसरे बेटे क� तरह ह।ैू
�ोत: एसड��यएसएम, उ�र �दशेू
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रामचरण क� प�नी सिम�ा कहती ह,�  "गाँव के दरवाजे तक ु
नल का पानी! यह तो िकसी चम�कार से कम नह� ह।ै अब 
हम � वो ददन� ाक रा�ते तय करने क� ज�रत नह� पड़ती, और 
ना ही वो लबी इतजार क� घिड़या। पानी, जो पहले िसफ�  ं ं ं
एक ज�रत थी, अब मरेे पास ह।ै मझ ेतो ऐसा लगता ह ैजैसे ु
मरेा बेटा घर आ गया हो," वह आगे कहती ह।�
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33.   Transforming Lives with Water: The 
Journey of   ‘Dudhali Village

Surrounded by lush verdant forests, Dudhali, a village in 
the Doiwala block of U�arakhand, about 15 km from 
Dehradun, stands as a testament to the transforma�ve 
power of clean water. For years, the residents faced the 
daily struggle of accessing clean water. The dream of 
having water flow through every tap seemed distant, but 
today, that dream is a reality, thanks to Jal Jeevan Mission.

Water is life. If there is water, there is tomorrow. This 
belief resonated deeply with the villagers of Dudhali, 
where providing clean water to every household was a 
daun�ng challenge. Jal Jeevan Mission, however, 
embraced this challenge head-on. The task was 
enormous – connec�ng every house with water pipelines, 
se�ng up standposts, and ensuring that the materials 
reached every corner of the village. But the Bilpani 
agency, tasked with this mission, worked �relessly, 
drawing from their experience and the hope that 
everyone shared.

Today, water flows freely to all 505 houses in Dudhali 
Gram Sabha. The transforma�on doesn't end there; 
water now also reaches four schools and two Anganwadi 
centres, ensuring that the next genera�on grows up with 
access to clean water. The impact is profound, especially 
for families who previously had to rely on motors to 
supply water during shortages. The struggles of the past, 
when water had to be fetched from neighbours’ homes, 
are now a distant memory.

The government's ini�a�ve to provide water connec�ons 
for just one rupee brought relief to financially weak 
families. This small but significant step made a huge 
difference, solving water access issues and ensuring that 
every household had its own tap. 

An integral part of the mission’s success was the 
forma�on of a Village Water Sanita�on Commi�ee 
(VWSC), consis�ng of local women trained to test water 
quality. This commi�ee not only safeguards the water 
supply in the village but also empowers women to take an 
ac�ve role in their community's health and well-being. 
These women now monitor water sources and ensure 
that the water flowing into their homes is safe for 
consump�on.

FTK tes�ng members of the VWSC regularly monitor 
water Quality. Source: U�arakhand Jal Sansthan In the 
spirit of innova�on, Dudhali village is one of the few 
places in India where the Tata Group has installed a water 
flow meter. This advanced system, linked to Google, 
allows anyone to monitor water flow online, ensuring 
transparency and accountability. Every six hours, data is 
monitored to address any discrepancies, ensuring that 
the scheme runs efficiently.

Dudhali's journey towards water security is a shining 
example of what can be achieved when a community 
comes together with the right support and resources. The 
village is not just surviving; it is thriving, moving steadily 
towards a future where clean water is not just a dream, 
but a reality for all. As water makes the earth beau�ful, it 
has also made Dudhali a beacon of hope and progress, 
symbolizing the success of the Jal Jeevan Mission.

U�arakhand

Beneficiary receiving water through tap connec�on. 
Source: U�arakhand Jal Sansthan

FTK tes�ng members of the VWSC regularly 
monitor water Quality. 

Source: U�arakhand Jal Sansthan
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33. जीवन म � जल स े प�रवत�न: दधाली गाव क� या�ांु

ऊजा�वान हरी-भरी वन� से िघरा, दधाली, उ�राखड के डोईवाला ंु
�लॉक का एक गाव, दहेरादन से लगभग 15 िकमी दर, साफ पानी क� ं ू ू
प�रवत�नकारी शि� का �माण ह।ै वष� तक, िनवािसय� को �व�छ 
पानी �ा� करने के िलए दिैनक सघष � करना पड़ा। हर नल म � पानी का ं
स�लाई होने का सपना दर का लगता था, लेिकन आज वह सपना ू
हक�कत म � बदल चका ह,ै जल जीवन िमशन क� बदौलत।ु

पानी जीवन ह।ै अगर पानी ह,ै तो कल ह।ै यह िव�ास दधाली के गाव ंु
वाल� के िदल म � गहराई तक बसा ह�आ था, जहा हर घर म � �व�छ ं
पानी उपल�ध कराना एक चनौतीपण � काय� था। जल जीवन िमशन ने ु ू
इस चनौती का सामना िकया। काय� बह�त बड़ा था – हर घर को पानी ु
क� पाइपलाइन से जोड़ना, �ट�ड पो�ट �थािपत करना, और यह 
सिनि�त करना िक साम�ी गाव के हर कोने तक पह�च।े लेिकन ु ं ं
िबलपानी एज�सी, िजसने इस िमशन क� िज�मदेारी सभाली, ने िबना ं
थके काम िकया, अपनी अनभव और हर िकसी क� उ�मीद से �े�रत ु
होकर।

आज, दधाली �ाम सभा म � सभी 505 घर� म � पानी freely बहता ह।ै ु
प�रवत�न यह� नह� �कता; पानी अब चार �कल� और दो आगनवाड़ी ू ं
क� �� तक पह�चता ह,ै यह सिनि�त करता ह ैिक अगली पीढ़ी �व�छ ं ु
पानी तक पह�च के साथ बड़ी हो। इसका �भाव गहरा ह,ै िवशषे �प से ं
उन प�रवार� के िलए िज�ह�ने पहले पानी क� आपित� के िलए मोटर� ू
पर िनभर�  रहना पड़ा था। अतीत क� सघष � जब पानी पड़ोिसय� के घर� ं
से लाना पड़ता था, अब एक दर क� याद बन गई ह।ैू

सरकार क� एक �पए म � पानी के कने�शन क� पहल ने िव�ीय �प से 
कमजोर प�रवार� को राहत दी। यह छोटा लेिकन मह�वपण � कदम ू
पानी क� पह�च क� सम�याओ का समाधान िकया और यह सिनि�त ं ं ु

िकया िक हर घर म � अपना नल हो।

िमशन क� सफलता का एक अिभ�न िह�सा था एक गाव जल एव ं ं
�व�छता सिमित (VWSC) का गठन, िजसम � �थानीय मिहलाए ं
शािमल थ� िज�ह � पानी क� गणव�ा परी�ण के िलए �िशि�त िकया ु
गया था। इस सिमित ने न केवल गाव म � जल आपित� क� र�ा क�, ं ू
बि�क मिहलाओ को अपनी समदाय क� �वा��य और भलाई म �ं ु
सि�य भिमका िनभाने का अिधकार भी िदया। अब इन मिहलाए ू ं
पानी के �ोत� क� िनगरानी करती ह � और सिनि�त करती ह � िक उनके ु
घर� म � बहता पानी सरि�त हो।ु

नवाचार क� भावना म,�  दधाली गाव भारत के कछ �थान� म � से एक ह ैं ुु
जहा टाटा समह ने एक पानी के �वाह मीटर �थािपत िकया ह।ै इस ं ू
उ�नत �णाली, जो गगल से िलक ह,ै िकसी को भी ऑनलाइन पानी ू ं
के �वाह क� िनगरानी करने क� अनमित दतेा ह,ै यह सिनि�त करता ु ु
ह ैिक पारदिशत� ा और िज�मदेारी बनी रह।े हर छह घटे म � डेटा क� ं
िनगरानी क� जाती ह ैतािक कोई असगित का समाधान िकया जा सके ं
और यह योजना कशलता से चले।ु

दधाली क� जल सर�ा क� या�ा एक चमकदार उदाहरण ह ैिक जब ुु
एक समदाय सही समथ�न और ससाधन� के साथ एक साथ आता ह ैु ं
तो �या हािसल िकया जा सकता ह।ै गाव केवल जीिवत नह� ह;ै यह ं
फल-फल रहा ह,ै एक भिव�य क� ओर बढ़ रहा ह ैजहा �व�छ पानी ू ं
िसफ�  एक सपना नह�, बि�क सभी के िलए वा�तिवकता ह।ै जब पानी 
प�वी को सदर बनाता ह,ै तो उसने दधाली को उ�मीद और �गित क� ृ ं ु ु
एक मीनार बना िदया ह,ै जो जल जीवन िमशन क� सफलता का 
�तीक ह।ै

िहत�ाही को नल कने�शन के मा�यम से जल �ा� हो रहा ह।ै 
�ोत: उ�राखड जल स�थानं ं

वीड��यएससी के एफटीके परी�ण सद�य िनयिमत ू
�प से पानी क� गणव�ा क� िनगरानी करते ह।�ु

 �ोत: उ�राखड जल स�थानं ं
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34.  Empowering Tribal Communi�es: Resolving 
Water Crisis in Darial Village, Maldah District of 
West Bengal
   

Darial Village had always been dry, in every sense. Located 
deep in the tribal heartland of Bhabuk Gram Panchayat, 
Old Malda Block, it was a place where thirst seemed 
perpetual and hope o�en felt like a luxury. For Marangmai 
Soren and the 46 families in her community, daily life was 
dictated by water scarcity. The scarcity went beyond the 
physical—without water, dreams shrivelled and 
ambi�ons faded. But Marangmai, a fierce and resilient 
mother, had always harboured a small spark of hope.

For years, she had walked miles, o�en under the blazing 
sun, carrying heavy pots filled with muddy water back to 
her home. She suffered from back ache, and the anguish 
of difficul�es made her heart heavy and bi�er. The 
children grew up around this struggle, their childhoods 
defined by the constant ba�le for survival. Many were 
o�en too sick from waterborne illnesses to a�end school, 
and Marangmai feared they would be bound to this life of 
hardship forever. She would glance down at her worn, 
cracked hands and wonder if there would ever be an end 
to the struggle.

But then, one day, whispers of change arrived and her life 
was changed. The Public Health Engineering Department 
(PHED) and an Implementa�on Support Agency had taken 
no�ce of Darial’s plight. 

Marangmai listened as the officials and engineers spoke 
to the community, discussing plans and surveying the 
village. She’d been cau�ous at first, like everyone else. 
Years of unmet promises had hardened their hearts. But 
as the days went by, something shi�ed. The teams didn’t 
just plan and leave—they stayed, talking to villagers, 
explaining every step, and asking for their insights. laid 
and the taps installed. The day she saw water streaming 
from a tap near her home, Marangmai could hardly 
believe it when 

the pipes were she felt an overwhelming surge of relief—a 
release from the invisible chains that had bound her 
family for genera�ons. No more treks to distant sources, 
no more sick children kept from school. She watched as 
her children’s health and spirits revived, their laughter 
echoing across the village. She saw other parents, their 
faces usually lined with worry, begin to smile with the 
same amazement.

With newfound �me and energy, the community found 
that they could do more with their fields. Agriculture 

began to flourish as they now had a steady water supply. 
Food was abundant, and income from their increased 
yield helped them live be�er. Marangmai and her 
neighbours had seen firsthand how the gi� of water could 
empower every aspect of life. But she knew that change 
had to be preserved. Inspired by the transforma�on, 
Marangmai took ac�on. She rallied the villagers to form a 
water user commi�ee, determined to safeguard what 
they had fought so long to gain. She reminded everyone:  
Her dedica�on inspired others, and soon the en�re village 
was invested in protec�ng their new lifeline. 

Today, Darial Village stands transformed, and Marangmai 
walks through her village with a renewed sense of pride. 
She knows that the journey has not only changed her life 
but has ignited hope in places where it was once 
forgo�en. And for the first �me, Marangmai is confident 
her children will inherit a future brighter than anything 
she had ever imagined.

West Bengal

Marangami Sharing her transforma�onal 
journey in her words. 

Source: PHE, Wast Bengal
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Group Mee�ng in Progress for discussing 
ma�er related to water. 

Source: PHE, West Bengal

"Paani boko kela, ara kakad do kakar pipes ara taps 
boko kela. Edien hul kalam, sahul kamwana. Aimen 
ene kelamar boko eka git, kanag lok kende minimpa. 
Ai paika sanka sahul, hae aimen re nihin dikam dang. 
Horon angana ma nidan pahur, mur sorolal khar do 
ari, haak katha ya hakma. Kiya kende dimair 
hakapha, ommar boko thomai. Aiya kayaman dobo 
pankao." 

“Water is precious, and more precious are the pipes 
and taps. If these get broken, the facili�es will not 
work. I am thankful for this precious gi�, which will 
affect my future genera�ons. I could not study as I 
had responsibili�es like fetching water when I was 
young, but my kids will study and become what they 
want to be."



34.িপিছেয় পড়া স�দােয়র এক �ে�র বা�বায়ন : 

প��মবে�র মালদহ �জলার দািরয়াল �ােম জল 

সংকেটর  সমাধান

 

দািরয়াল �াম সবসময়ই �কেনাই িছল। �ভরব �াম প�ােয়েতর অ�গত� , 

ৃও� মালদা �েক অবি�ত এই �ােম, ত�া �যন এক িচর�ন স�ী এবং 

বািড়েতই িনেজর নলবািহত পানীয় জেলর কল  থাকা িছল এক িবলািসতার 

�� ।  মারাংমাই �সােরন এবং তার �ােমর আেরা ৪৬�ট পিরবােরর  

�িতিনয়ত পানীয় জেলর সমস�া স�খুীন হেত হেতা । �িতিনয়ত জীবন 

সং�ােম মানুেষর ��, এবং উ�াশাও একসময় মুেছ যায়। তেব মারাংমাই 

সুদৃঢ় এক  ব����শালী মা, িযিন তার অ�: �েল এক�ট আশার আেলা ধের 

�রেখিছেলন  ।

বছেরর পর বছর, িতিন মাইেলর পর মাইল �হঁেট, গরম �রােদ, ঝড় ব�ৃ�েতও 

জল পূণ হ� ািঁড় মাথায় িনেয় বািড় িফেরেছন । তার ঘােড় ব�থাও হত, এবং 

সময় সময় য�ণা তার মন ভারী এবং িত�ও কের ত� লত।

বা�ারাও এই সং�ােমর মেধ�ই বড় হেয়েছ,  তােদর �শশব �যন এক 

অভ�� যু�। অেনক সময় তারা জলবািহত �রােগর জন� �ুেল �যেত 

পারত না, আর মারাংমাই ভয় �পত �য তারা হয়েতা এই কে�র জীবেনই 

আটেক যােব। �স তার �েয় যাওয়া হাত�েলা �দখেত �দখেত ভাবত, 

কখেনা িক এই সং�ােমর �শষ হেব?

িক� একিদন, এক পিরবতে� ন তার জীবন বদেল �গল। জন�া�� কািরগির 

িবভাগ এবং িবিভ� সহায়ক সং�া (ইমি�েমে�শন সােপাট� এেজ��) সারা 

প��মব� রােজ� বািড় বািড় নলবািহত পানীয় জল পিরেষবার এক 

�কে�র �পায়ণ করিছেলন।  মারাংমাই �নেত পায়,  সরকাির 

আিধকািরকরা  �ামবাসীেদর সােথ কথা বলেছ, পিরক�না ও জিরপ িনেয় 

আেলাচনা করেছ। �থেম �স সাবধান িছল, �যমন সবাই িছল। বছেরর পর 

বছর অপূণ ��িত�িত তােদর �দয়েক ক�ঠন কের ত� েলিছল। তেব িদন 

িদন িকছ�  পিরবতন�  হেত লাগল।

দল�িল �ধ ুপিরক�না কের চেল �যত না—তারা থাকেতা, �ামবাসীেদর 

সােথ কথা বলত, �িত�ট পদে�প ব�াখ�া করত এবং তােদর মতামত িনত।

মারাংমাই িব�াস করেত পারিছেলা না যখন পাইপ�িল �াপন করা হল 

এবং ট�াপ�িল লাগােনা হল। �য িদন �স �দখল তার বািড়র কাছাকািছ 

এক�ট ট�াপ �থেক জল �বািহত হে�, �স এক অদ্ভত মু��র অনুভূিত �

�পল—�য অদৃশ� িশকল�িল তােদর পিরবারেক �জে�র পর �জ� 

�বেঁধ �রেখিছল, �স�িল খুেল �গল। আর �কােনা দরূবত� উৎেস �যেত হেব 

না, িশ�েদর জল বািহত �রােগর �াদুভা� ব কমেব । �স �দখল, অন� বাবা-

মােয়রা, যােদর মুখ সাধারণত িচ�ায় ভরা থাকত, তােদর মুখ হািসভরা ।
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“জল অমূল�, এবং তার �থেকও অমূল� হল পাইপ ও ট�াপ। যিদ 

এ�িল ন� হেয় যায়, তাহেল এই সুিবধা�িল কাজ করেব না। আিম 

এই অমূল� নলবািহত পানীয় জেলর জন� খুব আন��ত, যা আমার 

ভিবষ�ৎ �জে�র ওপর �ভাব �ফলেব। আিম �বিশদরূ পড়ােশানা 

করেত পািরিন, কারণ �ছাটেবলায় আমােদর ওপর অেনক দািয়� 

িছল, জল বই আনাটাও একটা দািয়�ও িছল, িক� আমার স�ানরা 

পড়ােশানা করেব এবং তারা বেড়া হেয় যা হেত চায়, তা হেত 

পারেব।”
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"মারা�ািম খুব আনে�র সােথ আমােদর জানাে�ন তার পিরবার 

খুব খুিশ বািড়েতই নলবািহত পানীয় জল সংেযাগ �পেয় ।”

সূ� : জন�া�� কািরগরী িবভাগ, প��মব� সরকার ।”

পািন সং�া� িবষেয় আেলাচনার জন� �প িম�টং চলেছ। 

সূ�: িপএইচই প��মব�



35.  From Scarcity to Transforma�on: The 
 Journey of Raghuram Village and the Jal 
Jeevan Mission.
   
Raghuram is a tribal village in the Naxalbari block of 
Darjeeling District. 105 families comprising 481 people 
reside in this village, including 431 tribal people. The 
village has been cer�fied as a Har Ghar Jal. With potable 
water now being provided to all families, the villagers, 
who work in nearby tea gardens have their lives changed. 
With the implementa�on of the Jal Jeevan Mission in the 
area and the provision of tap connec�ons, people’s lives 
took a posi�ve turn. This interven�on brought about a 
remarkable transforma�on, addressing various 
challenges, and improving the community’s overall well-
being.

Sumita Munda a resident of this village has been facing a 
scarcity of potable water for a long. Being a mother of two 
girls, Joys of 13 years and Srijana of 9 years, Sumita Munda 
had to be extra cau�ous about the well-being of her 
family. Sumita shares, that during the scorching summer 
months, the villagers would travel long distances to fetch 
water. Some�mes, the water quality was severely 
compromised, leading to recurrent health issues like 
diarrhoea and dysentery among the children. Mrs. Sumita 
Munda joyfully shares that a�er having piped water 
connec�on in her home, her daughters no longer suffer 
from frequent bouts of stomach-ache. She says, with 
access to safe drinking water, the risk of waterborne 
illnesses has significantly reduced, resul�ng in a healthier 
and more hygienic lifestyle for the en�re family.

The provision of clean water has posi�vely influenced the 
socio-economic aspects of the village. Mrs. Sumita 
Munda explains that with the availability of safe drinking 
water, the villagers can now focus more on their 
livelihoods and produc�ve ac�vi�es, leading to an overall 
improvement in their standard of living. The burden of 
water-related chores has lessened, allowing women and

children to engage in other produc�ve pursuits. Further, 
there is a sense of unity and empowerment among the 
villagers. Mrs. Sumita Munda expresses her hear�elt 
gra�tude towards them for their unity, dedica�on, and 
efforts in transforming their lives for the be�er. However, 
their lives took a posi�ve turn when they received a 
drinking water connec�on at their home. The family's 
water woes and worries were finally resolved. 

Now, they enjoy the luxury of clean drinking water 
without any hardships. Recognizing the value of this 
precious resource, Paro made three firm promises. Firstly, 
turn off the tap a�er water is collected so that others 
could have water. Secondly, priori�ze cleanliness by 
washing hands with soap and clean water before meals. 
And lastly, avoid wastage of water.

With the water problem behind them, the family now 
embraces a healthier and worry-free lifestyle. The 
children can a�end school regularly, and the financial 
burden of  f requent  i l lnesses  has  eased.  This 
transforma�on in their lives highlights the significance of 
accessible and clean drinking water, leaving them grateful 
and commi�ed to responsible water usage.

Happy Faces from Raghuram Village
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Sumita Munda happy to receive FHTC. 
Source: PHE, West Bengal



Paro’s three rules in her own words 

1. “Pani pura leoke hoi jaoel ke baad, moy panikar nal 
ke band kair debu, taki mor ghar kar baad main wale 
ghar bhi pani pai”. (I will turn off the tap when not in 
use, so that others can also have drinking water).

2. “Khaonkar agea saaf pani ebong sabun sei haat 
dhui ke khana khabu”. (I will wash hands with clean 
water & soap before ea�ng.) 

3.  “Pani ke barbai band karop”.  (I will stop was�ng 
water)

Source: Source: PHE West Bengal
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Paro Nayek is a mother of two Daughters. She 
educated the fellow villagers to converve water. 

Source: PHE, West Bengal



35. িপিছেয় পড়া স�দােয়র এক �ে�র 

বা�বায়ন : প��মবে�র মালদহ �জলার 

 দািরয়াল �ােম জল সংকেটর  সমাধান
   

রঘুরাম দা�জি� লং �জলার ন�ালবািড় �েকর এক�ট �ত�� �াম। এই �ােম 

১০৫�ট পিরবার বসবাস কের, এবং ৪৮১ জন �মাট জনসংখ�ার মেধ� ৪৩১ 

জন আিদবাসী। �াম�ট "সজল �ােম" িহেসেব পিরিচিত �পেয়েছ। এখােন 

সম� পিরবােরর নলবািহত পানীয় জল সরবরাহ করা হে�, যার ফেল 

িনকটবত� চা বাগােন কাজ করা �ামবাসীেদর জীবনযা�ায় পিরবতন�  

এেসেছ। এই অ�েল নলবািহত পানীয় জল সরবারহ �ক� বা�বায়ন এবং 

ট�াপ সংেযােগর মাধ�েম মানুেষর জীবেন এক�ট ইিতবাচক পিরবতন�  

এেসেছ। এর ফেল িবিভ� সমস�ার সমাধান এবং �ােমর সািবক�  কল�ােণ 

উ�িত ঘটায়।  

সুিমতা মু�া, এই �ােমর বািস�া, দীঘ স� ময় ধের পানীয় জেলর অভােবর 

স�খুীন হ��েলন। সুিমতা মু�ােক তার পিরবার তারঁ দুই কন�াস�ােনর 

সু�তার ব�াপাের অিতির� সতক �থাকেত হত।    সুিমতা 

বেলন, গরেমর সময়, �ামবাসীরা জল আনার জন� অেনক দেূরই �যেত 

হয় । কখনও কখনও, জেলর �ণমান অেনকটাই খারাপ থাকায়, িশ�েদর 

মেধ� ডায়িরয়া এবং আমাশয়সহ নানা সমস�া �দখা িদত। সুিমতা মু�া 

আনে�র সে� জানান,  এখন তার বািড়েত নলবািহত পানীয় জেলর 

সংেযাগ থাকায় তার �মেয়রা আর �পটব�থায় �ভােগ না। িতিন বেলন, 

িনরাপদ পানীয় জল পাওয়ার ফেল জলবািহত �রােগর ঝঁুিক অেনক কেম 

�গেছ, যার ফেল পুেরা পিরবােরর জন� এক�ট সু� ও আরও �া��কর 

জীবনযা�া িন��ত হেয়েছ।                                     

পির�� পানীয় জল সরবরাহ হওয়ায় �াম�টর সামা�জক ও অথৈ�নিতক 

িদক�েলােত ইিতবাচক �ভাব �ফেলেছ। সুিমতা মু�া বেলন, িনরাপদ 

পানীয় জেলর সরবরাহ থাকায়, �ামবাসীরা এখন তােদর জীিবকা এবং 

উৎপাদনমূলক কমক� াে� আরও মেনােযাগ িদেত পােরন,  যার ফেল 

তােদর জীবনযা�ার মােন সামি�ক উ�িত হেয়েছ।  জল বেয় আনার 

ক�সাধ� কােজর �বাঝা কেম �গেছ, যার ফেল নারী ও িশ�রা অন�ান� 

উৎপাদনশীল কােজ অংশ িনেত পারেছ। এছাড়া, �ামবাসীেদর মেধ� ঐক� 

ও একতা হেয়েছ। সুিমতা মু�া সরকােরর �িত কৃত�তা �কাশ কের 

বেলন, �ােমর  ঐক�, এবং জীবনধারার উ�িতর করার �েচ�ার জন� িতিন 

অ�র �থেক কৃত�।

     

পােরা নােয়ক এবং তার �ামী এই �ােমরই চা বাগােনর �িমক। তারা এক�ট 

সমস�ার স�খুীন িছেলন - িনরাপদ পানীয় জেলর । তােদর পানীয় জেলর  

উৎস িছল চা বাগােনর ট�াংক এবং পাতকুেয়ার জল । যিদও ট�াংেকর জল 

িনরাপদ িছল, িক� এ�ট �িতিদন পাওয়া �যত না, যার ফেল তােদর কুেয়ার 

জল ব�বহার করেত হত।  দুভা� গ�বশত,  এর ফেল বারবার শারীিরক 

অসু�তা, ডা�ার এবং ওষুধপে�র খরচ এবং িশ�েদর অসু�তার কারেণ 

�ুেল কামাইও হেতা ।

তেব, তােদর জীবন এক�ট ইিতবাচক �মাড় �নয় যখন তারা বািড়েতই 

নলবািহত পানীয় জেলর  সংেযাগ পায়। পিরবােরর পানীয় জেলর সমস�া 

অবেশেষ সমাধান হয়। এখন, তারা �কােনা ক� ছাড়াই িনরাপদ পানীয় 

জেলর পাে�ন ।

পানীয় জেলর সমস�া�ট �পছেন �ফেল, এখন পিরবার�ট এক�ট �া��কর 

এবং িচ�ামু� জীবনযাপন করেছ।  িশ�রা িনয়িমতভােব �ুেল �যেত 

পাের, এবং বারবার অসু�তার ফেল আিথক�  �বাঝাও  কেম �গেছ। তােদর 

জীবেন এই �পা�র�ট নলবািহত পানীয় জেলর ���েকই ত� েল ধের, যার 

ফেল তারা কৃত� এবং দািয়�শীলভােব নলবািহত পানীয় জল ব�বহােরর 

�িত �িত�িতব�।

রঘুরাম �ােমর সুখী মুখ

..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
.

90

FHTC �পেয় খুিশ সুিমতা মু�া। 

সূ�: িপএইচই প��মব�



এই মূল�বান স�দ�টর ��� বুেঝ, পােরা িতন�ট দৃঢ় �িত�িত 

কেরেছন । �থমত, পানীয় জল  সং�হ করার পর ট�াপ ব� কের 

�দওয়া যােত অন�রাও  জল �পেত পাের। ি�তীয়ত, খাবােরর আেগ 

সাবান এবং পির�ার জল িদেয় হাত ধুেয় �া��িবিধ মানা ।  এবং 

অবেশেষ , জেলর �কােনা�প  অপচয় না করার �িত�িত।               
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পােরা নােয়ক দুই কন�ার মা। িতিন �ামবাসীেদর জল 

পিরবতন�  করেত িশি�ত কেরিছেলন।

 সূ�:  বাস : জন�া�� কািরগরী িবভাগ, প��মব� সরকার৷



36.  From Grief to Relief: A Widow’s Journey to 
Safe  Water 

Luiytel Nayek, is a 62-year-old widow, from this village 
who lives with her two children, who are employed as 
labourers in a local tea garden. Tragedy struck their family 
when one of their children passed away due to a stomach 
disease, followed by her husband's demise from a similar 
ailment. The cause was a�ributed to consuming water 
from an unsanitary well in a distant tea garden, which 
they had to laboriously fetch for years.

For a long �me, they suffered from water-related 
challenges. However, since receiving a drinking water 
connec�on at their homes, their lives have taken a 
posi�ve turn. The availability of clean drinking water has 
significantly improved their overall well-being, ensuring a 
healthier and more secure future for the family.

Durgi Santal from the same village is working as a pump 
operator at Ghusura Pumping sta�on, she says, “As a 
pump operator, providing water to Raghuram village's 
tribal popula�on fills me with joy. Seeing the posi�ve 
impact on their lives, especially on Sumita Munda and her 
daughters, is truly rewarding. The Jal Jeevan Mission has 
transformed their well-being, empowered the 
community, and created a brighter future, especially the 
drudgery of women, who had to fetch water over long 
distance."

The success story of Raghuram village exemplifies the 
transforma�ve impact of the Jal Jeevan Mission. The 
provision of safe drinking water through tap connec�ons 
has not only resolved the water scarcity issues but has 
also improved the overall quality of life for the villagers. 
Mrs. Sumita Munda's experience highlights the profound 

benefits of this ini�a�ve, including enhanced safety, 
be�er health, socio-economic development, and 
community empowerment. The Jal Jeevan Mission has 
truly brought about a posi�ve change, crea�ng a brighter 
and more prosperous future for the residents of 
Raghuram village and similar communi�es across the 
na�on.

Luiytel Nayek with FHTC in her house sharingher story

Happy Faces from Raghuram Village
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"Luiytel Nayek, 62 bochorer ek bhidba, amar dui ta 
meye ke niye ei gram e thaki, jara ek local cha 
bagane labourer hisebe kaj kore. Amader jibon e 
boro ek durghotona ghotlo, jokhon amar ekta 
meye peta roge maray, ebong tar por amar swami o 
same roge mara jay. Ei sab er karon chhilo, amra je 
ashwasthho ekta kuar er pani khete pertham, jeta 
amader dure cha bagane jete hoye chhilo.

Onnek bochhor dhore amra pani niye asubidha 
chhilo. Kintu jokhon amra amader barite jal jonne 
konekshan peyechhi, tokhon amader jibon ek 
notun dike ghure geche. Shudhho pani pete 
amader swasthyo o samagra kolyane boro 
poriborton eseche, jar fale amader bhobishwot aro 
nirapod o sustho hoyeche." “Luiytel Nayek, 62-
year-old widow, lives in this village with her two 
children, both of whom work as labourers in a local 
tea garden. A great tragedy struck our family when 
one of our children died from a stomach illness, 
followed by the death of my husband from the 
same disease. The cause was the water from an 
unsanitary well, which we had to fetch from a 
distant tea garden.

For many years, we suffered from water-related 
challenges. However, a�er we received a drinking 
water connec�on at home, our lives took a new 
turn. The availability of clean water has greatly 
improved our health and overall well-being, 
ensuring a safer and healthier future for us."
Source: PHE West Bengal
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36.  "িনরাপদ পানীয় জেলর �ছায়ঁায় লুইেটল নােয়েকর 

জীবেন নত� ন সূচনা”

৬২ বছর বয়সী লুইেটল নােয়ক, তার দুই স�ানসহ �ােম বসবাস কেরন I 

দীঘিদ� ন ধের পানীয় জেলর অভােব ক�ঠন সময় পার কেরেছন। তার 

পিরবাের িবপযয়�  �নেম আেস যখন দরূবত� চা বাগােনর এক�ট পাতকুেয়া 

�থেক সং�হ করা জল �খেয় �পেটর �রােগ আ�া� হেয় তারঁ এক স�ান 

এবং �ামী মারা যান।

বািড়েত নলবািহত পানীয় জেলর সংেযাগ আসার পর, লুইেটল নােয়েকর 

�ামবাসীেদর জীবন বদেল যায়। িনরাপদ ও পির�ার জেলর সহজলভ�তা 

তােদর শারীিরক ও মানিসক �াে��র উ�িত কেরেছ এবং ভিবষ�েতর জন� 

এক�ট িনরাপদ ও �া��কর পিরেবশ িন��ত কেরেছ।

একই �ােমর বািস�া দুগ� সা�াল, িযিন �সুরা পা��ং ��শেন পা� 

অপােরটর িহেসেব কাজ কেরন, অিভ�তা ভাগ কের বেলন, "পা� 

অপােরটর িহেসেব রঘুরাম �ােমর আিদবাসী জনগেণর জন� জল 

সরবরাহ করেত �পের আিম গিবত� । িবেশষ কের সুিমতা মু�া এবং তার 

�মেয়েদর জীবেন ইিতবাচক পিরবতন�  আনেত �পের আিম আন��ত।”

এই �ােম �ধ ু পানীয় জেলর সংকট দরূ হয়িন, বরং মিহলােদর ক�ও 

লাঘব কেরেছ, যারা আেগ দীঘ �পথ অিত�ম কের জল আনেত বাধ� 

হেতন।

রঘুরাম �ােমর গ��ট নলবািহত পানীয় জল পিরেষবায় �াম জীবেন 

উ�িতর এক�ট উ�ল উদাহরণ। ট�াপ সংেযােগর মাধ�েম পানীয় জেলর 

সরবরাহ �ধ ু�া�� ও

িনরাপ�ার উ�িত আেনিন,  বরং সামা�জক ও অথৈ�নিতক উ�য়েনও 

অবদান �রেখেছ।

সুিমতা মু�ার মেতা মানুেষর জীবেনর পিরবতন�  নলবািহত পানীয় জল 

পিরেষবার সাফেল�র সা�� বহন কের। এ�ট �ধ ু�ামজীবেনর পানীয় 

জল সং�া� সং�ােমর অবসান কেরিন, বরং এক�ট উ�ল ও সম�ৃ 

ভিবষ�ৎ �তিরর জন� নত� ন িদশা �দিখেয়েছ।                                            
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"আমার দুইটা �মেয় �ক িনেয় এই �ােম থািক, যারা এক �লাকাল চা 

বাগােন �লবারার িহেসেব কাজ কের। আমােদর জীবেন বড় এক 

দুঘট� না ঘটল, যখন আমার একটা �মেয় �পেটর �রােগ মারা যায়, 

এবং তার পর আমার �ামীও একই �রােগ মারা যায়। এই সেবর 

কারণ িছল, আমরা �য অ�া��কর একটা কুয়ার জল �খেত �পতাম, 

�যটা আমােদর দেূর চা বাগােন �যেত হেতা।

অেনক বছর ধের আমােদর জল িনেয় অসুিবধা িছল। িক� যখন 

আমরা আমােদর বািড়েত জেলর জন� কল �পেয়িছ, তখন 

আমােদর জীবন এক নত� ন িদেক ঘুের �গেছ। �� জল �পেত 

আমােদর �া�� ও সামি�ক কল�ােণ বড় পিরবতন�  এেসেছ, যার 

ফেল আমােদর ভিবষ�ৎ আরও িনরাপদ ও সু� হেয়েছ।”

— লুইেটল নােয়ক

ঘুসু� পা��ং ��শেনর পা� অপােরটর দুগ� সা�াল।

সূ� : জন�া�� কািরগরী িবভাগ, প��মব� সরকার ।”

িনেজর বািড়েত িনরাপদ পানীয় জেলর সংেযাগ �পেয় লুইেটল 

নােয়ক খুব খুিশ 

সূ� : জন�া�� কািরগরী িবভাগ, প��মব� সরকার ।”
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37.  A tribal young girl forms water use 
 commi�ee to address safe keeping of 
 infrastructure. 

Siuli Soren, a determined tribal girl in her twen�es from 
Bhagabandpur, has emerged as a beacon of hope in her 
community. For years, the 59 families of Bhagabandpur 
village had been grappling with a severe water crisis. With 
only one func�onal hand pump serving around 250 
people, daily life was a constant struggle. 

Women, children, and even the elderly spent hours 
wai�ng in line for their turn at the hand pump, which was 
o�en unreliable. The lack of water impacted not only 
health and hygiene but also livelihoods, with farming and 
other daily ac�vi�es severely disrupted by the scarcity. 
This hardship, however, was alleviated under the Jal 
Jeevan Mission (JJM), which brought the provision of 
piped water to the village. Siuli, who had seen her family 
and neighbours suffer for years, was quick to recognize 
that the success of this new system would depend on the 
involvement of the local community. 

She took it upon herself to inspire and mobilize her fellow 
villagers to form the Bhagabandpur Jol Byboharkari 
Sami�, or the Water User Commi�ee, to oversee the 
safekeeping and proper use of the newly installed 
facili�es.

Siuli’s leadership was instrumental in establishing this 
commi�ee, bringing together villagers who were ini�ally 
skep�cal about managing such a system. The commi�ee 
was formed with a clear mandate: to ensure the long-
term sustainability of the piped water system and to make 
the community responsible stewards of their water 
resources. Siuli guided them in raising a small fund from 
the households, contribu�ng to the maintenance and 
opera�on of the water supply system. The commi�ee 
decided that each household would contribute Rs 35 per 
month, a modest amount that would help cover any 
necessary repairs and ensure the system's smooth 
func�oning.

The Bhagabandpur Jol Byboharkari Sami� also took a 
crucial step by opening a bank account at the Paschim 
Banga Gramin Bank. The account, with Gangarani Bauri 
and Hapanbhai Marandi as signatories, allowed for 
transparent management of the collected funds. The 
money is carefully managed, with every household 
contribu�ng regularly to ensure there are sufficient 
resources for maintaining the system.

Water is now provided twice a day, from 6 am to 7 am in 
the morning, and again from 5 pm to 6 pm in the evening. 
This reliable supply has transformed the lives of the 
villagers, who now have easy access to clean water for 
drinking, cooking, and cleaning. The community, under 
Siuli’s guidance, also takes responsibility for addressing 
any issues related to water wastage or breakdowns in the 
system. Complaints are handled by the water user 
commi�ee, which ensures swi� ac�on is taken to resolve 
any problems.

Siuli’s efforts have not only brought water to the village 
but also empowered her community to take ownership of 
the system. The success of the Bhagabandpur Jol 
Byboharkari Sami� stands as a testament to the power of 
community-driven ini�a�ves and the leadership of young 
women like Siuli Soren, who are paving the way for 
sustainable development in rural India.
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Siuli’s leadership was instrumental in 
establishing this commi�ee, bringing together 

villagers who were ini�ally scep�cal about 
managing such a system. 
Source: PHE, West Bengal A mee�ng of the water user commi�ee 

Source: PHE, West Bengal
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37.  এক ত�ণী তার �ােম নলবািহত পানীয় জল 

 সরবরাহ পিরকাঠােমার সুর�ার জন� জল 

 ব�বহারকারীেদর িনেয়  কিম�ট গঠন করল 

িশউিল �সােরন, ভগব�পুেরর একজন দৃঢ়�িত� সাওঁতািল ত�ণী, 

িযিন তারঁ �ােম এক আশার আেলা স�ার কেরেছন । বছেরর পর বছর 

ধের ভগব�পুর �ােমর ৫৯�ট পিরবার জেলর সংকেট ভগিছল। �ায় �

২৫০ জন মানুষ এক�ট চাপাকেলর উপর িনভর� শীল িছল। মিহলা, িশ�, 

এমনিক বয়�রাও জেলর জন� মােঝ মােঝই এই চাপাকেল অেনক�ন 

অেপ�া করেতা। জেলর অভাব �ধুমা� �া�� ও পির��তাই নয়, 

জীিবকােকও �ভািবত কের, কৃিষকাজ এবং অন�ান� �দন��ন 

কাজ�িলও জেলর অভােবর মারা�কভােব ব�াহত হয় । 

ভগব�পুর �ােম পানীয় জেলর অসুিবধা নলবািহত পানীয় জল 

সরবরােহ �শিমত হল। িশউিল, িযিন বছেরর পর বছর ধের তার পিরবার 

এবং �িতেবশীেদর ক� �দেখেছন, িতিন �ত বুঝেত �পেরিছেলন �য এই 

নত� ন ব�ব�ার সাফল� �ানীয় স�দােয়র একতার উপেরই িনভর�  করেব। 

িতিন নত� ন �াপন করা পানীয় জল বহনকারী নেলর ও কেলর সুর�া এবং 

স�ঠক ব�বহােরর ত�াবধােন ভগব�পুর  জল ব�বহারকারী সিমিত 

গঠেনর জন� তার �ামবাসীেদর অনু�ািণত ও সংগ�ঠত করার জন� 

পদে�প  �হণ কেরন। 

ৃিশউিলর �নত� এই কিম�ট গঠেন সহায়েকর ভূিমকা পালন কেরিছল, 

�ামবাসীেদর এক��ত কেরিছল যারা �াথিমকভােব এই ধরেনর ব�ব�া 

পিরচালনার িবষেয় স��হান িছল। কিম�ট এক�ট �� উে�েশ� গ�ঠত 

হেয়িছল: নলবািহত পানীয় জল সরবরাহ ব�ব�ার �ািয়� িন��ত করা 

এবং স�দায়েক তােদর জলস�েদর দািয়�শীল করা । িশউিল তােদর 

পিরবার �থেক এক�ট �ু� তহিবল সং�হ কের জল সরবরাহ ব�ব�ার 

র�ণােব�ণ ও পিরচালনায় অবদান রাখেত সহায়তা করল। 

 কিম�ট িস�া� িনেয়েছ �য �িত�ট পিরবার �িত মােস ৩৫ টাকা অবদান 

করেব, এক�ট সামান� পিরমাণ যা �েয়াজনীয় �মরামত কভার করেত 

এবং নলবািহত পানীয় জল সরবরাহ ব�ব�ার মসণৃ কাযক� ািরতা িন��ত 

করেব।

ভগব�পুর জল ব�বহারকারী সিমিত প��মব� �ামীণ ব�াে� 

অ�াকাউ� �খালার এক�ট ���পূণ �পদে�প িনল। গ�ারািন বাউির 

এবং হাপনভাই মারা��র নাম �া�রকারী িহসােব অ�াকাউ��টেত  

সংগহৃীত তহিবেলর �� ব�ব�াপনার জন� কিম�ট �ারা অনুেমািদত 

হেলা । এই ব�ব�াপনা বজায় রাখার জন� ও পযা��  সং�ান রেয়েছ তা 

িন��ত করেত �িত�ট পিরবার িনয়িমত অবদান �দয় যা  য� সহকাের 

কিম�ট �ারা পিরচািলত হয়।

এখন িদেন দুবার, সকাল ৬টা �থেক সকাল ৭টা এবং আবার িবেকল ৫টা 

�থেক স��া ৬টা পয��  পানীয় জল সরবরাহ করা হয়। এই িনভর� েযাগ� 

সরবরাহ �ামবাসীেদর জীবনেক বদেল িদেয়েছ, যারা এখন পানীয় জল, 

রা�া এবং অন�ান� কােজর জন� �পেয়েছ। িশউিলর িনেদ�শনায় তারঁ 

�ােমর মানুষ, পানীয় জেলর অপচয় বা কল ভাঙা সং�া� �য �কানও 

সমস�ার সমাধােনর দািয়�ও �নয়। অিভেযাগ�িল জল ব�বহারকারী 

কিম�ট �ারা পিরচািলত হয়,  যা িন��ত কের �য �কানও সমস�া 

সমাধােনর জন� �ত পদে�প �নওয়া হয়।

িশউিলর �েচ�া তারঁ �ােম িসে�েমর দীঘ�� ায়ী হওয়ার সুেযাগ িদেয়েছ। 

ভগব�পুর জল ব�বহারকারী সিমিতর সাফল� মানুেষর একটা ও উেদ�াগ 

ৃএবং িশউিল �সােরেনর মেতা ত�ণ মিহলােদর �নতে�র �মাণ িহসােব 

দািঁড়েয়েছ, যারা �ামীণ ভারেত উ�য়েনর পথ �শ� করেছ।
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ৃিশউিলর �নত� এই কিম�ট গঠেন সহায়ক ভূিমকা পালন 

কেরিছল, �ামবাসীেদর এক��ত কেরিছল যারা �াথিমকভােব 

এই ধরেনর ব�ব�া পিরচালনার িবষেয় স��হান িছল।

 সূ�: িপএইচই প��মব�

পািন ব�বহারকারী কিম�টর সভা 

সূ�: িপএইচই প��মব�
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38. From Struggle to Strength: Lakshmi
 Murmu's Journey with the Jal Jeevan Mission

Lakshmi Murmu’s journey from hardship to prosperity is a 
testament to the transforma�ve power of the Jal Jeevan 
Mission. Lakshmi's early years were marked by adversity 
as she �relessly fetched water from a distant stream to 
sustain her family. With limited resources, she earned by 
collec�ng leaves from the jungle, facing each day with 
unwavering determina�on As her family grew, so did her 
responsibili�es, and the drying stream compounded her 
challenges.However, the �de began to turn when the Jal 
Jeevan Mission brought water directly through FHTC to 
her doorstep. With this newfound accessibility, Lakshmi's 
burden eased, allowing her to focus on expanding her 
leaf-selling business. Empowered by the mission's 
impact, Lakshmi's burden eased and hopes renewed with 
faith in the government. Today, Lakshmi dreams of a 
brighter future, filled with self-reliance and be�er 
opportuni�es for her family. Her story mirrors countless 
others across villages, where the Jal Jeevan Mission has 
illuminated paths once shrouded in darkness. Through 
�reless efforts, the mission has quenched thirst and 
nurtured dreams, paving the way for a brighter tomorrow.

Lakshmi Murmu's journey is a testament to the 
transforma�ve power of the Jal Jeevan Mission, turning 
adversity into opportunity and illumina�ng lives with the 
promise of a be�er future.

Today, Village Moubellia is a testament to the 
transforma�ve power of the Jal Jeevan Mission. What 
began as a dream is now a reality, ushering in a new era of 
prosperity and well-being for its residents. As the taps 
con�nue to flow with clean water, the story of Village 
Moubellia serves as a shining example of how access to 
water can truly change lives and upli� communi�es.
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Lakshi Murmu with her FHTC. 
Source: PHE, West Bengal

Excited children running through Moubelia village 
spreading news that water is coming from the taps! 

Source: PHE, West Bengal

Moubelia PWSS 
Source: PHE, West Bengal
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38. “ল�ী মুমুর�  জীবেন িনরাপদ পানীয় জেলর  অভােবর 

ক� দরূ হওয়া �াম জীবেনর উ�িতর ল�� অজে� নর এক�ট 

বা�ব �মাণ।”

ল�ীর জীবন �িতকূলতা ও সং�ােমর, তােক দরূবত� নদী �থেক অেনক 

পির�েম জল বেয় আনেত হেতা। �িতিদন জ�েল পাতা সং�হ কের 

জীিবকা িনবাহ�  করেতা। তার পিরবাের সদ�স� সংখ�া ব�ৃ�র সে� তার 

দািয়�ও বাড়িছল এবং �ী�কােল �িকেয় যাওয়া নদী তার সমস�া�েলা 

আরও ক�ঠন কের ত� লিছল। তেব, নলবািহত পানীয় জল পিরেষবায় 

সরাসির বািড়েতই পির�ত পানীয় জল পাওয়ার সুিবধা �� হওয়ার পর 

ল�ীর �বাঝা লাঘব হয়। এই �ক� তােক ভরসা �যাগায়, �যখােন তার 

পিরবােরর জন� আেরা উ�ত সুেযােগর আশা রেয়েছ। নলবািহত পানীয় 

ৃজেলর পিরেষবা �ধুমা� মানুেষর ত�া িনবারণ কেরিন, বরং এ�ট 

মানুেষর ��েক বািঁচেয় �রেখেছ, এবং উ�ল আগামীর পথ �শ� 

কেরেছ।

ল�ীর যা�া জল জীবন িমশেনর �পা�রকারী শ��র এক�ট জীব� 

�মাণ, যা �িতকূলতােক সুেযােগ পিরণত কের এবং উ�ত ভিবষ�েতর 

�িত�িত িদেয় জীবনেক আেলািকত কেরেছ। 

আজ, �াম �মৗেবিলয়ায় পির�ত নলবািহত পানীয় জল পিরেষবার এক 

আশার আেলার স�ার কেরেছ । পানীয় জেলর পিরেষবা িকভােব �াম 

জীবন পিরবতন�  করেত পাের �মৗেবিলয়া �াম তার এক উ�ল 

উদাহরণ।     

ল�ী মুম ুত� ার বািড়েতই ট�াপকল �থেক পানীয় জল 

কলিসেত ভরেছন 

সূ� : জন�া�� কািরগরী িবভাগ, প��মব� সরকার ।”

মউেবিলয়া PWSS

সূ� : জন�া�� কািরগরী িবভাগ, প��মব� সরকার ।”

মউেবিলয়া �ােমর উ�িসত িশ�রা �দৗেড় খবর িদে� "ট�াপ �থেক 

জল আসেত �� কেরেছ!"

সূ� : জন�া�� কািরগরী িবভাগ, প��মব� সরকার ।”
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39.  Raghuramer Chhat Village: A Journey to 
Empowerment with Jal Jeevan Mission.

In the tranquil hills of Darjeeling district lies Raghuramer 
Chhat Village, a small community of 109 tribal residents 
nestled within the lush Vijaynagar Tea Garden. The events 
of the past year, marked by the COVID-19 pandemic and 
subsequent lockdowns, brought an unexpected s�llness 
to the area. However, it also ushered in new challenges, 
notably the intrusion of wild animals like elephants and 
leopards, posing a threat to the safety of villagers and their 
livestock.

Compounding these hardships was a severe water crisis 
within the tea garden. With just two tube wells and dry 
spells during the summer months, the villagers had to 
embark on long journeys along desolate paths to fetch 
water. This not only consumed their precious �me but also 
perpetuated economic struggles. 

However, a ray of hope dawned when the Jal Jeevan 
Mission extended its reach to Raghuramer Chhat Village. 
This ini�a�ve brought about a transforma�ve change as 
tap connec�ons were provided to all 21 families, 
delivering safe and potable water right to their doorsteps. 

The impact was profound – villagers no longer had to 
venture far for water, fear of encounters with wild animals 
diminished significantly. 

Mrs. Dip� Xaxa, Mrs. Manjita Nayek, Mrs. Sarita Oroan, 
and Mrs. Sampa Oroan, along with other villagers, 
expressed their profound gra�tude to the government for 
this life-altering interven�on. With clean water readily 
available, the villagers could now focus on their

livelihoods, resul�ng in an overall improvement in their 
standard of living. Furthermore, the burden of water-
related chores significantly reduced, empowering women 
and children to engage in more produc�ve pursuits.

Before having a FHTC connec�on, Urmila Oroan, a 32-
year-old resident of Raghuramer Chhat Village, endured 
the arduous task of traveling long distances to fetch water 
from wells and tea garden tanks. Unreliable water sources 
led to frequent illnesses, financial difficul�es, and her 
children missing school. However, with the provision of 
clean drinking water in her home, her family's worries 
were resolved. Her children now a�end school regularly, 
and the family enjoys a healthier and worry-free lifestyle.

Mrs. Dip� Xaxa, Mrs. Manjita Nayek, Mrs. Sarita Oroan, 
Mrs. Sampa Oroan, and Urmila Oroan have pledged to 
turn off taps a�er use, priori�ze cleanliness, and avoid 
wastage of water. Together, they set an example for 
responsible water usage, ensuring a sustainable future for 
their community. 

The success stories of Raghuramer Chhat Village 
underscore the importance of water conserva�on and 
responsible usage. With access to clean water, the 
villagers have learned to appreciate this precious resource 
even more and are ac�vely promo�ng its responsible use 
within their community. 

Raghuramer Chhat Village stands as a shining example of 
how the Jal Jeevan Mission is not only providing clean 
water but also empowering rural communi�es, enhancing 
their quality of life, and fostering a sense of security and 
well-being amidst the breathtaking landscapes of 
Darjeeling.

Dip� Xaxa relieved to receive FHTC 
connec�on at her doorstep. 
Source: PHE, West Bengal

Urmila Oroan – Embracing a Healthier Lifestyle 
Source: PHE, West Bengal
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3 9 . "রঘুরাম এর ছাত �াম: নলবািহত পানীয় জল 

পিরেষবার মাধ�েম জীবনযা�ার পিরবতন� ”

দা�জি� লং �জলার শা� পাহাড়�িলর মেধ� অবি�ত রঘুরাম এর 

িভজয়নগর চা বাগােনর িভতের �ছা� ছাত �ােম ১০৯�ট ওঁরাও 

স�দােয়র মানুেষর বাস । �কািভড-১৯ মহামারী এবং পরবত� 

লকডাউেনর ফেল এই �াম এক অ�ত�ািশত ি�রতা িনেয় আেস। তেব, 

এ�ট নত� ন সমস�াও িনেয় আেস, িবেশষ কের বন� প� �যমন হািত এবং 

িচতাবােঘর আগমন, যা �ামবাসী এবং তােদর প�স�েদর িনরাপ�া 

িবি�ত করিছেলা ।

এই ক�ঠন পিরি�িতর সােথ �যাগ হেয়িছল চা বাগােন এক�ট ��তর জল 

সংকট। মা� দু�ট �টউবওেয়ল এবং গরম মাস�িলেত জলকে�র কারেণ, 

�ামবাসীেদর দীঘ এ� বং িনজন�  পথ িদেয় জল  িনেয় আসেত হত। এ�ট �ধু 

তােদর সময়ই ন� করত না, বরং জীবন সং�ামেকও আরও ক�ঠন কের 

ত� েলিছল ।

তেব, এক�ট আশার র�� �দখা �দয় যখন নলবািহত পানীয় জল পিরেষবা 

রঘুরাম এর ছাত �ােম �পৗ�ছায়। এই উেদ�াগ�ট �ােম পিরবতন�  িনেয় 

আেস, কারণ ২১�ট পিরবােরর �িত�টেত ট�াপ সংেযাগ �দান করা হয়, 

যা তােদর দরজায় িনরাপদ পানীয় জল  সরবরাহ কের। �ভাব িছল গভীর 

– �ামবাসীেদর আর দেূর �যেত হত না জল সং�হ করেত, বন� প�েদর 

সােথ মুেখামুিখ হওয়ার ভয় উে�খেযাগ�ভােব কেমও  িগেয়িছল।

�মিত দীি� সা�া, �মিত ম��তা নােয়ক, �মিত সািরতা ওরাওঁ এবং 

�মিত সা�া ওরাওঁ, অন�ান� �ামবাসীেদর সােথ িমিলেয়, এই জীবন 

পিরবতন� কারী হ�ে�েপর জন� সরকারেক তােদর গভীর কৃত�তা 

জািনেয়েছন। পির�ার জল সহজলভ� হওয়ায়, �ামবাসীরা এখন তােদর 

জীিবকা উপাজে� ন মেনােযাগ িদেত পাের, যার ফেল তােদর জীবনযা�ার 

মােন সামি�ক উ�িত হেয়েছ। তাছাড়া, জল বেয় আনার �বাঝা 

উে�খেযাগ�ভােব কেম �গেছ, যা মিহলােদর আরও উৎপাদনশীল কােজ 

অংশ�হেণর সুেযাগ িদেয়েছ। কেলর  সংেযাগ পাওয়ার আেগ, ৩২ বছর 

বয়সী উিমল� া ওরাওঁ, এই �ােমরই বািস�া, দীঘ �দরূ� পািড় িদেয় কুয়া 

এবং চা বাগােনর ট�াংক �থেক জল বেয় আনেতন । যার কারেণ �ায়ই 

অসু�তা ভগেতন এবং তারঁ িশ�রা �ুেল �যেত পারেতা না। তেব, �

বািড়েত পির�ত নলবািহত পানীয় জল সরবরাহ পাওয়ার পর, তারঁ 

পিরবােরর িচ�া দরূ হেয়েছ । বা�ারাও এখন িনয়িমত �ুেল যায় I

�মিত দীি� সা�া, �মিত ম��তা নােয়ক, �মিত সািরতা ওরাওঁ, 

�মিত সা�া ওরাওঁ, এবং উিমল� া ওরাওঁ �িত�িত িদেয়েছন �য তারা 

ব�বহােরর পর ট�াপ ব� করেবন, জল অপচয় করেবন না । একসােথ, 

তারা দািয়�শীলতারঁ উদাহরণ �াপন কেরেছন, যা তােদর �ােমর জন� 

এক�ট সুিন��ত ভিবষ�ৎ িন��ত করেব।

�ামবাসীরা এই মূল�বান স�দ�টর আরও �বিশ মূল� বুঝেত িশেখেছ 

এবং তারা তােদর স�দােয় এর দািয়�শীল ব�বহার �চার করেছ। 

রঘুরাম এর ছাত �াম�ট এক�ট উ�ল উদাহরণ িহেসেব দািঁড়েয় আেছ 

�য, িকভােব নলবািহত পানীয় জল পিরেষবা �ধুমা� জল সরবরাহ করেছ 

না, বরং �ামীণ স�দায়�েলােক এক��ত করেছ, তােদর জীবনযা�ার 

মান উ�ত করেছ এবং দা�জি� লংেয়র অপূব � �াকৃিতক দৃেশ�র মেধ� 

িনরাপ�া এবং সু�তার অনুভূিত স�ৃ� করেছ।
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দীি� জা�া তার �দারেগাড়ায় FHTC সংেযাগ �পেয় ��� �পেয়েছন। 

সূ�: িপএইচই প��মব�

উিমল� া ওরান - �া��কর জীবনধারা �হণ করা 

উৎস: িপএইচই প��মব�
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40. Smt. Navaneedham's Story: A New Dawn for  
Kannapanthal

In Kannapanthal Village of Tiruvannamalai District, dawns 
used to be anything but tranquil. The faint light of 
morning would bring the sound of clinking pots and 
hurried footsteps, as women began to gather by the lone 
public tap that was their only source of water. Among 
them was Smt. Navaneedham, a woman known for her 
pa�ence but who, like many others, was burdened by the 
daily struggle to secure her family’s water supply. This 
rou�ne was no new beginning but a relentless cycle, 
marked by wai�ng, worry, and some�mes, frustra�on.

For Navaneedham, these early hours were precious, yet 
they were consumed in a line that rarely moved as quickly 
as she wished. She would secure her spot before the tap, 
o�en standing for hours in the sweltering heat or bi�ng 
chill. As the morning wore on, tension inevitably filled the 
air. “You took more than your share!” someone would 
shout, and tempers would flare. Amid the clamour of 
arguments over water, Navaneedham’s pa�ence would 
be tested, but she had li�le choice. Her family depended 
on the limited water she managed to collect, which she 
would carefully ra�on to make it last. 

Day a�er day, Navaneedham’s schedule revolved around 
water collec�on, affec�ng her ability to devote �me to her 
family and livelihood. The hours spent at the tap cost her 
the chance to tend to household chores, nurture her 
children, and explore ways to earn a modest income. This 

struggle defined her mornings, transforming what should 
have been a peaceful �me into one of stress and urgency. 
Her dreams for a be�er life were o�en clouded by the 
immediate need for water, a necessity she could not 
ignore.

Then, one day, news spread through the village that the 
Jal Jeevan Mission (JJM) was coming to Kannapanthal. 
There was skep�cism at first; promises of change were 
not new to the villagers. However, as work began and 
water connec�ons were installed across households, the 
community started to feel  hope blossom. For 
Navaneedham, the moment was life-changing when the 
JJM team arrived at her doorstep and installed a tap right 
outside her home. She could scarcely believe it—a�er 
years of struggle, she finally had easy access to water 
without wai�ng in line or figh�ng for her share.

Today, Navaneedham’s mornings look very different. She 
wakes with a renewed sense of calm, knowing that the 
reliable flow of clean water is just steps away. The �me 
she once spent wai�ng in frustra�on is now filled with the 
joys of family life and the pursuit of new interests. Her 
children have no�ced the change, too; their mother is less 
anxious, more present, and able to devote herself to their 
needs. Navaneedham is deeply grateful for this 
transforma�on. 

“I can finally focus on my family without worrying about 
water,” she says, her face lit with a smile of quiet relief. The 
Jal Jeevan Mission has brought more than water to her 
home—it has brought freedom and peace, a chance for a 
life that’s not defined by scarcity but by possibility. For the 
first �me in years, Navaneedham feels hopeful, her days 
no longer dominated by worry, but filled with the promise 
of a brighter future.

Tamil Nadu

" M u n n a  n a a l u  m a n i  n e r a m  t h a n n i  ku 
paathirundhene. Ippo, kudineer enga veetukku 
varudhu. Ulagame maari pochu nu nenakren," 
Navaneedham sonnal.

"Before, I used to wait for water for four hours. 
Now, clean drinking water comes to our home. It 
feels l ike the world has changed," said 
Navaneedham.

Navaneedham standing aside her 
func�onal tao connec�ons. 
Source: TWAD, Tamil Nadu
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40 .  ��ம� நவநீதம் அவரக்ளின் கைத: 

கண்ணபந்த�க்� ஒ� ��ய ��யல்

��வண்ணாமைல மாவடட்ம் கண்ணப்பந்தல் 

�ராமத்�ன் ��யல் எப்ேபா�ம் அைம�யாக 

இ�க்�ம்.  காைல�னல் மங்கலான ெவளிசச்த்�ல் 

பாைனகளின் ����ப்�ம் அவசரமான கால� 

ஓைச�ம் ேகட�்ம். தங்க�க்� தண்ணீர ் ஆதாரமாக 

இ�ந்த ஒேர ெபா�க் �ழாய�ேக ெபண்கள் �டத் 

ெதாடங்�வாரக்ள். அவரக்ளில் ��ம� நவநீதம் என்ற 

ெபண்மணி�ம் ஒ�வர,்  ெபா�ைமக்�ப் ெபயர ்

ெபற்றவர,்  ஆனால் பலைரப் ேபாலேவ,  தன� 

��ம்பத்�ன் தண்ணீர ் �நிேயாகத்ைதப் 

ெப�வதற்கான அன்றாட ேபாராடட் த்தால் �ைமயாக 

இ�ந்தார.்  இந்த வழக்கம் ��யதல்ல.  காத்��ப்�, 

கவைல மற்�ம் �ல ேநரங்களில் �ரக்� ஆ�யைவ 

ெதாடரந்்� காணப்படட்�. 

நவநீதைமப் ெபா�த்தவைர,  இந்த அ�காைல 

ேநரங்கள் �ைலம�ப்பற்றைவ, ஆனால் அைவ அவள் 

��ம்�யப� �ைரவாக நகராத ஒ� வரிைச�ல் 

நகரத்்தப்படட்ன.  �டெ்டரிக்�ம் ெவ���ம், 

�ளிரி�ம் மணிக்கணக்காக நின்� 

ெகாண்��ப்பாள்.  ெபா�� ��ந்த�ம் அவரக்ள� 

பதற்றம் காற்ைற நிைறத்த�. "நீ உன் பங்ைக �ட 

அ�கமாக எ�த�் கெ்காண்டாய்! "  என்� யாராவ� 

கத�் வாரக்ள்,  ேகாபம் ெகாப்பளிக்�ம். 

தண்ண�ீக்கான வாக்�வாதங்களின் �சச்�க்� 

மத்��ல், நவநீதத்�ன் ெபா�ைம ேசா�க்கப்ப�ம், 

ஆனால் அவரக்�க்� ேவ� வ��ல்ைல. 

அவர� ��ம்பம் அவர ் ேசகரிக்க ��ந்த 

மட�்ப்ப�த்தப்படட் தண்ணைீர நம்���ந்த�, 

அைத அவர ் நீ�க்க கவனமாக பங்�டட்ார.் நா�க்� 

நாள்,  நவநீதத்�ன் அடட்வைண நீரே்சகரிப்ைபச ்

�ற்�ேய இ�ந்த�,  இ� அவர� ��ம்பம் மற்�ம் 

வாழ்வாதாரத்�ற்காக ேநரத்ைத ஒ�க்�ம் �றைன 

பா�த்த�.  �ழா�ல் ெசலவ�த்த மணிேநரங்கள் 

�ட�் ேவைலகைளக் கவனிக்க�ம்,  தன� 

�ழந்ைதகைள வளரக்்க�ம்,  ஒ� சாதாரண 

வ�மானத்ைத ஈட�்வதற்கான வ�கைள ஆராய�ம் 

அவ�க்� வாய்ப்பளித்தன.  இந்தப் ேபாராடட்ம் 

அவ�ைடய காைலகைள வைரய�த்த�, 

அைம�யான ேநரமாக இ�ந்��க்க ேவண்�யைத 

மன அ�த்தம் மற்�ம் அவசரம் நிைறந்த ஒன்றாக 

மாற்�ய�. ஒ� �றந்த வாழ்க்ைகக்கான அவ�ைடய 

கன�கள் ெப�ம்பா�ம் தண்ணீரின் உடன� 

ேதைவயால் ேமக�டட்மாக இ�ந்தன,  அவளால் 

�றக்கணிக்க ��யாத ஒ� ேதைவ.

�ன்னர,்  ஒ� நாள்,  ��ேதா�ம் ��நீர ் �டட்ம் 

கண்ணபந்தல் �ராமத்�ல் ெசயல்ப�த்தப்ேபாவதாக 

�ராமம் ��வ�ம் ெசய்� பர�ய�.  �த�ல் 

சந்ேதகம் இ�ந்த�; மாற்றத்�ற்கான வாக்���கள் 

�ராமவா�க�க்� ��தல்ல. இ�ப்��ம், பணிகள் 

ெதாடங்�,  ��கள் ��வ�ம் நீர ் இைணப்�கள் 

நி�வப்படட்ேபா�, ச�கத்�ல் நம்�க்ைக மலரவ்ைத 

உணரத் ெதாடங்�ய�. நவநீதைமப் ெபா�த்தவைர, 

��ேதா�ம் ��நீர ்�டட் �� அவர� �ட�் வாச�க்� 

வந்� அவர� �ட�்ற்� ெவளிேய ஒ� �ழாைய 

நி��ய த�ணம் அவர� வாழ்க்ைகைய மாற்�ய�. 

அவரக்ளால் அைத நம்ப ��ய�ல்ைல - பல வ�ட 

ேபாராடட்த்�ற்�ப் �ற�,  வரிைச�ல் 

காத்��க்காமல் அல்ல� தன� பங்�ற்காக 

சண்ைட�டாமல் இ��யாக அவ�க்� எளிதாக 

தண்ணீர ்�ைடத்த�.

இன்� நவநீதத்�ன் காைல ேநரம் �க�ம் 

�த்�யாசமாக இ�க்�ற�.  �த்தமான தண்ணீரின் 

நம்பகமான ஓடட்ம் �ல அ�கள் ெதாைல�ல் 

இ�ப்பைத அ�ந்�, அைம��ன் ��ய உணர�்டன் 

அவள் எ�ந்தாள். அவள் ஒ� காலத்�ல் �ரக்��டன் 

காத்��ந்த ேநரம் இப்ேபா� ��ம்ப வாழ்க்ைக�ன் 

ம�ழ்ச�்கள் மற்�ம் ��ய ஆரவ்ங்கைளத் 

ேத�வதால் நிரப்பப்பட�்ள்ள�.  அவ�ைடய 

�ழந்ைதக�ம் மாற்றத்ைதக்

கவனித்��க்�றாரக்ள்;  அவரக்ளின் தாய் ��த்த 

கவைல, மற்�ம் அவரக்ளின் ேதைவக�க்� தன்ைன 

அரப்்பணிக்க ���ற�. இந்த மாற்றத்�ற்� நவநீதம் 

ஆழ்ந்த நன்�ையத் ெதரி�த�் க் ெகாண்டாரக்ள். 

"தண்ணைீரப் பற்� கவைலப்படாமல் இ��யாக என் 

��ம்பத்�ன் �� கவனம் ெச�த்த ���ற�", என்� 

அவர ் ���றார,்  அவர� �கம் அைம�யான 

நிம்ம��ன் �ன்னைகயால் ஒளிரந்்த�. ��ேதா�ம் 

��நீர ்  அவர� �ட�்ற்� தண்ணைீர �ட 

�தந்�ரத்ைத�ம் அைம�ைய�ம் அ�கமாக 

ெகாண்� வந்�ள்ள�.   பற்றாக்�ைறயால் 

வைரய�க்கப்படாத ஆனால் சாத்�யத்தால் 

வைரய�க்கப்படட் ஒ� வாழ்க்ைகக்கான வாய்ப்�. 

பல ஆண்�களில் �தல் �ைறயாக,  நவநீதம் 

நம்�க்ைக�டன் உணர�்றார,் அவர� நாடக்ள் இனி 

கவைலயால் ஆ�க்கம் ெச�த்த�ல்ைல,  ஆனால் 

�ரகாசமான எ�ரக்ாலத்�ன் வாக்���யால் 

நிரப்பப்பட�்ள்ளன.

" �ன்ன நா� மணி ேநரம் தண்ணிக்� 

காத்��ந்ேதன். இப்ேபா, ��நீர ் எங்க �ட�்க்ேக 

வ��. உலகேம மா� ேபாச�்ன்� ெநனக்கறன்," -  

நவநீதம் 

நவநீதம் ��ேதா�ம் ��நீர ்�டட்த்�ன் �ழ் 

வழங்கப்பட�்ள்ள ��நீர ்�ழாய் இைணப்�ன் 

அ��ல் நிற்�றார.்
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41.  Smt. Vanitha's Story: A Journey to Stability

In Kannapanthal Vil lage, a quiet se�lement in 
Tiruvannamalai District, Smt. Vanitha’s life was a constant 
balancing act. A devoted wife and mother, she also 
worked as a farm labourer, earning the wages that kept 
her family afloat and supported her children’s schooling. 
Her day began before dawn, yet each morning brought 
the same obstacle: water scarcity. The single public tap in 
the village was a lifeline, but it was also the source of 
endless frustra�on and struggle. Vanitha would wake 
early, rushing to the tap with hopes of filling her pots 
quickly, but she would o�en find a crowd already 
gathered. The line moved slowly, and tensions simmered 
as women, just like her, vied for their share of the limited 
water. Arguments were common, and disputes over who 
would fill their pots next delayed everyone further. “Every 
�me I got delayed, it was my family and my wages that 
suffered,” Vanitha explains, recalling the countless hours 
she lost at the public tap. For a working mother like her, 
�me was everything.

On days when the wait dragged on, Vanitha faced difficult 
choices. Some�mes, she had to rush to the fields without 
sufficient water, forcing her to skip meals to avoid being 
late. This affected her health and her strength to work 
through long hours in the fields. Her children, too, felt the 
impact, o�en hurrying to school without breakfast or 
arriving late because they waited with her for water. The 
relentless daily struggle took a toll on her en�re family, 
eroding �me that could have been spent nurturing them 
or focusing on work. Then, the Jal Jeevan Mission (JJM) 
arrived in Kannapanthal. At first, Vanitha hesitated to 
believe that things would change—promises of 
improvement had come before. But as installa�on teams 
set to work and household taps began to appear, hope 
s�rred in the community. When the JJM team finally came 
to Vanitha’s home and installed a tap just outside her 
door, the relief was overwhelming. Her own water source, 
right at her doorstep—she could barely believe it.

Today, Vanitha’s life is transformed. Her mornings, once 
filled with anxiety and haste, are now calm and 
predictable. She no longer has to wake in the dark to 
secure a spot at the public tap; she simply fills her pots 
with clean water outside her home. The hours she 
previously spent wai�ng are now dedicated to her family 
and her work. “With the �me saved, I’m back in the fields 
on �me, and my children are in school promptly,” she 
beams. Her family’s health has improved, as she no longer 
has to skip meals or rush through cooking.

For Vanitha, the Jal Jeevan Mission has brought stability, 
allowing her to work without worry and to tend to her 
family without interrup�on. The reliable water 
connec�on has given her back her mornings and her 
peace of mind. Each day, she sees her children thriving, 

her work progressing, and her family’s well-being growing 
stronger. The change has been profound—a simple tap 
has granted her the freedom to live, work, and care for her 
loved ones without the ever-present worry of water 
scarcity.

Vanitha’s life is transformed a�er receiving the tap 
connec�on. she shares her story with joy

"Munna ellam kaalai thodangaradhe oru 
kavalaiya irundhudhu. Ippo, vee�ukku thanni 
kidaikkaradhu romba periya maariyadhai. Naal 
velaiya seekirama mudichu�u, pasanga 
schoolukku poiduraanga," Vanitha magizhchiya 
sonnal.

("Mornings used to begin with so much anxiety. 
Now, having water at home has made a huge 
difference. I finish my work on �me, and my 
children leave for school promptly," said Vanitha 
with joy.)
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41.  ��ம� வனிதா�ன் கைத: 

       ஸ்�ரத்தன்ைமைய ேநாக்�ய 

       பயணம்

��வண்ணாமைல மாவடட்த்�ல் உள்ள 

அைம�யான ����ப்பான கண்ணப்பந்தல் 

�ராமத்�ல்,  ��ம� வனிதா�ன் வாழ்க்ைக ஒ� 

நிைலயான சமநிைலப்ப�த�் ம் ெசயலாக இ�ந்த�. 

ஒ� அரப்்பணிப்�ள்ள மைன� மற்�ம் தாயாக, அவர ்

ஒ� �வசாயத் ெதா�லாளியாக�ம் பணியாற்� 

ஊ�யம் ெபற்� வந்தார,்  அந்த ஊ�யம் அவர� 

��ம்பம் மற்�ம் அவர� �ழந்ைதகளின் பள்ளிப் 

ப�ப்ைப ஆதரித்த�.  அவ�ைடய நாள் ��வதற்� 

�ன்ேப ெதாடங்���ம்.  ஆனால் ஒவ்ெவா� 

காைல�ம் தண்ணீர ் பற்றாக்�ைற தைடையக் 

ெகாண்� வந்த�.  �ராமத்�ன் ஒற்ைற ெபா�க் 

�ழாய் ஒ� உ�ரந்ா�யாக இ�ந்த�, ஆனால் அ�ேவ 

வனிதா�ன் வாழ்�ல் �ரக்� மற்�ம் ேபாராடட்த்�ன் 

காரணமாக இ�ந்த�.  வனிதா அ�காைல�ேலேய 

எ�ந்� �ழாைய ேநாக்� �ைரந்� ெசல்வார.் 

பாைனகைள �க்�ரம் நிரப்��டலாம் என்ற 

நம்�க்ைக�டன் இ�ப்பாள்.  ஆனால்,  ஏற்ெகனேவ 

�டட்ம் ����ப்பைத அ�க்க� பாரப்்பாள். வரிைச 

ெம�வாக நக�ம், அவைளப் ேபாலேவ ெபண்க�ம் 

�ைறவான தண்ணீரில் தங்கள் பங்�ற்காக 

ேபாட�்��வதால் அவரக்ளிடத்�ல் �ன�ம் பதற்றம் 

அ�கரிக்�ம்.  வாக்�வாதங்கள் ெபா�வானைவ. 

அ�த�்  யார ் தங்கள் பாைனகைள நிரப்�வ� என்ற 

சரச்ை்சகள் அைனவைர�ம் ேம�ம் 

தாமதப்ப�த்�ன.  " ஒவ்ெவா� �ைற�ம் தனக்� 

தாமதமா�ம்ேபா�,  தன� ��ம்ப�ம்,  �னசரி 

ஊ�ய�ம் பா�க்கப்ப��ற�"  என்�,  ெபா�க் 

�ழா�ல் தான் இழந்த எண்ணற்ற மணிேநரங்கைள 

நிைன� �ரந்்தார ் வனிதா.  அவைளப் ேபான்ற 

ேவைலக்�ச ்ெசல்�ம் தாய்க்� ேநரம்தான் எல்லாேம.

காத்��ப்� அ�கமான நாடக்ளில், வனிதா 

க�னமான ேசாதைனகைள எ�ரெ்காண்டார.் �ல 

ேநரங்களில், அவர ் ேபா�மான தண்ணீர ் இல்லாமல் 

வயல்க�க்� �ைரந்� ெசல்ல ேவண்���ந்த�, 

தாமதமாக வ�வைதத் த�ரப்்பதற்காக உணைவத் 

த�ரக்்க ேவண்�ய கடட்ாயம் ஏற்படட்�. இ� அவர� 

ஆேராக்�யத்ைத�ம் வயல்களில் நீண்ட ேநரம் 

ேவைல ெசய்�ம் வ�ைமைய�ம் பா�த்த�. அவர� 

�ழந்ைதக�ம் அதன் தாக்கத்ைத உணரந்்தனர,் 

ெப�ம்பா�ம் காைல உண� இல்லாம�ம், 

தண்ண�ீக்காக அவ�டன் காத்��ந்ததால் 

தாமதமாக ெசன்றனர.் இைட�டாத இந்த �னசரி 

ேபாராடட்ம் அவர� �� ��ம்பத்ைத�ம் பா�த்த�, 

அவரக்ைள வளரப்்பதற்� அல்ல� ேவைல�ல் 

கவனம் ெச�த�் வதற்� ெசல�டக்��ய ேநரத்ைத 

அரித்த�. �ன்னர,் ��ேதா�ம் ��நீர ்  �டட்ம் 

கண்ணபந்தல் �ராமத்�ல் ெசயல்ப�த்தப்படட்�. 

அதனால் தன� நிைல மா�ம் என்� நம்ப வனிதா 

தயங்�னார ் - �ன்ேனற்றத்�ற்கான வாக்���கள் 

�ன்ேப வந்��ந்தன. ஆனால் ெசயல்ப�த�் ம் 

�கைம ேவைல ெசய்யத் ெதாடங்�, �ட�்க் 

�ழாய்கள் ப�க்க  ெதாடங்�யேபா�, ச�கத்�ல் 

நம்�க்ைக காணப்படட்�. ��ேதா�ம் ��நீர ் 

�டட்த்�ன்  �கைம இ��யாக வனிதா�ன் �ட�்ற்� 

வந்� அவர� கத�க்� ெவளிேய ஒ� �ழாைய 

நி��யேபா� �ைடத்த நிம்ம� �கப்ெபரிய�. 

வனிதா�ன் �ட�் வாச�ேலேய ெசாந்த நீர ்ஆதாரம் – 

அவரக்ளால் அைத நம்ப ��ய�ல்ைல. இன்� 

வனிதா�ன் வாழ்க்ைக�ல் மாற்றம் ஏற்பட�்ள்ள�. 

ஒ� காலத்�ல் கவைலயா�ம் அவசரத்தா�ம் 

நிரம்���ந்த அவள� காைல ேநரம் இப்ேபா� 

அைம�யாக�ம் கணிக்கக்��யதாக�ம் 

இ�க்�ற�. ெபா�க் �ழா�ல் இடம் ��க்க அவர ்

இனி இ�ட�்ல் எ�ந்��க்க ேவண்�ய�ல்ைல; அவர ்

தன� �ட�்ற்� ெவளிேய �த்தமான தண்ணீரால் 

தன� பாைனகைள நிரப்��றாள். �ன்� அவர ்

காத்��ந்த மணிேநரங்கள் இப்ேபா� அவர� 

��ம்பத்�ற்�ம் அவர� ேவைலக்�ம் 

அரப்்பணிக்கப்பட�்ள்ளன. "ேநரத்ைத 

�சச்ப்ப�த்�யதால், நான் சரியான ேநரத்�ல் 

வயல்க�க்� ��ம்��ேறன், என் �ழந்ைதகள் 

சரியான ேநரத்�ல் பள்ளிக்� வ��றாரக்ள்," என்� 

அவர ் �ன்னைகக்�றார.் அவர� ��ம்பத்�ன் 

உடல்நிைல ேமம்பட�்ள்ள�, ஏெனனில் அவர ் இனி 

உணைவத் த�ரக்்கேவா அல்ல� சைமய�க்� 

�ைரந்� ெசல்லேவா ேவண்�ய�ல்ைல. 

வனிதாைவப் ெபா�த்தவைர, ��ேதா�ம் ��நீர ்

�டட்ம் ஸ்�ரத்தன்ைமையக் ெகாண்�வந்�ள்ள�, 

கவைலப்படாமல் ேவைல ெசய்ய�ம், அவர� 

��ம்பத்ைத இைட�� இல்லாமல் கவனிக்க�ம் 

அ�ம�த�் ள்ள�. உ��யான நீர ் இைணப்� 

அவ�க்� இனிைமயான காைலைய�ம், மன 

அைம�ைய�ம் ��ப்�த் தந்�ள்ள�. ஒவ்ெவா� 

நா�ம், தன் �ள்ைளகள் ெச�ப்பாக வளரவ்ைத�ம், 

பணி �ன்ேன�வைத�ம், தன் ��ம்பத்�ன் நலன் 

வ�வாக வளரவ்ைத�ம் பாரக்்�றாள்.  மாற்றம் 

ஆழமான� - ஒ� எளிய �ழாய் இைணப்� அவ�க்� 

வாழ, ேவைல ெசய்ய மற்�ம் தண்ணீர ்பற்றாக்�ைற 

பற்�ய எப்ேபா�ம் இ�க்�ம் கவைல இல்லாமல் 

தன� அன்�க்�ரியவரக்ைள 

கவனித�் கெ்காள்வதற்கான �தந்�ரத்ைத 

வழங்��ள்ள�.

��ம�. வனிதா ஒ� அரப்்பணிப்�ள்ள மைன� 

மற்�ம் தாய். அவ�ைடய �ட�்ல் ��நீைரப் 

ெபற்ற �ற� அவ�ைடய வாழ்க்ைக 

ம�ழ்ச�்யாக�ம் எளிதாக�ம் மா��டட்�.

" �ன்ன ஒ� �டம் தண்ணிக்� ெநைறய 

சண்ைட�ம்,  கஷ்ட�ம்,  தண்ணிக்� 

காத்��க்க ேவண்�ம்� ெநனசச்ாேல, 

மன�ல ஒ� பயம் வந்��ம். இப்ேபா ��நீர ்

எங்க �ட�்க்� வ��. ேவைல�ம், ��ம்ப�ம் 

எல்லாம் சரியா நடக்��," - வனிதா
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42.  Smt. Meena's Story: A New Mother's Relief

 In Kotha�ai village, nestled in the heart of Cuddalore 
district, Smt. Meena was naviga�ng the challenges of new 
motherhood. Balancing the needs of her newborn with 
household responsibili�es was demanding, but water 
scarcity turned an already difficult �me into an 
unrelen�ng struggle.

For Smt. Meena, fetching water meant long walks to the 
nearest public tap, o�en with her infant in tow. The 
journey was arduous, and wai�ng in line under the 
scorching sun tested her endurance. “Some days, I could 
barely manage to carry the water home, let alone care for 
my child properly,” she recalls. The lack of a reliable water 
source le� her drained, affec�ng her ability to recover 
post-delivery and give her baby the care he needed.

Amid this challenge, the Jal Jeevan Mission brought hope 
to her village. When the installa�on team arrived, Smt. 
Meena watched with cau�ous op�mism as household 
taps were connected across her community. When her 
own home received its tap, just steps from her kitchen, 
she felt an immense burden li�.

Life is now markedly different for Smt. Meena. She no 
longer has to spend hours fetching water or worry about 
running out during cri�cal moments. With a reliable water 
supply at her doorstep, she can focus on nurturing her 

child and taking care of herself. “I feel healthier and more 
at ease. My baby is thriving, and I have �me to rest and 
recover,” she shares with a grateful smile.

The transforma�on has been profound. A simple tap has 
not only provided water but has also restored Smt. 
Meena’s ability to live her life with dignity and care for her 
family without compromise. In Kotha�ai, the Jal Jeevan 
Mission has brought not just water but also the gi� of �me 
and well-being to a new mother and her child.

Meena’s life is transformed a�er receiving the tap 
connec�on. she shares her story with joy
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42.  ��ம�. �னா�ன் கைத  - ஒ�  தா�ன் �ைம 

நீங்�ய�

கட�ர ்  மாவடட்த்�ன் ைமயப்ப���ல் 

அைமந்�ள்ள ெகாத்தடை்ட �ராமத்�ல் ��ம�.�னா 

என்பவர ்தனக்� �ழந்ைத �றந்�ள்ளதால் ஒ� ��ய 

தா�ன் சவால்கைள எ�ரெ்காண்டார.்  தன� �றந்த 

�ழந்ைத�ன் ேதைவகைள�ம் �ட�் 

ெபா�ப்�கைள�ம் கவனிப்பதற்� �க�ம் க�னமாக 

இ�ந்த�. ேம�ம் தண்ணீர ்பற்றாக்�ைற  ஏற்கனேவ 

க�னமான ேநரத்ைத இைட�டாத ேபாராடட்மாக 

மாற்�ய�.

��ம�. �னா தண்ணீர ் எ�ப்பதற்காக அ���ள்ள 

ெபா�க்�ழாய்க்� நீண்ட �ரம் நடந்� ெசல்�ம்ேபா� 

ெப�ம்பா�ம் தன� �ழந்ைதைய�ம் �மந்�  ெசல்ல 

ேவண்�ய நிைல இ�ந்த�.  பயணம் �க�ம் 

க�னமான நிைல��ம் ெகா�த�் ம் ெவ��ல் 

வரிைச�ல் காத்��ந்� தண்ணீர ் ��ப்ப� அவர� 

ச�ப்�த்தன்ைமைய ேசா�த்த�. �ல நாடக்ளில் தன் 

�ழந்ைதைய சரியாக பராமரிப்ப� ஒ��ற��க்க 

�ட�்ற்� தண்ணீர ் எ�த�்  ெசல்வ� �ட என்னால் 

��ய�ல்ைல என அவர ் மனதார உணரந்்தார.் 

ேபா�மான நீர ்ஆதாரம் இல்லாத நிைல�ல் �ழந்ைத 

�றந்த தன� உடல் நிைலைமைய கவனிக்க�ம் 

�றந்த �ழந்ைதக்� ேதைவயான பராமரிப்ைப 

வழங்க�ம் அவரால் இயலாத நிைல ஏற்படட்�. 

இத்தைகய சவா�க்� மத்��ல் ��ேதா�ம் ��நீர ்

�டட்ம் அவள� �ராமத்�ற்� நம்�க்ைகைய 

அளித்த�. தண்ணீர ்�ழாய் அைமக்க �� வந்தேபா� 

��ம�, �னா தன� �ராமம் ��வ�ம் ஒவ்ெவா� 

�ட�்ற்�ம் தண்ணீர ்�ழாய்கள் இைணக்கப்ப�வைத 

நம்�க்ைக�டன் பாரத்்தார.்  சைமயலைற���ந்� 

�� அ�கள் ெதாைல�ேலேய தன� ெசாந்த �ட�்ற்� 

�ழாய் �லம் பா�காக்கப்படட் ��நீர ்வழங்�யதால் 

�க ெபரிய மனச�்ைம நீங்�யதாக உணரந்்தாள்.

தற்ேபா� ��ம�.�னா�ன் வாழ்க்ைக�ல் தண்ணீர ்

எ�ப்பதற்காக மணிக்கணக்�ல் ேநரம் 

ெசல�டாம�ம் மற்�ம் �க்�யமான ேநரங்களில் 

தண்ணீர ் �ரந்்���ேமா என்ற பய�ல்லாத 

நிைல�ல்  வாழ்க்ைக மா�ய�.  அவர� �ட�் 

வாச�ல் ��நீர ்�நிேயாகம் வழங்கப்படட் நிைல�ல் 

அவள் தன� உடல்நலத்ைத�ம் 

கவனித�் கெ்காள்ள�ம், �ழந்ைதைய வளரப்்ப��ம் 

கவனம் ெச�த்த ேபா�மான ேநரம் �ைடத்த�. 

ேம�ம் தான் ஆேராக்�யமாக�ம் நிம்ம�யாக�ம் 

இ�க்�ேறன்.  ேம�ம் என� �ழந்ைத�ம் நன்� 

வளரந்்� வ��ற�.  தான் ஓய்ெவ�க்க ேபா�மான 

ேநரம் இ�க்�ற� என நன்��ட�ம் 

�ன்னைக�ட�ம் ப�ரந்்� ெகாள்�றார.்

தான் �ழாய் தண்ணைீர எளிதாக பயன்ப�த�் வ� 

மட�்�ல்லாமல் சமரச�ல்லாமல் தன� 

��ம்பத்�ற்காக கண்ணியத�் ட�ம் 

அக்கைற�ட�ம் தன� வாழ்க்ைகைய வாழ 

��ம�. �னா�ன் �றைன �ட�் எ�த�் ள்ள�. 

ெகாத்தடை்ட�ல் ஜல் �வன் �ஷன் தண்ணைீர 

மட�்மல்ல ஒ� ��ய தாய் மற்�ம் அவர� 

�ழந்ைதக்� ேநரம் மற்�ம் நல்வாழ்�ன் பரிைச�ம் 

ெகாண்� வந்�ள்ள�.

�ழாய் இைணப்� �ைடத்த�ம் �னா�ன் 

வாழ்க்ைக மா��ற�. அவள் தன் கைதைய 

ம�ழ்ச�்�டன் ப�ரந்்� ெகாள்�றாள்.
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43.  From Sickness to Safety: Smt. 
 Chinnapappa’s  Story

In the remote village of Kannapanthal, nestled in 
Tiruvannamalai District, Tmt. Chinnapappa’s life revolved 
around a struggle for water—a daily rou�ne that was 
more than inconvenient; it was a threat to her family’s 
health. Each morning, Chinnapappa would set out with 
buckets and pots, trekking a considerable distance to 
reach the nearest public tap. Water was available only at 
set �mes, and every villager scrambled to collect as much 
as possible before the supply ran dry. For Chinnapappa, 
this meant hours spent gathering water for her 
household, braving the crowd and carrying heavy loads 
back to her home. 

Due to these limita�ons, Chinnapappa was forced to store 
large quan��es of water in any container she could find, 
ra�oning it carefully over the days. However, with each 
passing day, the stored water became increasingly 
stagnant, giving rise to a new problem—unseen but 
serious health hazards. “We had no choice,” Chinnapappa 
recalls. “We couldn’t waste a single drop, even if it was 
making us ill.” This stagnant water became a breeding 
ground for bacteria and other pathogens, causing 
frequent bouts of sickness in her household. Despite her 
best efforts to keep her family safe, the illnesses 
con�nued. Her children fell ill o�en, and even she was not 
spared, struggling to balance her responsibili�es as a 
mother and the demands of her daily water trek. The 
situa�on weighed heavily on her. Chinnapappa knew the 
risk her family faced by drinking the stored water, yet she 
felt powerless to change it. Clean, accessible water was a 
distant hope in her mind—a luxury she believed was out 
of reach. Each �me someone in her family fell sick, her 
heart sank, knowing the water was to blame but feeling 
helpless to prevent it.

Then, everything changed with the arrival of the Jal Jeevan 
Mission (JJM) in Kannapanthal. Word spread that the 
program would bring water pipelines directly to each 
household, and Chinnapappa dared to hope. Soon, a JJM 
team arrived at her home, installing a tap that connected 
her family to a steady supply of clean water. With a tap 
right at her doorstep, she no longer needed to store water 
for days or fear that it would make her family sick.

Now, Chinnapappa’s days are filled with relief and 
gra�tude. She no longer has to ra�on water or worry 
about her children’s health. “Now we drink fresh water 
every day, without any fear,” she says with a profound 
sense of relief. The constant trips to the tap, the heavy 
buckets, the stagnant water—all of these have become 
memories of the past.

The Jal Jeevan Mission has not only transformed 
Chinnapappa’s daily life but has also brought peace of 

mind and security to her household. Her children are 
healthier, her family’s worries have eased, and she is free 
from the fear of illness that once loomed over them. “Our 
lives have changed forever,” she says, grateful for the 
clean, accessible water that has become part of their 
everyday life. For Chinnapappa, the journey from sickness 
to safety has been nothing short of transforma�ve, a 
testament to the power of accessible, reliable water.

"Naanga Kannapanthal gramathula vaazhndhu 
irukom. Munna kudineer ku thoorathukku poi public 
tap la thanni eduthu�u, rendu-moonu naal ku 
pathiya vechom. Adhaan romba neram kashtamum, 
udambellam kashtapa�adhum. Ippo JJM moolam 
kudineer veetukku pipe connec�on moolama 
varudhu. Thanni alachathum, noigalum illa. Enga 
kudumbam thanni amaidhiyana vaazhkaiya 
koduthadhu," Chinnapappa sandhoshama sonnal.

"We live in Kannapanthal village. Earlier, we fetched 
drinking water from a public tap far away and stored 
it for two to three days, which caused a lot of trouble 
and sickness. Now, through the JJM scheme, we have 
a pipe connec�on delivering drinking water directly 
to our homes. There's no wastage or health issues 
anymore. It has brought peace and health to our 
family," said Chinnapappa happily.

Chinnapappa sharing her transforma�onal story. 
Source: TWAD, Tamil Nadu
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43. ேநா���ந்� பா�காப்� வைர: ��ம� 

�ன்னப்பப்பா�ன் கைத

��வண்ணாமைல மாவடட்த்�ல் அைமந்�ள்ள 

ெதாைல�ர �ராமமான கண்ணப்பந்த�ல், ��ம� 

�ன்னப்பாப்பா�ன் வாழ்க்ைக தண்ண�ீக்கான 

ேபாராடட்த்ைதச ் �ற்�ேய �ழன்ற� - இ� அவ�க்� 

அன்றாட �ரமத்ைத ஏற்ப�த்�ய�.  இ� அவர� 

��ம்பத்�ன் ஆேராக்�யத்�ற்� அச�்�த்தலாக 

இ�ந்த�.  �ன�ம் காைல�ல்,  �ன்னப்பப்பா 

வாளிக�ட�ம் பாைனக�ட�ம் �றப்பட�், 

அ���ள்ள ெபா�க் �ழாைய அைடய கணிசமான 

�ரம் நடந்� ெசல்வார.் ��ப்�டட் ேநரத்�ல் மட�்ேம 

தண்ணீர ் �ைடத்த�,  ஒவ்ெவா� �ராமவா��ம் 

�நிேயாகம் நி�த்தப்ப�வதற்�  �ன்� ��ந்தவைர 

ேசகரிக்க ��த்தனர.்  �ன்னப்பப்பாைவப் 

ெபா�த்தவைர,  இ� அவர� �ட�்ற்� தண்ணீர ்

ேசகரிப்பதற்� அ�க �ைமகைள �மந்� தன� 

�ட�்ற்� ெகாண்� வ�வதால்  மணிக்கணக்�ல் 

ேநரம் �ணாக ெசலவ�க்கப்படட்�.

இதன் காரணமாக, �ன்னப்பாப்பா தனக்�க் �ைடத்த 

அைனத�்  �டங்களி�ம்  அ�க அள� தண்ணைீரச ்

ேச�த�்  ைவக்க ேவண்�ய கடட்ாயம் ஏற்படட்�, பல 

நாடக்ளாக அைத கவனமாக பங்�� ெசய்தார.் 

இ�ப்��ம்,  கடந்� ெசல்�ம் ஒவ்ெவா� நா�ம், 

ேச�க்கப்படட் நீர ் ெப��ய �ைற�ல் ேதங்� 

நின்ற�, இ� ஒ� ��ய �ரச�்ைனக்� வ�வ�த்த� - 

கண்�க்�த் ெதரியாத ஆனால் க�ைமயான 

�காதார அபாயங்கள்.  " எங்க�க்� ேவ� 

வ��ல்ைல", என்� �ன்னப்பப்பா நிைன� �ரந்்தார.் 

"எங்களால் ஒ� ெசாட�் �ட �ணாக்க ��யா�, அ� 

எங்க�க்� உடல்நிைல சரி�ல்லாமல் ேபானா�ம் 

�ட." இந்த ேதங்� நிற்�ம் நீர ்பாக்�ரியா மற்�ம் �ற 

ேநாய்க்���களின் இனப்ெப�க்கம் ெசய்�ம் 

இடமாக மா�ய�, இதனால் அவர� �ட�்ல் அ�க்க� 

ேநாய்கள் ஏற்படட்ன.  தன� ��ம்பத்ைத 

பா�காப்பாக ைவத்��க்க அவர ் �றந்த 

�யற்�கைள ேமற்ெகாண்ட ேபா��ம்,  ேநாய்கள் 

ெதாடரந்்தன.  அவர� �ழந்ைதகள் அ�க்க� 

ேநாய்வாய்ப்படட்னர,்  அவ�ம் �ட 

�ட�்ைவக்கப்பட�ல்ைல,  ஒ� தாயாக தன� 

ெபா�ப்�கைள�ம்.  �ழ்நிைல அவைள �க�ம் 

பா�த்த�.  ேச�த�்  ைவக்கப்படட் தண்ணைீரக் 

��ப்பதால் தன� ��ம்பம் எ�ரெ்காள்�ம் ஆபத்ைத 

�ன்னப்பப்பா அ�ந்��ந்தார,்  இ�ப்��ம் அைத 

மாற்ற சக்�யற்றவராக உணரந்்தார.்  �த்தமான 

மற்�ம் ப�கக்��ய தண்ணீர ் அவ�ைடய மன�ல் 

ஒ� ெதாைல�ர கனவாக இ�ந்த�.  ஒவ்ெவா� 

�ைற�ம் அவ�ைடய ��ம்பத்�ல் யாராவ� 

ேநாய்வாய்ப்ப�ம்ேபா�,  அவ�ைடய இதயம் 

ேசாகத்�ல் �ழ்�ம்,  தண்ணீரத்ான் காரணம் என்� 

ெதரிந்�ம்,  அைதத் த�க்க உத�யற்றவளாக 

உணரந்்தாள். �ன்னர,் கண்ணபந்த�ல் ��ேதா�ம் 

��நீர ் �டட்ம் ெசயல்ப�த்தப்படட்ேபா�  எல்லாம் 

மா�ய�. இந்தத் �டட்ம் ஒவ்ெவா� �ட�்ற்�ம் 

ேநர�யாக ��நீர ் �ழாய்கைளக் ெகாண்� வ�ம் 

என்� ெசய்� பர�ய�, �ைர�ல், ஊரக வளரச்�் 

�ைர�ன் �லம் அவரக்ள் �ட�்ல் ஒ� �ழாய் 

நி�வப்படட்�. அ� அவர� ��ம்பத்�ற்� �த்தமான 

தண்ணீர ் �ைடப்பைத உ��ப்ப�த்�ய�. அவர� 

�ட�் வாச�ல் ஒ� �ழாய் இ�ப்பதால், அவர ் இனி 

தண்ணைீர பல நாடக்�க்� ேச�க்க ேவண்�ய 

அவ�ய�ல்ைல அல்ல� அ� அவர� ��ம்பத்�னைர 

ேநாய்வாய்ப்ப�த�் ம் என்ற பய�ம் இல்ைல. 

இப்ேபா�, �ன்னப்பப்பா�ன் நாடக்ள் நிம்ம��ம், 

நன்��ம் நிைறந்தைவ. அவர ் இனி தன ேநரத்ைத 

தண்ண�ீக்காக ெசலவ�க்க ேவண்�ய�ல்ைல 

அல்ல� அவர� �ழந்ைதகளின் ஆேராக்�யத்ைதப் 

பற்� கவைலப்பட ேவண்�ய�ல்ைல. "இப்ேபா� 

நாங்கள் எந்த பய�ம் இல்லாமல் ஒவ்ெவா� நா�ம் 

�த்தமான தண்ணைீரக் ��க்�ேறாம்", என்� அவர ்

��ந்த நிம்ம��டன் ���றார.் �ழாைய ேநாக்� 

இைட�டாமல் பயணிப்ப�, கனமான வாளிகள், 

ேதங்� நிற்�ம் தண்ணீர—்இைவ அைனத�் ம் கடந்த 

காலத்�ன் நிைன�களாக மா��டட்ன. ��ேதா�ம் 

��நீர ்  �ன்னப்பாப்பா�ன் அன்றாட வாழ்க்ைகைய 

மாற்�யைமத்த� மட�்மல்லாமல், அவர� 

��ம்பத்�ற்� மன அைம�ைய�ம் பா�காப்ைப�ம் 

ெகாண்� வந்�ள்ள�. அவ�ைடய �ள்ைளகள் 

ஆேராக்�யமாக இ�க்�றாரக்ள், அவ�ைடய 

��ம்பத்�ன் கவைலகள் தணிந்��க்�ன்றன, ஒ� 

காலத்�ல் அவரக்ைள ஆடெ்காண்��ந்த ேநாய் 

பற்�ய பயத்���ந்� அவள் ��பட�்�க்�றாள். 

"எங்கள் வாழ்க்ைக என்ெறன்�ம் மா��டட்�," என்� 

அவர ் ���றார,் அவரக்ளின் அன்றாட 

வாழ்க்ைக�ன் ஒ� ப��யாக மா��ள்ள �த்தமான, 

அ�கக்��ய தண்ண�ீக்� நன்�. 

�ன்னப்பப்பாைவப் ெபா�த்தவைர, ப�கக்��ய  

�த்தமான தண்ணீர ் �ைடப்ப�,  ேநா���ந்� 

பா�காப்ைப ேநாக்�ய ஒ� அசாதாரமான 

மாற்றத்ைத உ�வாக்�ய�.

�ன்னபாப்பா தன� கைதைய ப�ர�்றார.்

" நாங்க கண்ணப்பந்தல் �ராமத�் ல 

வாழ்ந்��ட�் இ�க்ேகாம். �ன்ன ��நீர ்எ�க்க 

�ரத�் க்� ேபாய் ெபா� �ழாய்ல எ�த�் க்�ட�் 

வந்�,  ெரண்� �� நாள் வச�்�ப்ேபாம். 

அதனால ெராம்ப கஷ்டம்,  உடம்ெபல்லாம் 

வ�க்�ம்.  இப்ேபா ��ேதா�ம் ��நீர ் �லமா 

��நீர ் �ட�்க்� ைபப் �லமா வ��.  தண்ணி 

எ�க்க அைலசச்�ம் இல்ல,  ேநாய்க�ம் இல்ல. 

எங்க ��ம்பத�் க்� அைம�யான வாழ்க்ைகய 

��த்த�,"

- �ன்னபாப்பா.
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44. Dhanalakshmi’s Story: A New Rhythm for Life
      
Life in Kannapanthal Village, Tiruvannamalai District, had 
always been a balancing act for Tmt. Dhanalakshmi. Living 
on the middle street of the village, she and her family had 
grown used to wai�ng for water at the public tap—if it 
came at all. Water arrived sporadically, some�mes every 
two days, some�mes not for three. Every �me the tap 
spu�ered to life, she had to be ready, dropping everything 
to ensure she collected enough for the family’s needs.

Dhanalakshmi remembers the tension of wai�ng by the 
tap, listening intently for the first drops, knowing the 
window for collec�on could close at any moment. On days 
when water came late, her family struggled. She would 
miss cooking meals, and her family would be late to their 
daily work and school.

Then came the life-changing implementa�on of the Jal 
Jeevan Mission. A tap-water at her own doorstep became 
her new reality, bringing a steady, uninterrupted flow of 
clean water. Now, Dhanalakshmi’s days have a new 
rhythm. She can plan meals without worry, send her 
children to school on �me, and watch as her family leaves 
each day without the burden of water scarcity. “JJM gave 
us back our �me and peace,” she smiles, knowing the 
difference it has made in her life and her family’s future.

Dhanlakshimis story in her own words

"Munna thanni varumnu ke�uki�e, tap pakkathula 
edha vidaama kathirundhene. Thanni late-aa 
varadhala samayalum, kudumbathoda velaiyum 
thavara pogum. Ippo, veetuku tap connec�on 
kidaichadhala, naan plan panni saapadu seiyalam; 
p a s a n g a  n e r a t h u k k u  s c h o o l  p o g a l a a m , " 
Dhanalakshmi magizhchiya sonnal.

"Before, I would wait by the tap, listening for the 
sound of water, afraid to step away. When it came 
late, cooking and my family’s work would all be 
delayed. Now, with a tap connec�on at home, I can 
plan meals on �me, and my children can go to school 
without a worry," said Dhanalakshmi with a smile.

Source: TWAD Tamil Nadu

Source: TWAD



...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

44.  தனலட�்��ன் கைத:  வாழ்க்ைகக்� 

ஒ� ��ய  ேகாணம்

  
��வண்ணாமைல மாவடட்ம் கண்ணப்பந்தால் 

�ராம வாழ்க்ைக ��ம� தனலட�்�க்� எப்ேபா�ேம 

ஒ� சமநிைலயாக இ�ந்த�. �ராமத்�ன்  ைமயத்�ல் 

வ�க்�ம் அவ�ம் அவர� ��ம்பத்�ன�ம் ெபா�க் 

�ழா�ல் தண்ணீர ் வ�வதற்காக  காத்��க்கப் 

பழ��டட்னர.் தண்ணீர ் எப்ேபாதாவ� ஒ�நாள் 

சரிவர �ைடத்த�. �ல ேநரங்களில் இரண்� 

நாடக்�க்� ஒ��ைற, �ல ேநரங்களில் �ன்� 

நாடக்�க்� இல்ைல. ஒவ்ெவா� �ைற�ம் �ழாய் 

�நிேயா�க்கப்ப�ம்ேபா�  அவள் தயாராக இ�க்க 

ேவண்���ந்த�, ��ம்பத்�ன் ேதைவக�க்� 

ேபா�மான அள� ேசகரிப்பைத உ�� ெசய்ய 

எல்லாவற்ைற�ம் ைக��னாள்.

தண்ணீர ்ேசகரிப்பதற்கான ஜன்னல் எந்த ேநரத்��ம் 

�டப்படலாம் என்பைத அ�ந்�, �ழா�ன் அ�ேக 

காத்��ந்�, �தல் ெசாட�்கைள உன்னிப்பாகக் 

கவனித�் க் ெகாண்��ந்த பதற்றத்ைத தனலட�்� 

நிைன� �ரந்்தார.் தண்ணீர ் தாமதமாக வந்த 

நாடக்ளில், அவர� ��ம்பம் ேபாரா�ய�. அவள் 

உண� சைமப்பைத இழக்க ேநரி�ம், ேம�ம் 

அவ�ைடய ��ம்பம் அவரக்ளின் அன்றாட 

ேவைலக்�ம், பள்ளிக்�ம் தாமதமாக ெசல்ல 

ேவண்�ய �ழ்நிைல ஏற்ப�ம்.

�ன்னர ் ��ேதா�ம் ��நீர ் எ�ம் வாழ்க்ைகைய 

மாற்�ம் �டட்ம் ெசயல்ப�த்தப்படட்�. அவ�ைடய 

�ட�் வாச�ல் ஒ� �ழா�ன் �லம் �ைடக்�ம்  நீர ்

அவ�ைடய ��ய யதாரத்்தமாக மா�ய�, �த்தமான 

மற்�ம் �னசரி நீர ் �நிேயாகம் மன ம�ழ்�ைய 

ஏற்ப�த்�ய�. இனி அவர ் கவைலப்படாமல் 

உணைவத் சைமக்கலாம், தன� �ழந்ைதகைள 

சரியான ேநரத்�ல் பள்ளிக்� அ�ப்பலாம், ஒவ்ெவா� 

நா�ம் தண்ணீர ்பற்றாக்�ைற�ன் �ைம இல்லாமல் 

அவர� ��ம்பம் அன்றாட பணிகைள 

ேமற்ெகாள்வைத பாரக்்கலாம். "��ேதா�ம் ��நீர ்

�டட்ம் எங்க�க்� எங்கள் ேநரத்ைத�ம், 

அைம�ைய�ம் ��ப்�த் தந்த�," என்� அவர ்

�ன்னைகத்தார.்

அ� அவர� வாழ்க்ைக��ம் அவர� ��ம்பத்�ன் 

எ�ரக்ாலத்��ம் ஏற்ப�த்�ய மாற்றத்ைத 

அ�ந்��க்�றார.்
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" �ன்ன தண்ணி வ�மான்� ேகட�்க்�டே்ட, 

தண்ணி �ழாய் பக்கத�் ல இடத்த �டாம 

காத்��ந்ேதன். தண்ணி ேலடட் வரதால சமய�ம், 

மத்த ேவைல�ம் சரியான ேநரத�் ல ெசய்ய 

��யா�.  இப்ேபா,  �ட�்க்� ேடப் கென�ன் 

ெகடசச்தால,  நான் �டட்�ட�் சாப்பா� 

ெசய்யலாம்,  பசங்க ேநரத�் க்�  பள்ளி 

ேபாகலாம்," 

- தனலட�்� 
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45.  Success Story of Har Ghar Jal in Kurandi 
V i l l a ge ,  Ka r i a p a� y  Pa n c h ayat  U n i o n ,   
Virudhunagar  District

Kurandi is a rural village within the Kariapa�y Block of 
Virudhunagar District, located approximately 15 km from 
the block center. With a popula�on of around 2,100 
residents, Kurandi is largely comprised of farming 
families, many of whom live below the poverty line.

Despite the exis�ng infrastructure, water scarcity 
persisted. Moreover, the dependence on public taps 
caused frequent inconveniences. People had to walk long 
distances to fetch water, and the pressure was o�en 
inconsistent, leading to unequal distribu�on and 
disputes.

Recognizing the need for improved water access, the 
Gram Sabha in Kurandi convened to dra� a Village Ac�on 
Plan in line with the JJM guidelines.  A�er careful 
planning, surveys were conducted to map out the village 
and assess the areas in most need of piped water access. 
The es�mated cost for this extensive upgrade was set at 
Rs. 48 lakh. The plan included the drilling of two new 
borewells, laying of main pipelines, distribu�on pipelines, 
and establishing FHTCs for all households in Kurandi. Each 
step of the execu�on was closely monitored by the Village 
Water & Sanita�on Commi�ee, along with district-level 
officers, to ensure quality and accountability. With this 
concerted effort, 630 households in Kurandi now have 
access to a consistent, clean water supply directly at their 
doorsteps.

A series of water quality tests were conducted to confirm 
the safety and purity of the newly supplied water. The 
results were promising, indica�ng that the water met all 
standards for potability. 

With the implementa�on of JJM, Kurandi villagers 
experienced significant improvements in their daily lives:

The impact of JJM on the residents of Kurandi has been 
profound, with villagers sharing how the new water 
connec�ons have transformed their lives:

Brindha, Age 12, Daughter of Marudhappan:
"I am in the eighth standard at Government Middle 
School, Kurandi. Before, I had to collect water from the 
public tap, which was far from my home. It o�en made me 
late for school and le� me with li�le �me for studying. 
Now, I have water right at my doorstep, and I can go to 
school on �me and focus on my studies. Our family no 
longer has to worry about water shortages or quality, 
which has brought a sense of relief to our lives. I am 
grateful for the �me I now have to study and complete my 
assignments.” it has made in her life and her family’s 
future.

Pitchaiamma, Age 58, Wife of Mokkai:
"I am old and suffer from leg pain, which made it difficult 
to carry water from the public tap far from my house. 
Every trip was exhaus�ng, and it worsened my pain. With 
the new tap connec�on, I now have water right at my 
doorstep, which has saved me both �me and energy. I am 
thankful that I no longer have to endure the physical strain 
of fetching water."

Women being included as part of VAP
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Source: TWAD

Source: TWAD

Pushpam, Wife of Jeyaraj, Loca�on: AD Colony:
"We used to receive water only every two days, and 
fetching it was a struggle. The public tap was far, and by 
the �me I got there, nearby households had o�en 
emp�ed the storage tanks. This made it difficult to get 
enough water for my family, and I would some�mes miss 
my daily wage work because of the �me spent collec�ng 
water. Now, with the new tap under Jal Jeevan Mission, I 
get water every day at my doorstep, which allows me to go 
to work on �me and increases my family’s income."

The success of the Jal Jeevan Mission in Kurandi village 
underscores the importance of accessible and safe water 
for rural communi�es. This ini�a�ve has not only 
improved the quality of life for residents but also fostered 
a sense of independence, health, and produc�vity. With 
the reliable water supply, children a�end school on �me, 
elderly residents avoid the physical strain of fetching 
water, and workers can focus on their livelihoods without 
the constant worry of water scarcity. The impact of JJM 
has been life-changing for the people of Kurandi, bringing 
them security, convenience, and peace of mind.
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45.���நகர ்மாவடட்ம், காரியாபட�்

 ஊராட�் ஒன்�யம், ��ேதா�ம் ��நீர ் 

 இைணப்� வழங்கப்படட் �ரண்� �ராம

ஊராட�்�ன் ெவற்�க் கைத :

���நகர ் மாவடட்ம்,  காரியாபட�் ஊராட�் 

ஒன்�யத்���ந்� �ரண்� ஊராட�் 1 5  �. �. 

ெதாைல�ல் அைமந்�ள்ள�.  இங்� 6 4 4 

��ம்பங்கைளச ் ேசரந்்த �மார ் 2100 மக்கள் வ�த�்  

வ��றாரக்ள்.  இவ்�ராட�் ெப�ம்பா�ம் �வசாய 

��ம்பங்கைள சாரந்்த�. இவரக்ளில் ெப�ம்பா�ம் 

வ�ைமக் ேகாட�்ற்� �ேழ வாழ்ந்� வ��ன்றனர.்

இவ்�ராட�்�ல் ��நீர ்�நிேயாக உடக்டட்ைமப்�ல் 

ேபா�ய வச�கள் இல்லாததால் ��நீர ்பற்றாக்�ைற 

நில�ய�. ேம�ம், இவ்�ராட�்�ல் 

ெபா�க்�ழாய்கைள மட�்ம் மக்கள் நம்� 

இ�ந்ததால் அ�க்க� 

தண்ணீர ் �ரசச்ைன இ�ந்� வந்த�. ேம�ம், மக்கள் 

��நீர ் எ�க்க �க நீண்ட �ரம் நடந்� ெசல்ல 

ேவண்���ந்த�. �ராம ெசயல் �டட்ம் தயார ்

ெசய்வ�ல் ெபண்களின் பங்களிப்� எனேவ, 

ெபா�மக்க�க்� பா�காக்கப்படட் ��நீர ் வழங்க 

ேவண்�ய�ன்  அவ�யத்ைத உணரந்்� ��ேதா�ம் 

��நீர ் �டட்   வ�காட�்த�ன்ப� �ராம ெசயல் 

�டட்ம் தயார ்ெசய்யப்பட�் �ராம சைப�ல் ஒப்�தல் 

ெபற �ரம்ானிக்கப்படட்�. 

அதன்ப� �க கவனமாக �டட்�டப்பட�் ��நீர ்

�ழாய்  �ரிவாக்கம் அ�கம் ேதைவப்ப�ம் ப��கள், 

��நீர ் �நிேயாக �ழாய்கள் ெசல்�ம் பாைதகைள 

கண்ட�ந்� ம�ப்��வதற்� �ராம படத்�ைன 

உ�வாக்�ட ஆய்�கள் நடத்தப்படட்�.  இந்த 

ஆய்�களின் அ�ப்பைட�ல் �. 4 8 . 0 0  இலடச்ம் 

ம�ப்�ட�்ல் இரண்� ��ய ஆழ்�ைள �ண�கள் 

அைமத்தல்,  ��நீர ் �நிேயாக �ழாய்கள் மற்�ம் 

அைனத�்  ��க�க்�ம் தனிநபர ் ��நீர ் �ழாய்கள் 

அைமத்தல் உள்ளிடட் பணிக�க்� �ரிவான �டட் 

அ�க்ைக தயார ் ெசய்யப்படட்�.  �டட்த்�ைன 

�றம்பட ெசயல்ப�த�் வதற்� மாவடட் அள�லான 

அ�வலரக்�டன் ( D W S M )   �ராம ��நீர ் மற்�ம் 

�காதார ���ம் (VWSC) இைணந்� ெசயல்படட்�. 

இத்தைகய  ஒ�ங்�ைணந்த �யற்�யால் 

இக்�ராமத்��ள்ள 6 4 4  ��க�க்�ம் 

பா�காக்கப்படட் மற்�ம் தன்னிைறவான ��நீர ்

�நிேயாகம் ெசய்யப்பட�் வ��ற�. 

தற்ேபா� �நிேயாகம் ெசய்யப்ப�ம் ��நீரான� 

ஆய்வகத்�ல் ஆய்� ெசய்யப்பட�் ��ப்பதற்� 

உகந்த� என�ம், ேவ��யல் மற்�ம் பாக்�ரியா 

மாசற்ற ��நீர ் என�ம் சான்� ெபறப்பட�்ள்ள�. 

ேம�ம், களநீர ் பரிேசாதைன ெபட�் �லம் 

அவ்வப்ேபா�  ஆய்� ெசய்யப்பட�் ��நீரின் 

�ய்ைம தன்ைம உ�� ெசய்யப்பட�் வ��ற�.

��ேதா�ம் ��நீர ் �டட்ம் �லம் �ராம மக்கள் 

தங்கள் அன்றாட வாழ்க்ைக�ல் ��ப்�டத்தக்க 

�ன்ேனற்றங்கைள அ�ப�த�்  வ��ன்றனர.்

இத்�டட்த்�ன் �லம் ��ய ��நீர ் �ழாய் 

இைணப்�கள் ெபற்ற ெபா�மக்கள் வாழ்ைக�ல் 

எத்தைகய மாற்றத்ைத உ�வாக்�ய� என்பைத 

�ழ்காண்டவா� ப�ரந்்� ெகாண்�ள்ளனர.்

মিহলােদর অ�ভ��  করা হে� ভ�ােপর অংশ�

সূ�: TWAD
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46.  From Struggle to Strength: Nur Jahan's   
Journey  to Clean Water and a Brighter Future

Nur Jahan, 36, from the remote village of Padum in 
Zanskar Valley, once led a daily life centered around a 
gruelling struggle—fetching water for her family from a 
river 4 kilometres away. The rocky terrain made the 
journey even more exhaus�ng, and she spent hours each 
day carrying heavy containers of water back to her home. 
With no other op�on, she o�en had to sacrifice her 
personal �me, educa�on, and other opportuni�es just to 
ensure her family had water to drink, cook, and clean. 
Worse s�ll, the water was dirty, leading to frequent 
illnesses in her household.

Before the Jal Jeevan Mission (JJM), Nur Jahan's children 
o�en had to miss school to assist with fetching water. It 
was a constant burden that le� li�le room for dreams of 
educa�on and a be�er future. The strain of poor health 
and endless work weighed heavily on her, but there 
seemed to be no escape.

Then came a turning point. The Jal Jeevan Mission 
undertook the challenge of installing water taps in 
Padum. Despite the tough, rocky terrain, workers 
managed to lay pipelines and install a tap right near her 
home. The impact was immediate and profound. Nur 
Jahan no longer had to spend half her day on the 
exhaus�ng task of water collec�on. With clean water 
available just a few steps away, her life—and her family's 
future—was transformed.

Today, Nur Jahan proudly sends her children to school, 
relieved that they no longer have to sacrifice their 
educa�on to help fetch water. The clean, safe water has 
also brought newfound health to her household, with 
water-borne diseases becoming a thing of the past. "The 
JJM water is a blessing," she says. "It has not only 
improved our health but has also given us hope for a 
be�er future."

Nur Jahan now has more �me for herself and her family, 
and she envisions a brighter future for her children, 
knowing that educa�on and good health are within their 
grasp—all because of the life-changing gi� of clean water.
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Nur Jahan was delighted to receive tap water connec�on at her house which has transformed her life.
 Source: PHED, Ladakh

The UT of Ladakh 
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4 6 . �ར་ཇ་�ན་གིས་གཡོན་བ�ར་ལས་�ོད་�ེད་�་མིག་�ི
འི་�ིས་པའི་�ང་  དགོངས་�ི་�ེད་�།

སེམས་སེམས་མཐོང་འ�མ་ལས་�་གཡོན་བ�ར་གད་�ད་བ�ིགས་
�ང་ལེན་དགའ་བ�ར་�ས་�ར། 
�ོགས་སེམས་འབར་གནོན་བཅད་ནས་�ག་ཐིག་བ�ངས་ནས་དོན་
དང་ལག་�གས་འ�ལ་བ་དམག་བ�ིགས་ལས་འ�ེལ།
�ར་ཇ་�ན་༢༦ 

��ར་པ�མ་�ོང་�་མཚམས་�ས་དགེ་གནས་དེར་ཚ�ས་དམིགས་�ིན་�
�བ་�ས་མེད་�ས་ནས་མི་སེལ་�ལ་མཚ�ན་བ�ེན་�་རག་འ�ེད་�ི་
བཅད་མཛ�ས་�ི་�ོན་པ་ལ་དགའ་�ན་དགོངས་ཡོལ་ལག་�གས་མཚ
མས་བ�ད་བཅད་མ་གསར་�ད་ཅིག་མར་འ�ར་�ི་བ�ར་�བ་བ�
ད་�ེ།

�ོན་�ི་འ�བ་�ོད་�ོད་བ�བ་མེད་�མས་གཞོན་�ད་�ི་�མ་བ�ད
་མེད་དེ་འཕེལ་འ�ར་�བ་ནས་ག�ང་དབང་རིགས་དང་གནོན་བཅ
ད་བདེ་མེད་མངགས་ཡིག་འ�ལ་�ང་གི་ཕོ་གསར་མ་�མ་དག་འ�
ར་མེད་�ས་ནས།

བ�ར་�བ་ལས་�ོད་དང་�ིག་འ�ག་�་འ�བ་བ�གས་དགའ་�ེ་གོ
ང་ནོར་གཅིག་བ�བ་ནས་མགོན་དེང་�ོངས་མེད་དགའ་མཐོང་�བ་
�བ་དེར་དང་དབང་གཞིས་མཐར་ག�ང་ལས་བཅད་བ�ག་�ོད་�་
རག་ཡོལ་�ས་�ེ།

�ར་ཇ་�ན་�ས་རོགས་�ོད་འབད་�ོད་�ི་མགོན་རག་ཡོལ་ཡང་བ
ཙན་མཚམས་བ�བ་ཡོལ་དང་ག�ང་དེ་མགོན་རིགས་�་འ�ག་གས

ར་དང་བདག་�་མི་ཡིན་�བ་དགའ་མཁར་དེ་ཡོད་རེད། 
སེམས་སེམས་མཐོང་འ�མ་ལས་�་གཡོན་བ�ར་གད་�ད་བ�ིགས་
�ང་ལེན་དགའ་བ�ར་�ས་�ར།
 
�ོགས་སེམས་འབར་གནོན་བཅད་ནས་�ག་ཐིག་བ�ངས་ནས་དོན་
དང་ལག་�གས་འ�ལ་བ་དམག་བ�ིགས་ལས་འ�ེལ།

�ར་ཇ་�ན་༢༦ 
��ར་པ�མ་�ོང་�་མཚམས་�ས་དགེ་གནས་དེར་ཚ�ས་དམིགས་�ིན་�
�བ་�ས་མེད་�ས་ནས་མི་སེལ་�ལ་མཚ�ན་བ�ེན་�་རག་འ�ེད་�ི་
བཅད་མཛ�ས་�ི་�ོན་པ་ལ་དགའ་�ན་དགོངས་ཡོལ་ལག་�གས་མཚ
མས་བ�ད་བཅད་མ་གསར་�ད་ཅིག་མར་འ�ར་�ི་བ�ར་�བ་བ�
ད་�ེ།
�ོན་�ི་འ�བ་�ོད་�ོད་བ�བ་མེད་�མས་གཞོན་�ད་�ི་�མ་བ�ད
་མེད་དེ་འཕེལ་འ�ར་�བ་ནས་ག�ང་དབང་རིགས་དང་གནོན་བཅ
ད་བདེ་མེད་མངགས་ཡིག་འ�ལ་�ང་གི་ཕོ་གསར་མ་�མ་དག་འ�
ར་མེད་�ས་ནས།

བ�ར་�བ་ལས་�ོད་དང་�ིག་འ�ག་�་འ�བ་བ�གས་དགའ་�ེ་གོ
ང་ནོར་གཅིག་བ�བ་ནས་མགོན་དེང་�ོངས་མེད་དགའ་མཐོང་�བ་
�བ་དེར་དང་དབང་གཞིས་མཐར་ག�ང་ལས་བཅད་བ�ག་�ོད་�་
རག་ཡོལ་�ས་�ེ།

�ར་ཇ་�ན་�ས་རོགས་�ོད་འབད་�ོད་�ི་མགོན་རག་ཡོལ་ཡང་བ
ཙན་མཚམས་བ�བ་ཡོལ་དང་ག�ང་དེ་མགོན་རིགས་�་འ�ག་གས
ར་དང་བདག་�་མི་ཡིན་�བ་དགའ་མཁར་དེ་ཡོད་རེད།
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47. We Too Can Now Go To School!
      
The breathtaking yet remote high-al�tude desert of 

Ladakh, Zanskar Valley is a land of extremes. Spanning 

over 7,000 sq. km and home to around 16,000 resilient 

souls, its majes�c beauty masked a harsh reality: water 

scarcity. For genera�ons, the people of Zanskar lived at 

the mercy of limited public stand posts, where long lines 

and empty pots defined their daily struggles. Life revolved 

around this precious resource, turning water into a daily 

ba�leground. For 10-year-old Tsering Dolkar, this was life 

as she knew it. 

The hours spent fetching water meant missing school, and 

even when she could a�end, exhaus�on o�en clouded 

her ability to learn. This cycle of hardship changed forever 

with the Government of India's Jal Jeevan Mission (JJM). 

Through relentless efforts led by the Public Health 

Engineering (PHE) Division, a miracle unfolded. Every 

home—2,788 households—was provided with reliable, 

direct access to clean water. For the first �me, the taps in 

Zanskar Valley didn’t just trickle; they flowed with 

promise.

The journey wasn’t  easy.  Brutal  winters,  with 

temperatures dropping to -30°C, froze both the water 

sources and pipelines. Yet, where nature posed a 

challenge, human ingenuity found a way. Engineers 

designed an underground pipeline system insulated to 

withstand the harshest cold, and solar-powered 

submersible pumps ensured uninterrupted supply. A 

dedicated winter water line brought the warmth of 

reliability even during the snowiest of days. Schools and 

Anganwadi centers were not forgo�en. With water 

connec�ons and solar water heaters, children could finally 

wash their hands with warm water, and staff could provide 

clean, hygienic meals. 

For families l ike Tsering ’s, this was more than 

convenience—it was a lifeline. No longer burdened with 

the daily struggle for water, children could finally a�end 

school without interrup�on. "Phaymay tsokpa lazhang le 

yang nyipa gi skina logtang tsap, skam yapsang nga," 

Tsering Dolkar khoklang tang nyamchen ghi yikstang. (“I 

can now go to school with clean hands and a fresh mind. 

I’m no longer �red from carrying water,” Tsering Dolkar 

said with a shy smile.)

Today, Zanskar Valley stands as a shining example of how 

determina�on and innova�on can overcome even the 

harshest obstacles. The collabora�on between the 

Zanskar community and the PHE team turned an age-old 

struggle into a success story. Against the backdrop of 

bi�ng cold and isola�on, clean water flows freely to every 

doorstep, transforming lives and offering hope to children 

like Tsering Dolkar, who now dreams of a brighter 

future—with a full schoolbag and empty water pot. This is 

not just a story of water. It is a story of empowerment, 

dignity, and the promise of educa�on for every child. 

Because, at long last, they too can now go to school.
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"Nyinmo skamtsa khoks phyang gangla ngarmo gi tapla 
khoks ringzang," Tsering Dolkar tsar thunmo zhi yang 
nangsa khemsang. (“In the mornings, we would wake 
early to stand in long lines at the tap, hoping to fill our 
buckets before the water ran out,” said Tsering Dolkar, 
her small hands wrapped around a now-abundant 
water tap.)
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Children happily bracing the tap connec�ons, 
giving them new opportuni�es in life. 

Source: PHED, Ladakh



47. ང་རང་ད་�་�ོབ་�་ལ་འ�ོ་ཆོག་པའི་�ར་འ�ག!
 
ལ་�གས་�ི་མཐོ་�ང་�ེ་ཐང་དེ་ཟན་ཀར་�ང་གཤོངས་ནི་མཐའ་མ
ཚམས་�ི་ས་ཆ་ཞིག་རེད། 
�་�ོན་�་བཞི་མ་7000�ག་ཙམ་ལ་�བ་ཡོད། ཀི་ལོ་མི་ཊར་ ༡༦ 
དང་�ེམ་འ�ག་�ན་པའི་སེམས་ཅན་ ༡༦༠༠༠ 
ཙམ་�ི་�ིམ་གཞིས་ཡིན། 
མི་རབས་�་མའི་རིང་ལ་ཟན་སི་ཀར་�ི་མི་དམངས་ཚ�་ཚད་གཞི་ཅན་
�ི་�ི་པའི་�ོད་གནས་�ི་�ིང་�ེའི་འོག་�་འཚ�་བ་�ེལ་བཞིན་ཡོད། 
མི་ཚ�་ནི་རིན་ཐང་ཅན་�ི་ཐོན་�ངས་འདིའི་མཐའ་འཁོར་�་འཁོར་
ནས་�་དེ་ཉིན་རེའི་དམག་འ�ག་གི་ས་ཆར་བ�ར་ཡོད།
ལོ་10ལ་�ེབས་པའི་�་མོ་ཚ�་རིང་གིས་འདི་ནི་མོ་རང་གིས་འ�ེལ་བ་
བ�ད་ནས་མི་ཚ�་ཡིན།
�་དེས་�་འ�ེར་བར་�ས་ཚ�ད་བཏང་བ་དེས་�ོབ་�་བ�ག་པ་�ོན་
�ི་ཡོད། 
དཀའ་ངལ་�ི་འཁོར་རིམ་འདི་�་གར་ག�ང་གི་ཇལ་ཇི་ཝན་ལས་འ
�ལ་ (J J M )  དང་མཉམ་�་གཏན་ནས་འ�ར་བ་�ིན་ཡོད། 
�ི་པའི་འ�ོད་བ�ེན་བཟོ་�ན་�ེ་ཚན་�ིས་�ེ་�ིད་པའི་འབད་བ�ོན
་�ོད་མེད་�ས་པ་བ�ད་ནས་ཡ་མཚན་ཅན་�ི་�་བ་ཞིག་�ང་ཡོད། 
�ིམ་ཚང་རེ་རེར་�ིམ་ཚང་ ༢༧༨༨ 
ལ་བ�ན་པོ་དང་ཐད་ཀར་�་གཙང་མ་མཁོ་�ོད་�ས། 
ཐེངས་དང་པོ་ཟན་སི་ཀར་�ང་གཤོངས་�ི་�་རགས་དེ་ཚ�་�་བ�ར་
བ་ཙམ་མ་རེད། ཁོང་ཚ�་ཁས་ལེན་དང་བཅས་བ�ར་�ང་།
འ�ལ་བ�ད་དེ་ལས་�་པོ་མ་རེད། �ོད་ཚད་-30°C 
ལ་མར་ཆག་པའི་ད�ན་ཁ་�ག་པོ་དེས་�འི་ཐོན་�ངས་དང་མདོང་
ལམ་གཉིས་ཀ་འ�གས་པ་བཟོས་ཡོད། ཡིན་ནའང་། 
རང་�ང་ཁམས་ལ་འ�ན་�ོང་�ང་བའི་ས་ཆར་མིའི་�ོ་རིག་གིས་ལ
མ་ཁ་ཞིག་�ེད་པ་རེད།  
བཟོ་�ན་པ་ཚ�ས་ས་འོག་མདོང་ལམ་�ི་མ་ལག་ཅིག་བཟོས་ནས་�ང་
ངར་ཆེ་ཤོས་ལ་གདོང་ལེན་�ེད་�བ་པ་དང་། 
ད�ན་�ས་�ི་�་ཐིག་དམིགས་བསལ་�ིས་གངས་�ི་�ས་ཚ�ད་�ང་བ
�ན་པོའི་�ོད་ཁོལ་འ�ེར་ཡོང་། 
�ོབ་�་དང་ཨང་གྷན་ཝ་ཌི་�ེ་གནས་ཁག་བ�ེད་མེད་པ་རེད། 
�་མ�ད་ཁང་དང་ཉི་འོད་�ི་�་ཚ་པོ་བཟོ་ཆས་ཡོད་པས་�་�་ཚ�ས་
མཐར་�་�ོ་པོས་ལག་པ་བ�་�བ་པ་དང་། 
ལས་�ེད་པས་གཙང་མ་དང་འ�ོད་བ�ེན་�ན་པའི་ཁ་ལག་མཁོ་�ོད

་�ེད་�བ་�ི་ཡོད། 
ཚ�་རིང་�་�འི་�ིམ་ཚང་ལ་འདི་ནི་�བས་བདེ་ལས་མང་བ་ཡིན། 
ཉིན་�ར་�འི་ཆེད་�་འཐབ་�ོད་�ེད་པའི་�ར་པོ་མེད་པར་�་�་ཚ�
་མཐར་�ོབ་�ར་བར་ཆད་མེད་པར་འ�ོ་�བ་�ི་ཡོད། 
"ཕའི་མའི་ཚ�གས་པ་ལ་ཞང་ལེ་ཡང་ཉི་པ་གི་�་ན་ལོག་ཏང་ཙམ། 
�མ་ཡབ་སང་ང" 
ཚ�་རིང་�ོལ་དཀར་ཁོག་ལང་ཏང་ཉམ་ཆེན་�ི་ཡིག་�ང། 
ང་ད་�་ལག་པ་གཙང་མ་དང་སེམས་གསར་པ་ཞིག་གིས་�ོབ་�ར་འ
�ོ་�བ་�ི་ཡོད། ང་�་འ�ེར་ནས་ངལ་�བ་མེད་པ་རེད། 
དེང་སང་ཟན་སི་ཀར་�ང་གཤོངས་ནི་�ོ་ཐག་ཆོད་པོ་དང་གསར་ག
ཏོད་�ིས་དཀའ་ངལ་ཆེ་ཤོས་དེ་དག་ལས་�མ་པར་�ལ་�བ་པའི་ད
པེ་མཚ�ན་འོད་�ོང་འབར་བ་ཞིག་�་�ར་ཡོད། 
ཟན་སི་ཀར་�ི་ཚ�གས་དང་�་ཁག་གི་མཉམ་ལས་�ིས་ལོ་མང་རིང་གི་
འཐབ་�ོད་དེ་�བ་འ�ས་�ན་པའི་གཏམ་�ད་ཅིག་�་བ�ར་ཡོད། 
�ང་ངར་དང་ཁེར་�ང་གི་�བ་�ོངས་འོག 
�་གཙང་མ་དེ་�ོ་ཚང་མར་རང་མོས་ངང་�ག་བཞིན་ཡོད་ལ། 
མི་ཚ�་�ར་བཅོས་གཏོང་བ་དང་། 
ཚ�་རིང་�ོལ་དཀར་�་�འི་�ིས་པ་ཚ�ར་རེ་བ་�ོད་�ི་ཡོད།  
འདི་ནི་�འི་གཏམ་�ད་ཙམ་མ་ཡིན་པར། 
དེ་ནི་�ིས་པ་ཚང་མར་དབང་ཆ་�ོད་�་དང་། གཟི་བ�ིད། 
དེ་བཞིན་ཤེས་ཡོན་�ི་ཁས་ལེན་�ེད་པའི་�ང་ཞིག་རེད། 
གང་ཡིན་ཟེར་ན། 
མཐའ་མར་ཁོང་ཚ�་ཡང་ད་�་�ོབ་�ར་འ�ོ་�བ་�ི་ཡོད།
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"Nyinmo skamtsa khoks phyang gangla ngarmo gi 
tapla khoks ringzang," Tsering Dolkar tsar thunmo zhi 
yang nangsa khemsang. (“In the mornings, we would 
wake early to stand in long lines at the tap, hoping to 
fill our buckets before the water ran out,” said Tsering 
Dolkar, her small hands wrapped around a now-
abundant water tap.)
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Children happily bracing the tap connec�ons, 
giving them new opportuni�es in life. 

Source: PHED, Ladakh



48. Leading the Way to Clean Water: Najma 
      Bano’s Mission to End Water Scarcity in 
      Bhimbat
      
In the rugged valleys of Drass, Kargil—where icy winds 
sweep through the landscape and winters freeze water 
sources solid—Najma Bano’s voice has risen as a force of 
change. A former Block Development Council (BDC) 
member from Bhimbat, Najma turned her personal grief 
and her community’s struggles into a relentless pursuit of 
clean and sustainable water for all.

Najma’s concern for water quality stemmed from deep 
personal loss. “I have seen families crumble because of 
dirty water. My people would drink water from streams 
and open wells, not realizing the diseases it carried. We 
lost children; we lost hope,” she shared, her voice heavy 
with emo�on. “I knew I had to act—not just as a leader but 
as one of them.”

She mobilized her village, holding countless Gram Sabhas 
to explain the Jal Jeevan Mission’s importance. Her 
rallying cry wasn’t just about access but about safety. 
Collabora�ng with PHED Kargil, she spearheaded an 
ini�a�ve to train women in water quality tes�ng, ensuring 
every family could trust the water they consumed.

“We started small,” Najma said. “Five women from each 
village learned how to test the water using Field Test Kits. 
Watching them grow into protectors of their community’s 
health—it was incredible. For the first �me, women held 
the power to change the narra�ve of clean water in 
Bhimbat.”

Her efforts didn’t stop at training. Najma personally 
inspected every stage of the mission, from laying pipelines 
t o  i n s t a l l i n g  t a p s .  W i n t e r s  b r o u g h t  u n i q u e 
challenges—pipes had to be insulated, and backup 

systems ensured water flowed even when temperatures 
dropped to -30°C.

Today, Bhimbat’s homes, schools, and Anganwadi centers 
are equipped with reliable tap water. The burden of 
fetching water from distant, contaminated sources is 
gone, replaced by a sense of security and pride. “We no 
longer live in fear of what our water might do to us,” 
Najma said. “This isn’t just about taps; it’s about giving my 
people dignity.”

Najma’s story is a testament to resilience and the power of 
local leadership. She turned Bhimbat’s struggle into a 
movement, proving that even in the harshest condi�ons, 
determina�on can lead to transforma�on. Her legacy is 
etched in every drop of clean water that now flows in her 
community.
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Najma Bano is being recognized for her 
contribu�on by the PHED department.

 Source: PHED, Ladakh



4 8 .  ཁོང་ཚ�ས་�་གཙང་མ་ལ་�ེ་�ིད་�ེད་�ི་ཡོད། 
དེ་ནི་བྷིམ་བྷཊ་ནང་�་དཀོན་པོ་མེད་པ་བཟོ་�འི་ན་ཇ་མ་བྷ་
ནོ་ཡི་ལས་འགན་ཡིན།

ཀར་གྷིལ་�ི་�་རས་�ི་�ང་གཤོངས་�བ་པོའི་ནང་། 
འ�གས་�ང་གིས་ས་ཆ་དེ་བ�ལ་ནས་ད�ན་�ས་�འི་ཐོན་�ངས་བ
�ན་པོ་ཆགས་ཡོད། 
བི་མ་བྷཊ་ནས་ཡོང་བའི་ས་�ལ་འཕེལ་�ས་�ན་ཚ�གས་�ི་འ�ས་མི་
�ར་པ་ན་ཇ་མ་ཡིས་ཁོ་མོའི་�ེར་�ི་སེམས་�ག་དང་ཁོ་མོའི་�ི་ཚ�གས
་�ི་འཐབ་�ོད་དེ་མི་ཚང་མར་�་གཙང་མ་དང་�ན་གནས་�བ་པའི
་འབད་བ�ོན་ལ་བ�ར་ཡོད།
ནཇ་མའི་�འི་�ས་ཚད་ལ་སེམས་�ལ་�ེད་པ་དེ་�ེར་�ི་�ོང་�ན་ག
ཏིང་ཟབ་པོ་ལས་�ང་བ་རེད། 
“ངས་�་བཙ�ག་པའི་�ེན་�ིས་ནང་མི་ཚ�་ཆག་�ོ་�ང་བ་མཐོང་ཡོད། 
ངའི་མི་དམངས་�ིས་�་བོ་དང་ཁ་�ེ་བའི་�་རགས་ནས་�་འ�ང་བ
་དང་། དེས་འ�ེར་བའི་ནད་རིགས་ཤེས་�ོགས་མ་�ང་། 
ང་ཚ�ས་�་�་ཤོར་ཡོད། ང་ཚ�འི་རེ་བ་བ�ག་སོང་།” 
ཁོ་མོའི་�ད་གདངས་སེམས་འ�ལ་ཐེབས་ནས་བ�ེ་རེས་�ས། 
“ངས་འགོ་�ིད་ཅིག་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་མ་ཡིན་པར་ཁོང་ཚ�འི་�ས་ཤི
ག་ཡིན་པའི་�་�ོད་�ེལ་དགོས་པ་ཤེས་�ི་ཡོད།”
མོས་ཁོ་མོའི་�ོང་གསེབ་དེ་བ�་�བ་�ས་ཏེ་ཇལ་ཇི་ཝན་�ི་ལས་འག
ན་�ི་གལ་ཆེན་རང་བཞིན་འ�ེལ་བཤད་�ག་ཆེད་�་�མ་ས་བྷ་མང་
པོ་འཚ�གས་པ་རེད། 
མོའི་འ�་འཛ�མས་�ི་�་�ད་དེ་འ�ོ་འོང་�ོར་ཁོ་ན་མ་ཡིན་པར་བདེ
་འཇགས་�ོར་ཡིན། 
དང་མཉམ་�་ཁོ་མོས་�ད་མེད་ཚ�ར་�འི་�ས་ཚད་བ�ག་ད�ད་�ེད
་པའི་�ོང་བ�ར་�ོད་པའི་ལས་གཞི་ཞིག་ལ་འགོ་�ིད་�ས་པ་དང་།
ང་ཚ�ས་�ང་�ང་ནས་འགོ་བ�གས་པ་རེད།”ཅེས་�་ཇ་མ་ཡིས་བཤད
། 
“�ོང་གསེབ་རེ་ནས་�ད་མེད་�་རེ་ཡིས་ཞིང་ཁའི་ཚ�ད་�འི་ཡོ་ཆས་
བཀོལ་ནས་�་ཚ�ད་�་�ེད་�ངས་ཤེས་ཡོད། 
དེ་ཚ�་ཁོང་ཚ�འི་�ི་ཚ�གས་�ི་འ�ོད་བ�ེན་�ང་�ོབ་པ་ཆགས་པར་བ
�ས་པ་དེ་ཡིད་ཆེས་�ེད་�བ་�ི་མ་རེད། 
ཐོག་མར་�ད་མེད་ཚ�ས་བྷིམ་བྷཊ་ནང་�་གཙང་མའི་གཏམ་�ད་བ�
ར་བའི་དབང་ཆ་བ�ང་ཡོད།”

མོའི་འབད་བ�ོན་དེ་�ོང་བ�ར་ཁོ་ནར་མཚམས་འཇོག་�ས་མེད། 
ན་ཇ་མ་ཡིས་རང་ཉིད་�ིས་ལས་འགན་�ི་རིམ་པ་རེ་རེ་ལ་ཞིབ་བཤེར
་�ས། 
ད�ན་�ས་ལ་འ�ན་�ོང་གཞན་དང་མི་འ�་བ་ཞིག་འ�ེར་ཡོང་། 
�་མཛ�ད་ལ་�ོག་འགོག་�ེད་དགོས་པ་དང་། �ོད་ཚད་-30°C 
ལ་མར་ཆག་�ང་�བ་�ོར་མ་ལག་གིས་�་�ག་པར་ཁག་ཐེག་�ེད་�ི
་ཡོད། དེང་སང་བྷིམ་བྷཊ་�ི་�ིམ་ཚང་དང་། �ོབ་�། 
ཨང་གྷན་ཝ་ཌི་�ེ་གནས་བཅས་ལ་བ�ན་པོའི་�་�ངས་བཀོད་�ིག་
�ས་ཡོད། 
ཐག་རིང་དང་བཙ�ག་པའི་�་�ངས་ནས་�་ལེན་པའི་�ར་པོ་དེ་མེད་
པར་�ར་ནས་དེའི་ཚབ་�་བདེ་འཇགས་དང་�ོབས་པ་ཡོད། 
ང་ཚ�འི་�་ཡིས་ང་ཚ�ར་ག་རེ་�ེད་�ིད་པའི་འཇིགས་�ང་འོག་འཚ�་བ
་�ེལ་�ི་མེད། “འདི་ནི་�་རགས་གཅིག་�འི་�ོར་མ་རེད། 
ངའི་མི་དམངས་ལ་ཆེ་མཐོང་�ོད་�་དེ་རེད།”
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Najma Bano is being recognized for her 
contribu�on by the PHED department.

 Source: PHED, Ladakh



ནཇ་མ་ཡི་�ང་ནི་བ�ན་�ིང་དང་ས་གནས་�ི་འགོ་�ིད་�ི་�ོབས་�
གས་�ི་བདེན་དཔང་ཡིན། 
མོས་བྷིམ་བྷཊ་�ི་འཐབ་�ོད་དེ་ལས་འ�ལ་ཞིག་ལ་བ�ར་ནས་གན
ས་�ངས་�བ་ཤོས་ནང་ཡང་�ོ་ཐག་ཆོད་པོས་བ�ར་བཅོས་གཏོང་�
བ་པ་�ངས་�ེལ་�ས། 
མོའི་�ལ་བཞག་དེ་ད་�་ཁོ་མོའི་�ེ་�ལ་�་བ�ར་བཞིན་པའི་�་གཙ
ང་མའི་ཐིགས་པ་རེ་རེའི་ནང་�་�ིས་ཡོད། 
དེང་སང་བྷིམ་བྷཊ་�ི་�ིམ་ཚང་དང་། �ོབ་�། 
ཨང་གྷན་ཝ་ཌི་�ེ་གནས་བཅས་ལ་བ�ན་པོའི་�་�ངས་བཀོད་�ིག་
�ས་ཡོད། 
ཐག་རིང་དང་བཙ�ག་པའི་�་�ངས་ནས་�་ལེན་པའི་�ར་པོ་དེ་མེད་

པར་�ར་ནས་དེའི་ཚབ་�་བདེ་འཇགས་དང་�ོབས་པ་ཡོད། 
ང་ཚ�འི་�་ཡིས་ང་ཚ�ར་ག་རེ་�ེད་�ིད་པའི་འཇིགས་�ང་འོག་འཚ�་བ

་�ེལ་�ི་མེད། “ འདི་ནི་�་རགས་གཅིག་�འི་�ོར་མ་རེད། 

ངའི་མི་དམངས་ལ་ཆེ་མཐོང་�ོད་�་དེ་རེད།”
ནཇ་མ་ཡི་�ང་ནི་བ�ན་�ིང་དང་ས་གནས་�ི་འགོ་�ིད་�ི་�ོབས་�
གས་�ི་བདེན་དཔང་ཡིན། 
མོས་བྷིམ་བྷཊ་�ི་འཐབ་�ོད་དེ་ལས་འ�ལ་ཞིག་ལ་བ�ར་ནས་གན
ས་�ངས་�བ་ཤོས་ནང་ཡང་�ོ་ཐག་ཆོད་པོས་བ�ར་བཅོས་གཏོང་�
བ་པ་�ངས་�ེལ་�ས། 
མོའི་�ལ་བཞག་དེ་ད་�་ཁོ་མོའི་�ེ་�ལ་�་བ�ར་བཞིན་པའི་�་གཙ
ང་མའི་ཐིགས་པ་རེ་རེའི་ནང་�་�ིས་ཡོད།
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49.  Flowing Against the Freeze, Matayen’s Taps
        Brought Life to -40°C,

In the icy heart of Ladakh, where temperatures drop as 
low as -40°C, the remote village of Matayen has defied the 
odds to achieve a life-changing milestone. Known as the 
gateway to some of the world's coldest inhabited areas, 
Matayen and its 60 households have faced a relentless 
ba�le for one of life’s most basic need, water. For 
genera�ons, villagers, par�cularly women and elders, 
endured daily journeys across treacherous, ice-covered 
paths, carrying heavy loads of water from distant sources. 
This was not merely a rou�ne task; it was a feat of survival, 
o�en risking injury on dangerous trails.

But today, Matayen’s story has changed. For the first �me 
ever, clean, running water flows directly to the village, a 
dream come truly made possible by the Indian 
government's ambi�ous Jal Jeevan Mission (JJM). 
Engineers from the Public Health Engineering 
Department (PHED) in Kargil overcame incredible 
challenges to make this possible, laying pipes five feet 
underground and insula�ng them to withstand the brutal

winter freeze. The result, the seemingly impossible 

achieved in one of the world’s most unforgiving 
landscapes.

"Yontan tangmi, choong gaam nak po chu nal-
thok paani asla loong sheda zung," Bilal Ahmed 
Sheikh tha-stong mo khitsang chey. "Sring-mo 
tangmi khar chu chhut thangthang chay, nang 
langmi nachang lang tsangtsa sa-tang chay."

"In all my years, I never thought our village would 
have tap water," said Bilal Ahmed Sheikh with 
amazement. "Before, water was so scarce that 
bathing or keeping clean was almost impossible."

Similarly, Khalida Bano shared her relief: "Nga 
maang sring-mo tangmi, tsangma-chhut paani 
khar chu nangmi la sa-no thongsa chay, le butcha 
tang sa cheth mo chay," nang-ka chho mo 
khitsang chey.

"Earlier, untreated water made illnesses common, 
but now we have clean water and health," she 
expressed with happiness.

The ini�a�ve also trained five local women in 
water quality monitoring. Using distributed water 
tes�ng kits, they ensure safe drinking water, 
earning respect and a livelihood within their 
community.
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Transforming the lives of people with 
FHTCs in the freezing temperature. 

Source: PHED, Ladakh



Bilal Ahmed Sheikh, a 43-year-old resident, expressed 
astonishment and joy, “In all my years, I never imagined 
we’d have tap water in our village. Bathing was rare, and 
we couldn’t clean properly because of the scarcity.” 
Another resident, Khalida Bano, shared that illnesses due 
to untreated water were common, but thanks to JJM, 
clean water and health are now within reach. As part of 
the ini�a�ve, water tes�ng kits have been distributed, and 
five local women have been trained to monitor water 
quality regularly—gaining both a source of income and 
respect in their community.

Now, with round-the-clock access to clean, safe water, 
Matayen is experiencing a profound transforma�on. 
Children can a�end school with be�er hygiene, health 
standards have drama�cally improved, and the village’s 
overall quality of life has soared. This achievement is not 
just a win for Matayen, it’s a testament to the power of 
innova�on, determina�on, and resilience. Matayen’s 
story now stands as an inspiring beacon, proving that even 
the harshest challenges can be overcome with vision and 
dedica�on.

Bilal Ahmed Sheikh, a 43-year-old resident, 
expressed astonishment and joy, “In all my years, 

I never imagined we’d have tap water in our 
village. Bathing was rare, and we couldn’t clean 

properly because of the scarcity.”
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49.  འ�གས་ཟིལ་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པ་དང་། 
མ་ཏ་ཡེན་�ི་�་རགས་�ིས་འཚ�་བ་- 40°C ལ་�ེབས་ཡོད

ལ་�གས་�ི་འ�གས་རོམ་�ི་�ིང་ཁམས་ནང་�ོད་ཚད་-40°C 
བར་ཆག་པའི་མཐའ་མཚམས་�ོང་གསེབ་མ་ཏ་ཡེན་�ིས་མི་ཚ�་འ�
ར་བ་གཏོང་བའི་ལམ་ཚད་�ོ་རིང་ཞིག་ཐོབ་པར་དཀའ་ངལ་ལ་ཁ་ག
ཏད་གཅོག་གི་ཡོད། 
འཛམ་�ིང་གི་མི་འབོར་�ང་མོ་ཆེ་ཤོས་�ི་ས་�ལ་ཁ་ཤས་�ི་�ོ་ཆེན་
�་ངོས་འཛ�ན་�ེད་པའི་མ་ཊ་ཡེན་དང་དེའི་�ིམ་ཚང་༦༠ 
ལ་མི་ཚ�འི་གཞི་�འི་དགོས་མཁོ་ཆེ་ཤོས་�་ཡི་ཆེད་�་དམག་འ�ག་
�་མ�ད་ནས་འ�ད་ཡོད། 
མི་རབས་�་མའི་རིང་ལ་�ོང་ཚ�འི་མི་མང་དང་། 
�ག་པར་�་�ད་མེད་དང་�ན་�ོན་ཚ�ས་ཉིན་�ར་འ�གས་རོམ་�ི
ས་ཁེངས་པའི་ལམ་བ�ད་ནས་ཐག་རིང་གི་�་�ངས་ནས་�་�ིད་པོ་
འ�ེར་ནས་ཉིན་�ར་འ�ལ་བ�ད་�ེད་པར་བཟོད་�ོམ་�ེད་�ི་ཡོད། 
འདི་ནི་�ན་�ན་�ི་ལས་ཀ་ཁོ་ན་མ་རེད། 

དེ་ནི་འཚ�་གནས་�ི་�ས་�ེས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། 
ཉེན་ཁ་ཅན་�ི་ལམ་ཐོག་�་�ས་�ོན་ཕོག་པའི་ཉེན་ཁ་ཡང་ཡང་ཡོ
ད། འོན་�ང་དེ་རིང་�ཱ་ཏ་ཡེན་�ི་ལོ་�ས་ལ་འ�ར་བ་�ིན་ཡོད། 
ཐེངས་དང་པོ་�་གཙང་མ་དང་�ག་བཞིན་པ་དེ་�ོང་ཚ�འི་ནང་�་ཐ
ད་ཀར་�ག་བཞིན་ཡོད།
 
ཀར་གྷིལ་�ི་�ི་པའི་འ�ོད་བ�ེན་བཟོ་�ན་ལས་�ངས་�ི་བཟོ་�ན་
པ་ཚ�ས་འདི་�ར་�ེད་�བ་པའི་ཆེད་�་ཡིད་ཆེས་�ེད་�བ་པའི་འ�
ན་�ོང་མང་པོ་ལས་�ལ་ནས་ས་འོག་ལ་ཕི་ཊི་�་ཙམ་�ི་མདོང་ལམ་
བ�གས་ནས་ད�ན་ཁའི་འ�གས་རོམ་�ག་པོ་དེ་ལ་གདོང་ལེན་�ེད
་པར་དེ་དག་ལ་འགོག་�ེན་བཟོས་ཡོད། 
�བ་འ�ས་དེ་འཛམ་�ིང་གི་དགོངས་ཡང་མེད་པའི་ས་ཆ་གཅིག་གི་
ནང་ལ་འ�ང་མ་�བ་པའི་གནས་�ངས་ཤིག་རེད།

ལོ་༤༣ 
ཡིན་པའི་གནས་�ོད་པ་བྷི་ལལ་ཨ་ཧ་མེ་ཌི་ཤེ་ཁི་ཡིས་ཡ་མཚན་དང་
དགའ་�ོ་བ�ོད་དོན། �་བཤལ་�ེད་པ་དེ་དཀོན་པོ་ཡིན་པ་དང་། 
དཀོན་པོ་ཡོད་པའི་�ེན་�ིས་ང་ཚ�ས་གཙང་མ་བཟོ་�བ་�ི་མེད།” 
གཞན་ཡང་ཁ་ལི་ཌ་བྷ་ནོ་ཡིས་�་གཙང་མ་བཟོས་པའི་ནད་གཞི་དེ་
�ན་�ན་ཡིན་མོད།
 
འོན་�ང་ཇེ་ཇེ་ཨེམ་�ི་�གས་�ེ་ལ་བ�ེན་ནས་�་གཙང་མ་དང་འ�ོ
ད་བ�ེན་ད་�་ཐོབ་�བ་�ི་ཡོད། 
ལས་གཞིའི་ཆ་ཤས་ཤིག་ཡིན་པའི་ཆ་ནས་�་ཚ�ད་�འི་ཡོ་ཆས་བ�མ་
ཡོད་པ་དང་། 

ས་གནས་�ི་�ད་མེད་�་ལ་�འི་�ས་ཚད་ལ་�ན་�་�་�ོག་�ེད་པ
འི་�ོང་བ�ར་�ད་ཡོད།
ད་�་�་ཚ�ད་གཅིག་གི་ནང་ལ་�་གཙང་མ་དང་བདེ་འཇགས་�ན་པ
་ཐོབ་�བ་པའི་དབང་གིས་མ་ཊ་ཡེན་ལ་འ�ར་བ་གཏིང་ཟབ་པོ་�ང
་བཞིན་ཡོད། 
�་�་ཚ�་འ�ོད་བ�ེན་ཡག་པོ་ཡོད་པའི་�ོབ་�ར་འ�ོ་�བ་པ་དང་། 
འ�ོད་བ�ེན་�ི་ཚད་གཞི་མངོན་གསལ་དོད་པོས་ཡར་�ས་�ིན་པ་
དང་། 
མཐར་�ིན་འདི་མ་ཐ་ཡེན་ལ་�ལ་ཁ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གསར་གཏོད་
དང་། �ོ་ཐག་ཆོད་པོ། 
བ�ན་�ིང་བཅས་�ི་�ོབས་�གས་ལ་མངོན་གསལ་�ེད་�ི་ཡོད། 
མཐའ་མའི་�ང་འདི་ད་�་སེམས་�གས་འཕེལ་བའི་འོད་�ང་ཞིག་
�་�ར་ཡོད།
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Transforming the lives of people with FHTCs in the 
freezing temperature.
 Source: PHED, Ladak



བྷི་ལལ་ཨ་ཧ་མེ་ཌི་ཤེ་ཁི་ཐ་�ོང་མོ་ཁི་ཚང་ཆེ། 
" �ིང་མོ་ཏང་མི་ཁར་�་�ཊ་ཐང་ཐང་ཆ། 
ནང་ལང་མི་ན་ཆང་ལང་ཚང་ས་ཏང་ཆ།”
“ངའི་ལོ་མང་རིང་ང་ཚ�འི་�ོང་གསེབ་ལ་�་�ངས་ཡོད་�ིད་
པར་ངས་ནམ་ཡང་བསམ་�ོང་མེད།"ཅེས་བྷི་ལལ་ཨ་ཧ་མེ་ཌི
་ཤེ་ཁི་ཡིས་ཡ་མཚན་ཆེན་པོས་བཤད། 
" �ོན་མ་�་དེ་འ�་དཀོན་པོ་ཡོད་པས་�ས་�ེད་པའམ་གཙ
ང་མ་བཟོ་�་དེ་ཧ་ལམ་མི་�ིད་པ་རེད།"

དེ་དང་འ�་བར་ཁ་ལི་ཌ་བྷ་ནོ་ཡིས་ཁོ་མོའི་སེམས་གསོ་བ�ེ་
རེས་�ས་དོན། " ང་མང་�ིང་མོ་ཏང་མི། 
ཚང་མ་�ཊ་�ཱ་ནི་ཁར་�་ནང་མི་ལ་ས་ནོ་ཐོང་ས་ཅེ། 
ལེ་�ཆ་ཏང་ས་ཆེཐ་མོ་ཅེ།”
" �ོན་ཆད་གཙང་མ་བཟོས་པའི་�་ཡིས་ནད་གཞི་�བ་ཆེ་བ་
བཟོས་ཡོད་�ང་། 
ད་�་ང་ཚ�ར་�་གཙང་མ་དང་འ�ོད་བ�ེན་ཡོད།"ཅེས་མོ་ར
ང་གིས་དགའ་�ོའི་ངང་བ�ོད་ཡོད།

ལས་གཞི་དེས་ད་�ང་ས་གནས་�ད་མེད་�་ལ་�འི་�ས་ཚད
་�་ཞིབ་�ི་�ོང་བ�ར་�ད་ཡོད། 
�་ཚ�ད་�འི་ཡོ་ཆས་བ�མ་�ེལ་�ས་པ་བེད་�ད་དེ་ཁོང་ཚ�ས
་འ�ང་�་བདེ་འཇགས་དང་། བ�ི་བ�ར་ཐོབ་པ། 
ཁོང་ཚ�འི་�ི་ཚ�གས་ནང་འཚ�་གནས་ཐོབ་པར་ཁག་ཐེག་�ེད་
�ི་ཡོད།

ལོ་༤༣ 
ཡིན་པའི་གནས་�ོད་པ་བྷི་ལལ་ཨ་ཧ་མེ་ཌི་ཤེ་ཁི་ཡིས་ཡ་མཚན་དང
་དགའ་�ོ་བ�ོད་དོན། �་བཤལ་�ེད་པ་དེ་དཀོན་པོ་ཡིན་པ་དང་། 
དཀོན་པོ་ཡོད་པའི་�ེན་�ིས་ང་ཚ�ས་གཙང་མ་བཟོ་�བ་�ི་མེད།”

..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
..
.

124



50.   Jal Diwali: The Gi� of Water in Machil, 
 Shojan,  and Narastan

In the snow-clad valleys and rugged mountains of Jammu 
& Kashmir, life has always been a test of resilience against 
nature's extremes. For the residents of Machil, Shojan, 
and Narastan, securing a single pot of water was a daily 
ordeal. Isolated by geography and blanketed in snow for 
much of the year, they trekked long distances through 
dangerous, rocky terrain just to fetch water. Women and 
children bore this burden, their days consumed by the 
arduous task of bringing home life’s most basic necessity.

In Machil, perched near the Line of Control, nearly 80 
households depended on faraway streams. Mothers 
worried as their children skipped school to carry water. In 
Shojan and Narastan, tribal families braved icy trails and 
wild animals, o�en with frozen hands and aching limbs, as 
they fetched water from distant, unreliable sources. Every 
journey was a ba�le, fought silently but endured heavily.

Then came the Jal Jeevan Mission (JJM), like a lifeline 
extended by the mountains themselves. The Jal Shak� 
Department, alongside Pani Sami�s and local villagers, 
embarked on the incredible challenge of bringing water to 
t h e s e  r e m o t e  c o m m u n i � e s .  T h r o u g h  s h e e r 
determina�on and collec�ve effort, pipelines were laid 
across treacherous terrain, ensuring clean water flowed 
directly into homes for the first �me.

The benefits of the mission ripple through every aspect of 
village life. Women, once bound by the daily grind of 
fetching water, now use their �me to focus on their 

families and earn livelihoods. Children, free from water-
fetching du�es, are back in classrooms, dreaming of 
brighter futures.

Crucially, the mission empowered the community to take 
ownership of their water systems. Villagers, trained in 
water quality tes�ng using Field Tes�ng Kits, now play an 
ac�ve role in maintaining their water supply. “Yi panun 
paani chukh,” says Tariq Ahmed of Shojan. (“This water is 
ours, and it is our responsibility.”)

Today, as clean water flows into their homes, the people 
of these villages celebrate what they’ve named “Jal 
Diwali.” For them, it is more than a fes�val—it is the 
triumph of hope, dignity, and progress.

What was once a life defined by scarcity has transformed 
into one filled with possibili�es. The Jal Jeevan Mission 
has not only brought water to these remote villages but 
also restored their right to dream and thrive amidst the 
mountains they call home.

“Yi chukh chani hawael,” says Amina Begum, a 
resident of Machil, in disbelief. (“This feels like a 
blessing.”) She recalls the struggles of the past: 
“Rath wandai chi manz, namuch khus na raath paani 
lawun.” (“In the dead of winter, we couldn’t rest un�l 
water was fetched, no ma�er how late it was.”)

The transforma�on has been profound. In Narastan, 
12-year-old Zahra shares how life has changed for 
her: “Schoolas manz mein gharas sukh rozna, 
walvath chuna paani maaz gaatschun.” (“I now go to 
school peacefully because I no longer have to fetch 
water.”) She smiles shyly before adding, “Yim sukh 
ha chukh neawan koun.” (“These comforts feel like a 
new life.”)

The UT of Jammu and Kashmir
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In Narastan, J&K, young girls, who once sacrificed 
school to help their families, are now free to 

pursue their studies. They no longer miss classes 
to gather water – their educa�on, and their 

dreams, are within reach again. 
Source: PHED, J&K



� �جل دیوا� مچل، شوجن اور نارستان م� �ا� �ا تحفہ .50:

� کرــنا روز � آزما�ش ت�۔ جغرـــاف�ا� محل وق�ع � وجہ � �ا� علاقوں � �
� �ال� تھل� اور سال � ب�شــــــــ�ـ ح�ــــــــــ تک برف م� لپ� �و� ان علاقوں � ��

� � ���اشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــندوں � �ف �ا� لا� � ل� خطرنا�، پتھ��� خطوں � ط��ل � �فاصـــــــــــــــــــــــــــــــــــ� � ک� ہ�۔ خوات� اور ب� یہ بوجھ اٹھا� ہ�، ان � دن گھ��لو �� � ���
زند� � ب��ادی 

� � ��ورت لا� � مش�ل �ام م� گزر جا� ہ�۔� � � �لائن آف کن�ول � ق��ب واقع مژھل م� تق���ا ٨٠ گھرانوں �ا انحصــار دور �
� � �دراز � ندیوں پر تھا۔ مائ� پ��شــــــان تھ� کیونکہ ان � �چوں � �ا� لا� � � �

�ل� اســــکول کو خ��اد ک�ا تھا۔ شـــوـجن اور نارســــتان م�، ق�ائ� خاندانوں � � � �� � دور دراز،نا قا�ل بھروســــــــــہ ذرایع � �ا� حاصــــــــــل کر� � دوران ا�� شــــــــــد�د �
� ��دی � �انپ� �و� ہاتھوں اور درد درد � کرا ر� اعضـــــــــاء � ساتھ برفی� �

�گڈنڈیوں اور جن�� جانوروں �ا بہادری � مقا�لہ ک�ا۔ان �ا �ر ســـــــــــــــفر ا�ک 
� � � جنگ تھا، جس �ا انہتا� برداشــــــــــت کر� �و� انہوں � خامو� � مقا�لہ ��

ک�ا۔

�اس � �عد جل جیون مشن (� � ا�م) آ�ا، � �ج��ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ان پہاڑوں � خود �خود اپ� جیون ر�کھا کو وسیع کر د�ا �۔ �� � � مح�مہ جل شـــک� � �ا� ســـمی�یوں اور مقا� دیہاتیوں � ســـاتھ مل کر ان �
� �دور افـــــــــتادە آ�ادیوں تک �ا� پہـــــــــنچا� � ناقا�ل �ق� چـــــــــ�لـــــــــنج �ا آغاز کـــــــــ�ا۔ ��

ُ � � �� گھروں تک پہ� �ار براە راســـــــــــــت صــــــــــــــاف �ا� پہنچا� کو �قی� بنا� � ل� پر �
� عزم اور اجتما� کوششــــــــــــــــــوـں � ذر��، دشوار گذار پہاڑ�وں � گزر� �و� �

��ائپ لائن� �چھا� گئ�۔� � �اس مشـــــــــــن � فوائد دی� زند� � �ر پہلو م� نظر آر� ہ�۔ خوات�، جو �� � ��� � �کب� روزانہ �ا� لا� � چکر م� م�لوں � مصـــــافت � کر� تھک ہار جا� �
� � � �تھ�، اب اپنا وقت اپ� خاندان پــرـ توجہ مرــــکوز کــــر� اور روزی رو� �ما� � �

� � ��ل� اســـــــتعمال کر� ہ�۔ ب�، �ا� لا� � ذمہ داری � آزاد �و کر اب روشـــــــن � �مستق�ل � خواب د�کھ کر �لاس رومز م� وا�س �آ ہ�۔�� �
� � �� اس مشــــــــــــــــــــــــــــــن � خاص طور پر �میون� کو اپ� �ا� � نظام پر حق جتلا� �ا �

� � اخت�ار د�ا۔ ف�لڈ ٹ�ســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ�نگ ک�س �ا استعمال کر� �و� �ا� � مع�ار � �
� �� �جانچ م� تــــ�ــ��ت �افتہ دیہا� اب اپ� �ا� � فـــرـــا�� کو بــــرـــقــــرـــار رکھ� م� � �ُ �� �� �ا�ک فعال کردار ادا کر� ہ�۔ شـــــــــــــوـجن � طارق احمد کہ� ہ� ”یہ � پ� : �� � � �ِآب چھ، تہ یہ چھ� ســـــــــــا� ذمہ دآری“ (”یہ �ا� �مارا � اور یہ �ماری ذمہ ُ

��داری �۔“) ��آج ج��ــــــــــــ � ان � گھروں م� صاف �ا� بہتا �، تو یہ لوگ جشـــــــــــــن منا� � ��ہ� ج�ـــــ انہوں � ”جل دیوا�“ �ا نام د�ا �۔ ان � ل� یہ ا�ک تہوار � �م � ��
��نہ� �۔ یہ ام�د، وقار اور تر� � فتح �۔ � �� �جو زند� کب� قلت اور محـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرـو� � متع� �و� ت� اب ام�انات � � �� ��بھری �و� زند� م� �دل گ� �۔ جل جیون مشــــــــــــــــــــــــــن � نہ �ف ان دور �� ���دراز دیہاتوں م� �ا� پہــــــــــــــــــــــــنچا�ا � �ل�ہ ان � خواب د�کھ� اور ان پہاڑوں �� � �جنہ� وە اپ� گھر کہ� ہ� � درم�ان جی� �ا حق ب� �حال ک�ا �۔� �� �۲۔ جل جیون مشـــــــن � جموں و کشــــــــم� � �ا� �اشندوں � نلوں � ذر�� �

���ا� � خواب کو �مند� تعب� ک�ا �:���

In Narastan, J&K, young girls, who once sacrificed 
school to help their families, are now free to 

pursue their studies. They no longer miss classes to 
gather water – their educa�on, and their dreams, 

are within reach again. 
Source: PHED J&K

“Yi chukh chani hawael,” says Amina Begum, a 
resident of Machil, in disbelief. (“This feels like a 
blessing.”) She recalls the struggles of the past: 
“Rath wandai chi manz, namuch khus na raath paani 
lawun.” (“In the dead of winter, we couldn’t rest un�l 
water was fetched, no ma�er how late it was.”)
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51.  Jal Jeevan Mission Fulfills Piped Water 
Dream of Palli Residents of Jammu & Kashmir

Union government's Jal Jeevan Mission has fulfilled the 
piped water dream of Palli villagers, promp�ng the 
dwellers to thank the Prime Minister, Shri Narendra Modi 
for providing water connec�ons to every household in 
their hamlet.

Nestled in the wheat fields on the right side of the Jammu 
and Punjab na�onal highway, the mood in the village was 
fes�ve on Sunday when the prime minister was in their 
locality to address representa�ves of the Panchaya� Raj 
Ins�tu�ons across the country, officials said.

Randhir Kaul, Sarpanch of Palli Panchayat expressed 
gra�tude to PM Modi.

Under the ambi�ous Jal Jeevan Mission launched by the 
PM in 2019, Palli village of Samba has been fully saturated 
with 448 Func�onal Household Tap Connec�ons (FHTCs) 
at a cost of Rs 143.40 lakh, officials said. A school teacher 
and 'Pani Sami�' member of Palli village, Sunaina hailed 
the Government's ini�a�ve to save women from 
drudgery, par�cularly school-going girls who had to fetch 
water from long distances.

The Palli village water supply project also included a tube 
well of 6000 Gallons of discharge capacity per hour.

“We have also constructed the sump tank as part of the 
scheme which is 30,000 gallons of capacity. The water will 
be stored in a 30,000-gallon capacity sump tank which will 
suffice the water requirement of Palli village,” a senior 
engineer of J&K Jal Shak� Department said.

On August 15, 2019, the Prime Minister launched the Jal 
Jeevan scheme to provide piped water to all households in 
the country in the coming years. In his Independence Day 
address, Shri Narender Modi ji, honourable Prime 
Minister, had said half of the country's households do not 
have access to piped water. To ensure that every 
household gets clean piped water in rural areas, the Prime 
Minister set the target of covering all households by 2024 
despite challenges.

The UT of J&K has already achieved the target of providing 
tap water to all 22,422 schools and 23,926 Anganwadi 
Centres in the union territory ahead of �me, the officials 
said. According to official figures, 4,86,000 households 
have been provided with func�onal tap water 
connec�ons in the union territory since the launch of the 
scheme- on 15 August 2019. To ensure a potable drinking 
water supply, the J&K Jal Shak� Department has also 
opened 97 water quality tes�ng laboratories across the 
UT for the general public to test water samples at a 
nominal rate. 
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"Palli gaam chu bohat taraqqi dekhis 2019 chus, jab se 
Jal Jeevan Mission shuru hui. Aajkal ladkiyan, jo pehle 
door se paani lane mein waqt guzaar� thi, apna waqt 
ab padhayi mein laga sak� hain, taki unke career 
bright ho sakein," she said.

"Palli village has witnessed massive development 
a�er the incep�on of Jal Jeevan Mission in 2019. Girls 
can now invest the �me, which they used to spend in 
fetching water from distant areas, in studies for 
brighter careers," she said.

"Main, pandrah saal ki Nandini Sharma, ab paani ka 
bo�le ghar se nahi laa�, kyunki school mein saf paani 
ka supply mil gaya hai," she added.

"Sixteen-year-old Nandini Sharma said, she has 
stopped bringing bo�led water from home a�er her 
school was provided with a pure drinking water 
supply.”

Water Quality test being conducted in AWC. 
Source: PHED, J&K

Happy faces of children using the Tap 
Connec�on provided under JJM scheme. 

Source: PHED J&K
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�.٥١ �جل جیون مشن � جموں و کشم� � �� � ر�ا�شیوں   
 � �ائپ �ا� � خواب کو پورا ک�ا۔�

 
مرکزی حکومت � جل جیون مشــــــــن � �ا� �اؤں � عوام � نلوں � ذر�� �

� �� ����ا� � خواب کو �مند� تعب� ک�ا �، جس � ل� و�اں � �اشــــــــــــــندوں � �� � ��اپ� �اؤں � �ر گھر م� �ا� � کنکشـــن فرا�م کر� � ل� وز�ر اعظم جناب �
�ن��ندر مودی �ا شک��ہ ادا ک�ا �۔ �عہد�داروں � بتا�ا کہ جموں اور پنجاب قو� شـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــا�راە � دائ� جانب �

� �لہلہا� �و� گندم � کھیتوں م� واقع �اؤں م� اتوار کو اس وقت جشـــــــــــن �ا � �
ســـا ماحول تھا جب وز�ر اعظم مل� بھر � پنچای� راج اداروں � نمائندوں �

� �� خطاب کر� � ل� ان � علا� م� موجود تھ�۔� �
�� ��عہد�داروں � مــــــ�ــ�د بتا�ا کہ ٢٠١٩ م� وز�ــــــــرـ اعظم � ذر�عہ �وع ک� گ� �

پر جوش جل جیون مشــــــــــــــــــــــــن � تحت سام�ا � �ا� �اؤں کو ١٤٣٫٤٠ لا�ھ ُ
�رو� � لا�ت � ٤٤٨ قا�ل استعمال گھ��لو نل کنکشــــــن (ا�ف ایچ � سئ�) �� �

��� م�مل طور پر ســــــــــــــــ�چور�ٹ ک�ا گ�ا �۔ اســـــــــــــــــکول � ا�ک مدرس اور �ا� ُ � �� ��اؤں � ’�ا� ســــمی�‘ � رکن، ســـــ�ینا � خوات�، خاص طور پر اســـــکول جا� �
� ��وا� لڑکیوں کو جنہ� دور دراز � �ا� لانا پڑتا �،  کو مشــــــــــــقت � �چا� � �

�ل� حکومت � اس اقدام � ستا�ش �۔
� � � � ”�م � اس :� �� اینڈ � جل شــــــــــــــــک� مح�مہ � ا�ک ســــــــــــــــ�ن� انجین� � کہا

سک�م � ا�ک ح�ــــــــــــــــــــــــــــــ � طور پر ٣٠٬٠٠٠ گ�لن گنجا�ش والا ا�ک سمپ 
�ٹ�نک ب� بنا�ا �۔�ا� کو ٣٠٬٠٠٠ گ�لن � گنجا�ش وا� ســـــــمپ ٹ�نک م� � �� �ذخ�ە ک�ا جا� �ا جو �ا� �اؤں � �ا� � �ورت کو پورا کر� �ا“۔��

� �١٥ ا�ست ٢٠١٩ کو وز�ر اعظم � �آ وا� سالوں م� مل� � تمام گھرانوں �
� �کو نلوں � ذر�� �ا� فرا�م کر� � ل� جل جیون اســـــــــــــــــک�م �ا آغاز ک�ا۔ یوم �

��، عزــت م�ب وز�ـرـ � �آزادی � موقع پـرـ اپ� خطاب م� جناب ن�ــ�ندر مودی 
� � اعظم � کہا تھا کہ مل� � آد� گھرانوں کو نلوں � ذر�� �ا� تک رســــــــــــــــا� �

� �نہ� �۔ اس �ات کو �قی� بنا� � ل� کہ دی� علاقوں م� �ـــــــــــــــــرـ گھـــــــــــــــــرـ کو � �� �� نلوں � ذر�� صـــــــــــــــــــــــــاف �ا� ملا، وز�ر اعظم � چ�لنجوں � �اوجود ٢٠٢٤ �
�تک تمام گھرانوں کو اس سک�م � دائر� م� لا� �ا ہدف مقرر ک�ا۔�
� �عہد�داروں �ا م��د کہنا � کہ جموں و کشــــــــم� � یو � � وقت � پہ� � � � � �یون� ٹ���ی م� تمام ٢٢٬٤٢٢ اســــــــــــــــــــکولوں اور ٢٣٬٩٢٦ آنگن واڑی مرا�ز � � �

� �کو نل �ا �ا� فرا�م کر� �ا ہدف حاصــــــل کرل�ا �۔ ��اری اعداد و شــــــمار � �
مطابق ١٥ ا�ســــــــــــــــــــــت ٢٠١٩ کو اسک�م � آغاز � �عد � مرکزی ز�ر انتظام 

�علا� م� ٤٬٨٦٬٠٠٠ گھرانوں کو نل � ذر�� �ا� � فعال کنکشــــــــــــــن فرا�م ��
� �� � ��ک� گ� ہ�۔ پی� � صـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاف �ا� � فرا�� کو �قی� بنا� � ل� جموں و � �
� � ��کشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم� � جل شک� مح�� � عام لوگوں � ل� �ا� � نمونوں � �

� � � �معمو� �ح پـــــــــــــرـ جانچ کــــــــــــــر� � ل� پور� یو � م� �ا� � مع�ار � جانچ � �
�کر� وا� ٩٧لی�ارٹ����ــ� کھو� ہ�۔�

Water Quality test being conducted in AWC. 
Source: PHED, J&K

Happy faces of children using the Tap 
Connec�on provided under JJM scheme. 

Source: PHED J&K
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